KE HOACH GIAO DUC TUAN 2 CHU PE GIAO THONG -LOP4TD
Chii @& nhanh: Bé véi phwong tién va LLGT dwong thity
Thoi gian thwe hién: Tir 31/03 dén 04/04
Tén gi4o vién: Pham Thi Chin + D6 Thi Bich Lién

o n Tuan 2 Muc tiéu
Thoi gian/hoat dong Tir 31/03 dén 04/04 thye hién
Don tré, tro chuyén ?rcz‘)nct;ayén
Thé duc siang Thé duc sang
Hoat dong am nhac
Am nhac tiép can da van hoa theo dinh huéng
T2 [Van dong theo nhac: “Pi duong em nhé”
Nghe hat: “ Ban oi ¢6 biét”
Tro choi van dong: Vii di€u giao thong (MT96)
Hoat dong van dong
A T3 |[TDKN: Bat nhay tir trén cao xudng 30- 35cm.
Hoat dong TCVD: Chuyén bong qua dau MT96
hoc Hoat dong kham pha
T4 |[Kham pha khoa hoc: Tim hiéu mdt s6 phuong tién giao thong dudng thiy
(STEAM)
T ‘ ~ Hoat dong van hoc
Vian hoc : Tho: “Thuyén giay”
T6 , ‘ Hoat dgng tao hinh
Tao hinh: Cat, dan thuyén trén bién (DT)
T2 HDCMPD: Lam bé ndi trén mit nude tir béo tay.
Hoat dong TCVD: Thi xem do1 nao nhanh. MT82
ngoai troi T3 TC: Banh xe quay
HDCMBD: B¢ lam sach truyén




T4 Tro choi: "Chay dua thu gom rac."
HDCCD: Cung lam cho moi truong thém sach (MT82)
T5 HDCMBD: Thuc hanh luat giao thong duong bo
TC: O t6 va chim sé.
T6 I HDCMBD: Tim hiéu va doc bién sb xe.
- TC: Banh xe quay
Hoat dng choi géc Tro .chO'i dong vai tl,1e0 f:hfl dé:
S Choi, Hoat dong ¢ cac goc (MT79) MT79
Hoat dong in, ngi, [Hoat dong an, ngu, V€ sinh ca nhan:
v¢ sinh Hoat dong an, ngu, vé sinh
T2 T/C "Nu na nu nong" q o
HD: Tro chuyén k¥ nang goi nguoi giip do khi gdp nguy hiém, khan cap
Day tré k¥ nang ngoi trén xe gan may dam bao an toan.
T3 X
TC: Nu na nu nong
A TC: Lon cau vong
gl(;grldgng T4 b Day tre  nghia cua cac con s6 trong cudc séng hang ngay (MT29) MT29
T5 Giai cau do ve cac phuong tién giao thong duong thuy
TC: Chi chi chanh chanh
Tro choi: Lon cau vong
T6 |Lao dong vé sinh
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Néu guong cudi ngay

V¢ sinh tra tré

V¢ sinh tra tré
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Thi Hai, ngay 31/03/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Pon tré

1. Kién Thic:

- Tré dén trudng biét chao co va
cat do dung c4 nhan dung noi
quy dinh.

- Tré hiéu mot sb cau chao hoi,
cam on, tam Dbiét, vang a, da
thua ... bang tiéng Anh khi tiép
xUc véi cac ¢, ban va bbé me.
2. Ky nang:

- Rén luyén ngdn ngit mach lac
cho tré. Rén kha nang quan sat
ghi nhé cho tré.

3. Thai dé:

- Tré hiing thi va mong muébn
duoc téi1 truong.

- Tré 1€ phép khi noi chuyén,
chao hoi véi nguoi lon

- C6 m¢ cua théng
thoang 16p hoc.

- Vé sinh 16p hoc
sach sé.

- Sap xép dd dung,
d6 choi gon gang.

- Sb ky ban giao tré
vGi phu huynh, bang
bé & nha, bé dén
trueong, Ky hiéu

- C6 m¢ cua lop théng thoang, don vé sinh 16p,
san truong.

- C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic nha tré chao
hoi 1 phép, cit don d6 dung ca nhan vao noi quy
dinh.

+ Str dung mot sb tir tiéng Anh don gian nhu:
Hello, Thankyou, Goodbye...khi tro chuyén cung
tre....

- C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Nhéc phu huynh ky vao so giao nhan tré.

- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho tré
choi d6 choi, choi cac goc theo ¥ thich.

Tro
chuyén

1. Kién thic:

- Tré biét tén goi, dic diém,
cong dung cua 1 sé phuong tién
giao thong duong thuy. Tré
biét mot so luat Ié giao thong
duong thuy.

2. Ky nang:

- Tranh anh, do ding
vé mot s6 phuong
tién giao thong
duong thuy.

- C6 gi6i thiéu vé cha diém nhanh “Phuong tién va
luat 1€ giao thong duong thay”

+ COng dung, dic diém, noi hoat dong va loi ich
ciia mot s6 phuong tién giao

thong duong thuy.

+ Céch goi tén cua nhimmg nguoi diéu khién
phuong tién giao thong: Thuy tha

- Tam trang cam x(c cua bé khi dén 16p.




- Rénky nang quan sat, ghi
nhé co chu dinh khi tham gia

- Bén 16p hdm nay con thay ving ban nao khong?
- Con héy tam su tinh cam cua minh véi c6 va

giao thong. ban nao?
3. Thai do: ’
- Tré chap hanh tot luat giao
thong duong thuy.
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Thé duc  [1. Kién thic: - Nhac, San tap sach [Cho tré thuc hién nghi thirc chao co, nghe hat

sang

- Tré biét tén bai héat qudc ca,
hat theo giai diéu bai hat. (Thu
2 hang tuan)

- Tré biét tap theo nhip
dém, cham chi thap thé duc
budi sang dé phét trién bap tay,
chan, bung.

2. Ky nang:

- Ren ky nang thuc hién nghi
thirc chao co, nghe hat quéc cal
vao sang thir 2 hang tuan cho
tre.

-Rén k§ nang tap ding, déu
dong tac tay, chan, bung, bat.
Phat trién co bap va cac van
dong cho tré.

3. Thai d¢:

- Tré yéu té quéc, thé hién su
trang nghiém khi thuc hién
nghi thuec.

s€, Trang phuc caa
cd va tré gon gang

quéc ca vao sang thié 2 hang tuan.

* Khéi déng: CO cho tré di thanh vong tron két
hop cac kiéu di trén nén nhac bai hat “Em tap 1ai &
t6” 1ol vé hang theo to.

* Trong dong: BTPTC: Tap cac dong tac tay,
bung, chén, bat (2Ix4n). tap ghép loi ca bai
hat “Em di qua ngi tu duong phd”.

+ Tay: 2 tay dua ngang vai, gap trudc nguc.

+ Luon: 2 tay ra trudC van nguoi 2 bén.

+ Chan: 2 tay chong hong dua chan vudng goc.

+ Bat: Tién, I0i.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap
2-3 vong trén nén nhac “Em di choi thuyén”




- Tré tich cyc tap thé duc buoi
sang de co theé khoe manh.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Am 1. Kién thiic: , Xac xd, trong, gd  [1. HP 1: Gay hing thi:
nhac: - Tre biet tén bai hat, biet noi |phach, Mii chop kin. [Xin chao tat ca cac ban den véi chuong trinh:
Amnhac (dung va biét van dong bai hat Hanh khach cuoi cung.

tiép can
da van
hoa theo
dinh
hudng
Van dong
theo
nhac: “bi
duong
em nhgo”
Nghe hat:
“Ban o1
c6 biét”
Tro choi
van dong:
Vi diéu
giao
thong
(MT96)

“ i duong em nho™.

2. Ky nang:

- Ki nang van dong nhip nhang
theo bai hat “ Bi duong em
nhé”, cam nhan duoc giai diéu
bai hat “ Ban oi c6 biét”, Phat
trién kha nang cam thy am
nhac, phat trién ngdn ngi.

3. Thai do:

- Tré hang tha va tich cuc
tham gia hoat dong.

- Chu dé ciia ngay hom nay 13 “ Chiing em choi
giao thong”.

- C4c ban hay ling nghe cau d6 va doan xem cau
db ndi vé cai gi nhé?

“Den xanh, den do, den vang

‘Den nao dung lai, den nao dwoc di?

- Hoi tré dén giao thong thuong c6 ¢ dau ?

- Gi4o duyc tré chap hanh luat giao théng

2. HD 2: Trong tdm

a. NDTT: Van dong theo nhac: “Pi dwong em
nho”

- C6 mo giai diéu bai hat cho tré doan tén bai hat,
tén tac gia? ( Hoang Vin Yén)

- C0 cho tré hat bai hat 2 lan.

- C6 mua mau lan 1.

- C6 mla mau lan 2 két hop giai thich.

“ Co giao day em bai hoc giao thong” : Hai tay tur
tir dua tir dudi 1én , dua ra hai bén két hop nhin
chén theo nhip bai hét.

“ Khong di bén trai” : Tay trai két hop chan tréi
dua qua bén trai dong thoi nghiéng qua bén trai.
“ Em di bén phai duong” : Nguoc phia lai.




“ O trong phé phuong long duong cho xe”:Hai
tay dua tir dudi 18n, két hop di vé phia trude va di
Ui lai ( hai tay dwa xudng).

“ Ai ma di bo di trén via he¢”: Dam chan tai chd,
hai tay danh qua hai bén nhip nhang theo giai
diéu cua bai hat.

“ Em ngoan em nh¢ bai hoc giao thong”: Pua
chén, tay sang bén trai dong thoi két hop vo tay
va nguoc lal.

- CO day tré mla timg doan dén hét bai lan 1.

- C6 cho tré maa ca bai ( Cha y stra sai cho tré),
Lan luot 3 t6 mda, Nhém maa, C4 nhan mda.
Cd cho ca 16p mua lai 1 14n nia..

b. NDKH: * Nghe hat: “ Ban oi c6 biét”

- C6 gi6i thiéu tén bai hat “ Ban oi ¢6 biét”, nhac
va loi : Tran kiét tuong.

- C6 hét lan 1: Hai tré tén bai hét, tén tac gia

- CO hat lan 2: Khuyén khich tré huong (ng cuiing
co

- C06 giang noi dung bai hat va giao duc tré bai
hat ké vé mot ban nho di choi thuyén trong cong
vién, bai hat nhac nha cac ban nho rang khi di
choi thuyén luu y phai ngoi im, khong duoc
nghich, néu khdng thi rat nguy hiém.

* Tro choi van dong:Tro chei Am nhac “Vii
diéu giao thong™

C6 gi4o xuat hién trong bo trang phuc cia 1
thanh vién nhom nhac Boney M — mét ca si ndi
tiéng ctia nuGc NYoai.




- Xin chao cac ban nho xinh dep dang yéu cua
l6p 4TD. Céc ban c6 biét anh |a ai khéng?

- Anh dén tir 1 ban nhac ctia nuéc Dtc xinh dep

- Cac ban nho da dugc nghe nhac nudce ngoai
chua?

- Hay ké tén hodc md phong lai giai diéu caa
nhac nuéc ngodi ma c4c ban biét

- Lam thé nao dé nhiing ban nhac d6 xuat hién tai
I6p minh nhi?

- Va hdm nay anh s& mang dén cho cac em 1 ban
nhac rat hay qua 1 tro choi két hop vaéi chiéc
vong

- C6 cung tré choi tro choi “Vi diéu giao thong

+ Céch choi: C6 chuan bi nhitng chiéc vong thé
duc moi c4c ban di vong tron quanh vong thé duc
va cling nghe 1 ban nhac.Khi nhac két thlic cac
ban nhay nhanh vao vong

+ Luat choi: Ai khong nhay vao vong s€ phai nhay,
10 ¢O vé chd .

3. HD 3: Két thiic:

C0 nhan xét gio hoc, cho tré doc tho “Di duong
em nho”

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

HDCMB: |L. Kién thic: - MO0 hinh chiéc bé: [1. Hoat dong 1: HDCMD "Lam bé néi trén mat
Lam be - Tre bict ddc diémcuacady ~ |Be lambang than  [nwérc tir beo tay"".

noi trén beo tay, bict dugc beo tay noi |beo tay. - C0 ke cho tre nghe mét cau chuyén:

mat nudc  |duogc trén mat nudce. Tré biet |- Mot so do dung @é [ C6 mot chi tho trang song ¢ khu rirng no. Chd

tir beo

co lam mau.

rat cham chi 1am viéc. Ngay ngay chu thuong phai




tay.
TCVD:
Thi xem
doi nao
nhanh.

dung que tre va than béo tay
dé 1am thanh chiéc beé

- Tré biét duoc tén tro choi,
biét dugc luat choi va cach
chot tro choi.

- Tré biét choi v6i 1 s6 d6 choi
ngoai troi.

2. Ky nang:

- Ren kha nang quan sat, ghi
nhé, chi y co chu dinh, ki
nang xép cac 6ng than béo tay
sat vao nhau bang nhau dé tao
thanh be, ki nang xién que qua
than beo tay l1am phao dé chiéc
bé c6 thé ndi trén mat nude

- Ren cho tré tham gia choi tro
choi dung luat.

- Phét trién cac t6 chat van
dong cho tré.

3. Thai d¢:

- Gi4o duc tré biét giit gin san
pham ciia minh va cua ban,
biét yéu thich cai dep, yéu
thich thién nhién, cdy xanh va
bao vé moi truong.

- Tré hing tha tham gia choi
tro choi.

- Tré gitr gin d6 dung do choi,
doan két trong khi choi.

- M&i nhdm tré co
than beo tay, que tre.
- Ban cho tré ngoi.

vuot qua con sudi dai dé 1én rung trong ca rét.
Vuon ca rét xanh non mon maén. Tho trang hang
ngay cham chi bon thiic va tudi cho cay. Dén ngay
thu hoach, cay nao ciing 16n nhanh nhu théi. Cu
nao cu ay to map nhin thich mat. Thé mung 1am,
tuy nhién dén IGc Tho dinh mang ca rét vé nha,
duong vé xa quéa. Tho khong biét 1am thé nao. Tho
budn rau ngdi khoc”.

- Cac con o1, ban tho trong cau chuyén lam sao
khoc?

+ C6 ban nao c6 chal nao gitp ban ché duoc hét
ca rot vé nha khong?

+ Chiing minh s& lay gi dé lam bé.

+ Vi sao céc con lai lya chon beo tay.

- Pung r6i, duong vé nha tho vira xa, vira phai vuot
gua mot con sudi dai vay chiing minh sé& cling thiét
ké nhirng chiéc be tir béo tay dé gilp tho nhé.

- Céc con nhin xem ¢ ¢0 cai gi day?

- Céc con hdy ngam nhin chiéc bé nay. Céac con
cam thay nhu thé nao?

- Bé duoc cd lam bang gi?

- Tai sao bé lai n6i duoc? ( Chiéc bé noi duoc 1a
do n6 dugc lam tir beo nén noi duoc)

- Bé chiéc bé thém dep hon, ¢6 1am gi dé gan vao
chiéc bé?

+ L& co hinh gi? Bén trong 1a co ¢ hinh gi?

Cac con c6 mudn 1am duoc chiéc bé nhu thé nay
khong? Vay dé lam dugc chiéc bé nay cac con chi
y 1én ¢6 lam mau nhé!

- C6 lam mau:;




+ Gidi thiéu do dung, nguyeén lieu lam chiéc be:
Dé 1lam duoc chiéc bé ndi duoc trén nude ¢d dung
than beo tay, que tre, 14 co.

HC6 hudng dan tré 1am chiée be. Vay 1a c¢6 da lam
xong chiéc bé vai la co Viét Nam rat 1a dep.

- Nhéc lai trinh ty 1am chiéc be:

- CO sé lay cai gi dé 1am be?

- CO s& xép than béo nhu thé nao?

+ Sau d6 c6 lam gi?

- Co lam 14 co dé gan thém vao chiéc bé cho dep
day.

- Tré thuc hién:

Nao bay gio cac con da sin sang lam nhiing chiéc
bé dé gitp ban tho trang chwa?

C6 moi cac con cung nhe nhang vé nhdém va lam
bé giup ban tho nhé!

- CO m& nhac nhe nhang khi tré vé nhdm thuc hién.
- Trong qua trinh tré lam, c6 quan sat, dong vién
tré, goi mo y tuong khich 1é tré sang tao. Co hd
tro, hudng dan ki ning kho cho tré va giup d& khi
can thiét.

- C06 nhan xét san pham cua tre.

- C6 cho tré mang bé tha bé, quan sat xem bé chim
hay néi.

2. Hoat dgng 2: TCVD: Thi xem ddi nao nhanh.
- C6 huéng dan LC, CC:

Co chia tré lam 2 d6i choi. Mdi doi s& cir mot ban
lam thuyén truong. Céac ban con lai diing thanh
hang. TC bit dau ban dau hang nhat ca rét bo vao




ré cho ban thuyén truéng kéo nhanh vé bo. Chay
vé cudi hang dé ban tiép theo 1&n nhit ca rot.

- Hét mot ban nhac, doi ndo ché dugc nhiéu ca rot
hon 1a doi chién thang.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- C6 quan sat bao quaét tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi ty do:

- C6 quan sat, bao quét tré choi.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Tro choi (1. Kién Thirc: - D6 choi cac goc:  |1. Hoat dong 1: Tro chuyén
déng vai |- Tré nho tén cac goc choi, dd[+ Goc xay dung: - Cho tré choi tro choi, hat, van dong hoac doc thoj
theo chi  |dung d choi, va tro choi & cacigach, hang rao, tham vé chu dé.
dé: goc. co, cay xanh, hoa, |- Tro chuyén cung tré:
Choi, - Tré biét nhan vai choi va thé |qua,... - C4c con quan sat xem & goc xay dung cé gi?
Hoat hién mot s6 hanh dong phtt~ + Goc phén vai: @6 |- Nhitng nguoi ban hang o “Siéu thi ” s& choi nhu
dong & hop véi vai choi da nhan. choinau an, ban  [thé nao? Ban gi? Thai d6 ciia ngudi ban hang véi
cac goc - Tré biét sir dung cé4c vat liéu |hang ... khach ra sao?
(MT79) khac nhau dé tao ra 1 s6 san |+ Goc hoc tap: 16 t0, |- Ban nao thich choi & goc gia dinh? Ai sé& la b,

pham trong khi choi.

2. Ky nang:

- Ren cho tré su khéo 1éo, phat
huy kha nang sang tao.

- Phét trién cac van dong tinh
va van dong tho cho tré.

- Phét trién k¥ nang giao tiép,
k¥ ning phdi hop giira cac vai
choi.

3. Thai d¢:

thé chit, thé s, sach
tranh truyén ...

+ G6c nghé thuat:
Xac x0, mil mia,
gidy V&, sap mau,
but chi, dat nan ...

+ GOc thién nhién:
cay cbi, binh tudi,
SO1, nuoC...

me, con trong gia dinh?

+ Ngoai goc xay dung, géc phan vai trong lop
minh con ¢ nhitng goc choi nao nira?

+ Ai mudn choi & goc nghé thuat? Con sé& thé hién
gi & goc nghé thuat? Con choi cung véi ai va choi
nhu thé nao?

+ Con ai thich choi & goc hoc tap? Con s€ choi gi?
+ Ai mudn choi & goc thién nhién? Con sé& choi gi?




- Tré hao hung trong khi choi,
choi doan két véi cac ban
choi.

- Tré ¢ y thic giir gin d6
dung, d6 choi, 1y cat db dung
d6 choi gon gang, ngin nip,
dang noi quy dinh.

+ Trude khi vao goc choi cac con phai lam gi?
trong khi choi phai nhu thé nao? Khi mudn doi goc
choi thi sao?

- Gi4o duc tré choi doan két va xung ho diing muc
khi choi.

2. Hoat dong 2: Tré vao goc choi

- Cho tré 1y ky hiéu vé goc choi.

- Cho tré choi, c6 t6i cac goc quan sat, hudng dan,
choi cung véi tré, khuyén khich sy sang tao cua
tre.

+ GOc phén vai: Cho tré choi ban hang, bac si...Co
cha y t6i céch thao luan, giao tiép lich sy ¢6 van
hoa..

+ GOc xay dung: Cho tré xay dung Xay dung cong
vién, vuon rau qua,...Cha y su thao luan, phan
cdng cbng viéc trong nhom.

+ GAc nghé thuat: Cho tré hat mua, t6 mau, xé dan
tranh vé chu deé...

+ Goc hoc tap: Cho tré to, do, lam quen chir cai,
lam quen chit s6...

+ Goc thu vién: Cho tré xem sach, ké chuyén sang
tao theo tranh

+ GAc thién nhién: Cho tré cham soc cay xanh.

- C6 chl y quan sat néu thay tré khéng mudn choi
nhic tré thoa thuan va do6i goc choi cho ban.

- CO6 nhan xét tré ¢ timg goc choi.

3. Hoat déng 3: Két thic

- C6 m¢ nhac bai "Hét gio choi".

- Cho tré cat d6 dung, do choi dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoat 1. Kién thirc: - D6 dung rra mat,  [1.V@ sinh trude khi in

dong in, |- Tré biét dn 1a nhu cau dinh  |vé sinh: Voinuéc |- GV cho tré vé sinh , tay, chan, mit....sach s&
ngi, vé  |dudng can thiét cho stic khoe [sach, khin tay kho, [trudc khi an

sinh ca Ccta con nguoi. xa phong, tham lau 2. Té chiic bira iin cho tré

nhan: - Tré biét tén mon an, biét gid |chan, nudc. * Hoat dong 1: Trwérc khi dn

Hoat tri dinh dudng c6 trong mon |- D6 dung gid an:- Huéng dan tré ké xép ban ghé, cho 4 tré ngdi 1
dong an,  fan. Ban ghé, bat thia|ban, co 16i di d& dang

ngu, vé - Tré biét giac ngu larait can  [khidn mat da cho tré- Chuan bj khin, bat, thia, cdc uéng nudc da cho
sinh thiét cho co thé con ngudi. an. tre.

2. Ky nang:

- Rén tré cach xtic com én, biét
ngdi vao ban an.

- Rén né nép, vé sinh trong an
uéng.

- Ren k¥ nang tu phuc vu ban
than (khi lay géi, cat goi nhe
nhang, gon gang, ngin nip)
3. Thai d6:

- Tré an nhiéu loai thirc in
gitip cho co thé khoe manh.

- Thich thu dugc cat do ding
cung co.

- Tré ¢ y thic giir gin d6
dung

- b6 dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua he
am ap, chan, day du
m}‘la dong, chiéu,

gol,..

- CO rira tay sach s& bang xa phong, quan 4o dau
toc gon gang.

- C6 chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay
khi thirc an con nong.

- C0 giai thiéu cac mon an coé trong bira an cua
hom do vai tré.

- Vay khi an cac con phai nhu thé nao? (ngoi
ngay ngan, nhai ki, khong néi chuyén, khdng
dung tay bdc thirc an, khong 1am roi vai thic an,
khong xuc com sang bat ban...).

- Cho tré moi ¢6 va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi an.

- Tré an c0 di lai, quan sat nhic nho tré 3 an, quan
sat né nép, vé sinh an udng. Ngdi ngay ngan,
khong ndi chuyén, khdng lam roi vai thire an,
nhai ki thtrc dn, ho hodc hit hoi phai che miéng,
khong co chan 1&n ghé, cam thia tay phai, tu x(c
an gon gang.

- B4i voi nhitng tré an cham, cd dong vién cho tré
an.




- Khuyén khich cho tré an hét suat, cha y dé
phong tré bi héc, sac.

* Hoat dong 3: Sau khi an

- Nhic cho tré mang bat, thia cat vao rd, ghé vao
noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong
duia nhiéu hoic chay, nhay manh sau khi an.

3. T6 chiic gio ngi trwa cho tré

* Hoat dong 1: Trwoéc Khi tré ngu:

- CO nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké giuong,
lay gbi, chan.

- C6 giam bét anh sang bang cach kéo rém cua.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio
ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngua

- Nhung chau nao khong ngu duoc hoac kho ngu
co gan gfii vO V&, glup tré yén tam dé ngu hon.
Néu troi lanh ¢6 dap chan cho tré.

- Khi tré ngu c6 thuong xuyén theo doi khong dé
tré nam sap, (p mat xudng gol hoac chum chan
kin dau.( X ly cac tinh hudng c6 thé xay ra trong
gio ngu)

* Hoat dgng 3: Sau khi tré day.

- C6 cho tré tur tur day: Tré nao thuc day trudc ¢
cho day trudc. Mo cira thong thoang

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




T/C "Nu
na nu
nong"
HD: Tro
chuyén
Ky nang
goi nguoi
gitp 4o
khi gap
nguy
hiém,
khan cap

1. Kién thic:

- Tré biét tén tro choi va céch
choi tro choi.

- Tré biét dugc mét sb truong
hop khan cp, nguy hiém, biét
goi nhimg ngudi dé gidp, biét
1 s dién thoai: Cap cau, cau
hoa, cong an....

- Biét tén cac goc choi va do
dung d6 choi trong cac goc.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang khéo 1éo khi tré
tham gia choi.

- Rén kha nang quan sat, ghi
nha, tra 161 cau hoi cua co
mach lac, rén k§ nang choi tro
choi nhanh nhen, dung luét
- Ren k§ nang van dong tinh
cho tré
3. Thai dg:

- Tré thich thi tham gia choi
tro choi.

- Hrng tha tham gia hoat
dong cung ¢6 va ban, tré ludn
c6 y thic goi nguoi khi can
dugc gitp do.

- Tré hang thd tham gia
choi, doan két trong khi choi,
giit gin d6 dung dd choi.

- bién thoai( Db
choi), cac sd, d6
choi ¢ cac goc

- b6 dung, do choi
khac

1. HP1. Tro choi: "Nu na nu néng"

- C6 nhéc lai cach choi, luat choi

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

2. HD2. Tro chuyén k¥ ning goi ngwoi giup do
khi giap nguy hiém, khan cap

- C4c con biét nhiing trudng hop nhu thé nao thi
duoc goi 1a trudng hop khan cap?

D6 chinh 13 nhitng truong hop say ra bat ngo, &
tinh trang nguy hiém va cap bach néu khong cé
su giup d& hd tro kip thoi cd the gy thiét hai vé
tinh mang va tai san day

- Pé hiéu 6 hon vé mot s6 truong hop khan

cap va phai 1am gi khi gip nhitng truong hop
khan cap do, cd moi cac con cling nhau thao
luan.

- Pua ra tinh hudng 1a: Céc ban chang may bi
dau , bi thuwong ¢ trén 16p hay ¢ nha cac ban sé
lam gi?

+ Khi dén giup d& cac ban thay nhu thé nao?

- Theo céc con truong hop dé co phai la khan cap
khoéng? Vi sao?

- Lac do cac ban s¢ lam gi?

- Ban goi cho ai?

- A 1 chiing minh phai bao ngay véi ¢6 hoic goi
ngay ngudi 16n dé giup da.

+ C0 cho tré ngdi theo nhém,thao luan cung tré
dé tim ra nhitng k¥ ndng goi nguoi gitip d& khi
gap truong hop khan cap

+ C0 cho tré ngdi theo td cho tré thao luan va noi
suy nghi cia minh




+ Nhom 1. Khi cé chay.

+ Nhém 2: Khi bi di lac.

+ Nhom 3: Khi bi dau om.

+ C06 goi hoi 1an luot timg nhom dé tré ndi 1én
nhitng gi nhom tré vira thao luan.

Khi c6 chay: Néu & nha mot minh ma c6 chéy cac
con s& lam thé nao? Can 1am nhiing gi dé thoat
khoi dam chay. Can goi dén s dién thoai nao?

+ CO khai quat: Khi gap nhiing truong hop nhu
vay cac con hady nhanh chéng ap dung nhiing
cach ma c6 va cac con cung tro chuyén, chay
khong lai gan nhirng noi dé chay nd, hay di choi
mot minh

C0 cho tré nodi 1én cam nhan caa minh khi gap
nhing trudng hop khan cép, truong hop nghuy
hiém.

-GD: Céc con a. Khi cac con nhin thiy ¢am chay,
hay bi thuong , bi lac cac con c6 thé goi nguoi
khac hoac goi dién dén sé dién thoai 114, 115
hay 113 dé nho su gitip d&, trong truong hop con
mac ket trong dam chay cac con phai kéu ctru va
lam theo sy huéng dan cua ngudi 16n, ...

+ C6 nhan xét chung, cung ¢ bai.

3. HD3. Choi tu chon:

- C6 cho tré choi tu chon & cac goc.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Néu * Kién thic - Xac x6, mithoa  [* HP 1: Tro chuyén, gay hirng thi
guong - Tré biét nhan xét guong cho tré, may tinh, |- C6 cho tré hat bai : Hoa bé ngoan
cubi ngay [nguoi tét, viéc tt trong ngay. [loa. - Trd chuyén vé bai hat
* K¥ ning - Bang bé ngoan, co. [* HD 2: Néu guong
- Tré ¢ k¥ ning quan sat, ghi |- Pan nhac c6 ghi |- Hoi tré xem nhiing ai da lam dugc nhiing viéc
nhé c6 cac hinh anh cia minh |bai hat Hoa bé lam tét trong ngay. Do 1a nhiing viéc gi?
cua ban trong ngay. ngoan. - Cho tré nhan xét ban than tré
- Tré n6i mach lac, dién dat - C6 nhan xét b6 sung va tang co 1an 1 cho nhiing
duoc y cua minh tré Xuat sac lam dugc nhiéu viéc tot trong ngay
* Thai do nhu: Nhin thay rac nhit bé vao thung, ngin ban
- Tré thich tha tham gia hoat khi ngat hoa trong vuon truong, biét gitp ¢, gidp
dong néu guong, vang 10i ban...
nguoi 16n khi ¢ khuyét diém - Ban nao chua duoc tang co? Vi sao?
va biét n6i 161 cam on va xin - CO cho tré nhan xét ban than tré va cac ban.
15i - Cb nhan xét, ddng vién tang cd 1an 2 cho nhitng
tré ngoan.
- Cho tré néu cam nhan cua minh.
* HD 3: Két thic
- Cho tré vui choi nhe nhang
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
V¢ sinh * Kién Thic: - Nudc sach ¢ voi, [* Vé sinh ca nhan cho tré.
tra tré - Tré biét duoc céc thao X0 htng nuéc chay, |- Co thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két

tac rua tay, ria mat sach sé
bang nudc sach trude khi ra
VE.

- Biét duoc ngan ti va dd ding
ca nhan caa minh,

* K¥ nang:

chau dung khan
sach, khan ban va xa
phong thom, khan
kho trai nén, khan
kho dé lau tay.

hop loi giai thich

- Moi lan luot ting tré 1én rira tay, rira mat cho
dén hét.

*Tratré:

- Hét gior ¢6 cho tré ldy d6 ding c& nhan cua tré.
- C6 cho tré ngdi ngay ngan chuan bi vé.




- Ren thoi quen vé sinh ca
nhan cho tre.

- Rén k¥ nang ghi nhé ¢6 chu
dinh cho tré.

* Thai do:

- Tré gitt gin vé sinh ca nhan
sach s& khdng nghich dat cét.
- Tré tu gi4c liy @6 dung cé
nhan cua minh khi ra vé.

- Cho tré ngdi ghé
ngay ngan trong lop.

- Khi dén gio tra tré ban nao vé cd s& dit ban d6
ra va tra phu huynh.

- Cb trao d6i va&i phu huynh vé stc khoe va hoc
tap cua tré ( Déi v6i nhing tré dic biét trong
ngay) \

- Thu don d6 dung cua lop.




Thir Ba, ngay 01/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Van 1. Kién thic - Baing dai c6 bai hat|1. HP1: Gay hirng tha.
dong: - Tré nh¢é va thyc hién cac “ Poan tau nho xiu |- CO gidi thiéu hai thi “Ngay hoi thé thao”
TDKN: dong tac tay, chan, bung, bat. |- vat cao 30-35cm, |- Co néu cac doi tham gia phai trai qua 3 phan thi.
Batnhay |- Biét thyc hién van dong bat [vach chuan 2. HP2: Trong tam
tu trén nhay tir trén cao xudng theo |- vong a. Khéi dong:
cao yéu cau, biét cach thuc thuc |- Dia diém tap, nhac |- C kiém tra sic khog, cho tré di vong tron lam
Xuéng hién van dong. - Trang phuc tré gon |doan tau di dén hoi thi, cho tré di cac kiéu di sau
30- - Phéi hop van dong chay khi |gang vé 3 hang ngang.
35cm. tham gia tro choi. b. Trong dong: * BTPTC:
TCVD: 2. Ki niing - Phan thi thtr nhat "Béng dién": BTPTC (2Ix4n).
Chuyén - Rén ki nang phdi hop bat - Bong tac Tay: Hai tay dua sang ngang, dua lén
bong qua  |nhay tir trén cao xuéng. cao
dau - Luyén va phat trién van dong - bong tac Chan: Chan phai buédc 1én trudc sau

chay va phan ung kip thoi theo
hiéu Iénh cuaa co

- Chuyén doi hinh theo hiéu
Iénh caa co

- Ren luyén tinh kién tri cho
tre.

3. Thai do

- Tré hang thd tham gia vao
hoat dong

do khuy géi, nguoc lai

- Pong tac Bat: Bat tach chum chan tai chd .
-Tap két hop véi bai “Cho t6i di 1am mua v6i”
- Phan thi thtr hai “Tai nang™:

* VDCB: Chay theo hiégu I¢gnh"'

+ C6 lam mau lan 1

+ C6 l1am mAu lan 2 phan tich dong tac:

- Tu thé chuan bij: C6 dang tu nhién, hai tay c6
chap vao hdng hi nghe hiéu lénh “bat dau”, thi co
nhay tir trén cao xuéng 30 cm, mat nhin thang,
tay nhip nhang theo di chuyén tir dang sau ra




trude 2 chan dung bang nhau. Pi vé cudi hang
dtng cho ban tiép theo bat.

+ CO goi 2 tré Ién tap thur

+ Lan luot cho ca 16p tré tap (Co chl y sira sai cho
tre)

+ 2 doi thi dua (Co quan sat, dong vién, stra sai,
khen tr¢)

+ Cho tré nhic lai tén bai tap va cho 1 tré tap lai.
- Phan thi tht ba : « Chung stc »

* Tro choi van dpng: Chuyén béng qua diu

+ CO néu cach choi va luat choi:

CC : Chia tré lam 2 doi, khi c6 hiéu lénh thi ban
dau hang cam bong bang 2 tay gio cao dua qua dau
chuyén cho ban ding sau, ban thir hai don bong
bang 2 tay va chuyén cho ban tlep theo sao cho
bong khong dugc roi, ctr thé chuyén dén ban cudi
hang.

LC: Néu doi nao 1am roi béng thi phai chuyeén lai
tir dau, két thic thoi gian ddi ndo chuyén duoc
nhiéu bong thi doi d6 gianh chién thang.

- Cho tré choi 2-3 lan.

c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap.
3. HD3: Két thic

- C6 cho tré thu don db dung

Hoat dong ngoai tr

oi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh

TC: Banh |1. Kién thic: - Cac loai nguyén 1. Hoat dgng 1: Tro choi"Banh xe quay”

Xe quay vat liéu c Cd néu cach choi, luat choi va to chtrc cho tré choi
HDbCMD: 2-3 lan




Bé lam
sach
truyen

- Tré biét 1am nhitng cubn séach
truyén ma tré thich, biét loi ich
cua sach truyén

- Tré biét duoc tén tro choi,
biét dugc luat choi va cach
choi tro choi.

- Tré biét choi v6i 1 s6 d6 choi
ngoai troi.

2. Ky nang:

- Ren cho tré ¢o ki nang quan
sat, ghi nha, rén ky nang cit
dan, phét trién ngén ngit cho
tre

- Ren cho tré tham gia choi tro
choi dung luat.

- Phét trién cac to chat van
dong cho tré.

3. Thai d¢:

- Tré hang tha tham gia hoat
dong

- Tré hirng tha tham gia choi
tro choi.

- Tré gitt gin d6 dung d6 choi,
doan két trong khi choi.

- Tranh anh sach béo
vé céc loai phuong
tién giao thong

- Anh chup mot sé
sach truyén tap chi,
bao cil.

2. Hoat dong 2: Bé lam sach truyén

- CO cuing tré trd chuyén vé loi ich caa sach truyén
va trd chuyén vé chu dé

- Khi xem sach hay doc sach céc con can chi y
diéu gi?

- Cho tré xem mot s6 tranh anh vé cac phuong tién
va luat I¢ giao thong

- Tu nhirng bac tranh roi nay hém nay cd chau
minh cuing lam thanh nhiing cudn sach vé phuong
tién va luat I¢ giao théng nhé

- Cho tré néu y tuong lam sach

- Hoi tré:

+ Con s& lam sach nhu thé nao?

+ Con s& lua chon nhung nguyén vt liéu gi dé
trang tri?

- CO khai quat lai

- C6 cho tré vé chd ngdi thé hién y tuong.

Tré thyc hién, c6 bao quat chung, goi ¥ dé tré
sang tao hon .

- C6 nhan xét chung.

Giao duc tré: y thuc gitr gin bao vé sach

3. Hoat dong 3: Choi tw do

- Tré choi v&i d6 choi, cd bao quat tré choi

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




Day treé
k¥ nang
ngoi trén
Xe gan
may dam
bao an
toan.
TC: Nu
na nu
nong

1. Kién thirc

- Tré biét ngdi sau xe may an
toan va dung céch.

- Biét 18n xudng xe tir bén trai,
1én xe khi c6 nguoi gitr thang
bang va xubng xe khi xe da
ding han.

- Biét chach choi trd choi va
choi doan két cling ban

2. Ki nang

- Tré nhan biét, phan biét mot
s6 hanh vi dung, hanh vi sai va
thuc hién duoc mot sé quy
dinh dam bao an toan khi ngdi
trén xe may.

- Rén cho tré cac ky nang van
dong khi tham gia choii tro
choi

3. Thai d

- Gi&o duc tré co y thiac va
hinh thanh thoi quen tham gia
giao thong an toan

- Tré hao hing khi choi tro
choi, hao hiring tham gia vao
hoat dong

- Video huéng dan
tré ngdi trén xe may
an toan.

- Mot s6 hinh anh vé
hanh vi ding va
khong ding khi ngdi
trén xe May.

- Nhac bai hat “Em
di qua nga tu duong
phd”

1. Hoat dong 1: TC: Nu na nu nong

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan

2. Hoat dong 2: Ki ning an toan khi ngdi trén
Xe may

C0 cho tré xem video

- CH moi cac con xem 1 doan video dé biét diéu
gi da xay ra vai Bi, Bo, Ben khi tham gia giao
thong.

Tro chuyén véi tré vé doan video:

- Theo céc con, khi ngoi trén xe may ban nao da
ngdi dung? (Ban Bi)

=> Ban Bi d4 ngdi phia sau b va that day an
toan. Day budc cb dinh gilp ban Bi an toan trong
trrong hop ban c6 ngu gat hay nghich ngom ciing
khong bi roi xuéng duong.

- Céc con tuyét doi khong dugc ding hodc ngdi ¢
phia trudc ngudi didu khién giao théng vi day 1a
vi tri nguy hiém nhat.

- Trudce khi ngoi trén xe may, cac con phai lam
gi?

- Khi 1én/ xudng xe, con 1én/ xuéng tir phia bén
nao cua xe?

- NgJoi trén xe, con ngdi nhu thé nao?

Cd khai quat lai mot s6 quy tac an toan khi tham
gia giao thong:

- Cac con hdy doi mii bao hiém khi ngoi trén xe
may. Treo Ién tur phia bén trai cua xe. Chi dugc
1én xe khi c6 ngudi 16n ngdi trudc giir thang
bang. Ngoi thang, 6m eo ngudi lai xe, dau goi

khép nhe, 2 chan dit 1én thanh dé chan, khéng




dua chan vao trong banh xe hodc dua chan ra
ngoai dé tranh va quét. Khéng nd nghich, tho dau
ra ngoai dé nhin xung quanh. Khong dang trén
yén xe, khong la hét nhin nhay khi ngdi trén xe.
Khi xe dang nd may, con khong duoc nghich tay
ga hoic chia khéa vi c6 thé khién xe lao di hoic
ding lai dot ngot gay nguy hiém dén tinh mang.
* Luyen tap

- Tro choi: Ai thong minh hon?

- Gigi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.
Két thiic: C6 cho tré hat bai hat “Em di qua ngi
tu dudng phd”, sang tac: Hoang Vian Yén.

3. Hoat dong 3: Choi tw chon

- C6 cho tré chon d6 choi, goc choi

- C6 bao quat tré choi.




Thir Tw, ngity 02/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Kham 1. Kién thic: - Gido an dién tr, (1. Hoat dong 1: Gay hang tha
pha: S : Tré nhan biét tén hinh anh minh hoa |E1: Khoi goi — Gan két
Kham goi: Thuyén budém, ca nd, tau |mot s6 PTGT duong |- Chao ming cac ban nho dén véi chuong trinh
pha khoa  fthay, pha. Tré biét cong dung fthay: Thuyén buém, [Bé vui kham pha”
hoc: Tim  |va noi hoat dong cia mot b [tau thay, ca né..... - C6 gidi thiéu 3 doi choi va 2 phan choi
hiéu mot  [phuong tién d6. Tré biét phan |- May tinh, may [+ Phan 1: Kham phé (Chu dé phuong tién giao
sb biét diém giéng va khac nhau |chiéu, loa nhac bai  [thong duong thay).
phuong  |cua thuyén budm va ca nd, tau |hat. + Phan 2: Thi tai.
tiéngiao  [thuy va pha. 2. Hoat dong 2: N¢i dung
théng T: Sir dung va tiép can cong E2+E3: Kham phéa + Giai thich
duong nghé: Str dung may tinh, may Tim hiéu vé phuong tién giao thong duong thuy
thay chiéu, loa, khay kham pha, Phan 1: Kham phéa
(STEAM) |kinh Ip, thuyén budm - C6 da chuan bi 3 phan qua, moi dai dién 3 doi

mau... Tao ra cong nghé:
Ghép que kem tao thanh
thuyén buom.

E: Tré thuc hién dugc cac
budc ghép que kem thanh
thuyén buém

M: Bém sb lugng que kem, s6
luong cac phuong tién giao
thong

2. Ky nang:

- Phét trién ¢ quan sét va kha

nang ghi nhd cua tré. Phat

lén nhan qua dem vé nhom kham pha va thao
luan

* Poi 1: Thuyén buom

- Moi ddi 1 gidi thiéu vé mén qua.

- Moi 3 doi bd sung, cd khéi quét lai.
- C6 cho tré xem hinh anh.

+ Pay la phuong ti¢n gi?

+ Thuyén budom 1a PTGT duong gi?
+ C6 nhitng dic diém gi noi bat ?

+ Céanh budm c6 loi ich gi?

+ Thuyén budm di ¢ dau?

+ Thuyén buém dung dé lam gi?




trién ngébn ngi, tré tra 19i to,
ro, tron cau.

3. Thai d:

- C6 hanh vi van hoéa khi di
trén cac phuong tién giao
thong duong thay.

=> C6 khai quét: Thuyén budm 13 PTGT duong

thay, thuyén c6 2 canh budm I6n, thuyén chay

duoc 1a nho st gio thoi vao canh budm, thuyén

dung chd nguoi va hang hoa

* Poi 2: Tau thuy

- Moi ddi 2 gidi thiéu vé mén qua.

- Moi 3 doi bd sung, cd khéi quét lai.

- C6 cho tré xem hinh anh.

+C0 ¢0 hinh anh gi day?

+ Tau thuy 1a PTGT duong gi?

+ Tau thay co6 dic diém gi?

+ Tau thay dung dé lam gi?

- Tau thay chay bang gi?

=> C0 chét lai: Tau thay 1a phuong tién giao

thong duong thuy, dung dé chd ngudi va hang

hoa, tau thuy chay duoc nhd co dong co va dau.

* Poi 3: Cand

- Moi doi 3 gioi thiéu vé mén qua.

- Moi 3 doi b6 sung, co khai quét lai.

- C6 cho tré xem hinh anh.

- Pay la gi?

- Ca nd cb nhitng bd phan nao?

- Cano di 6 dau?

- Ca nd la phuong tién giao thong duong gi?

- Cand dung dé lam gi?

=> C0 khéi quat Ca nd la phuong tién giao thong

duong thay dung dé chd nguoi va hang hoa, ca

nd chay duoc nhd cd dong co va nguyén liéu dau.
Phan 2: Thi tai

* S0 sanh: Thuyén budm- tau thay




- C6 cho tré so sanh: Giéng nhau va khéac nhau
cta thuyén buém va tau thay?

- Cho tré vé nhém thao luan.

- Sau d6 c6 chdt lai cau tra 1oi cua tré.

Gidng nhau: déu 13 PTGT duong thiy, dung dé
cho nguoi va hang héa

- Khéc nhau:

+ Thuyén budm: c6 canh budém, chay dugc nho
suc gio, chd dugc it nguoi va hang hon

+ Tau thay: khong c6 canh budm, chay bang
dong co, to nén chd duoc nhiéu ngudi va hang
hoa

E4: Mé réng - Ciing ¢6 - Ap dung

- Ngoai cac loai PTGT duong thuy vira rdi cac
con con biét loai nao khac?

- C6 cho tré xem hinh anh cac PTGT duong thuy
khac: thuyén nan, thuyén thung, pha, be...

GD: Khi di trén thuyén cac con phai ngoi im
khong dugc chay nhay keo nga Xuéng nudc
vakhong vt rac thai xuong séng, ho , bién khi di
trén thuyén dé khéng anh hudng dén moi trudng
* Tro choi

- TC1: “Chi nhanh néi dting”

+ Cach choi: C6 noi tén PTGT nao thi cac con
phai gio nhanh PTGT d6 1én va nguoc lai khi ¢
noi tén PTGT thi cac con phai tim dang PTGT
do.

+ Luat choi: Ai tim nham hay no6i sai s& phai tim
lai va ndi lai.

+ C0 t6 chirc cho tré choi.




- TC2: “Vé dting bén”

+ Cach choi: ¢6 phat cho méi tré 1 PTGT, cho tré
vira di vira hat bai hat “em tap 1ai 6 t6”. Khi co
hiéu lénh “vé dung bén” thi tré cAm trén tay
PTGT nao thi chay that nhanh vé bén dé.

+ Luat choi: ban ndo chay vé bén sai s& nhay 10
co.

+ C0 t6 chic cho tré choi.

- C6 nhan xét va dong vién tré sau khi choi

- Hom nay cac con dugc tham gia chuong trinh
gi?

- Kham pha phuong tién giao thong duong thuy
nao?

* Ap dung:

- Cho tré ghép que kem thanh hinh thuyén budém
ES: Danh gia

- C6 danh gia chung tiét hoc.

- Tré néu cam nhan cua minh.

- C6 dong vién, khuyén khich, khen ngoi.

3. Hoat @dng 3: Két thac: Co cho tré hat bai:
Em di choi thuyén

Hoat dong ngoai tr

oi

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh

Tro choi:  |1. Kién thirc: - TUirac, baotay  |1. HDP 1: Tro choi: '"Chay dua thu gom rac."
"Chay - Gilp tré nhan thie dugc tim |bao vé, ging tay, - C6 chia tré thanh cac nhdm nho. Mdi nhém sé
dua thu quan trong cua viéc bao vé  |chdi, xéng nho (cho |c6 mot khu vuc nhat dinh dé thu gom cac vat
gomrac."” |mdi trrong, nang cao y thac  [tré). dung (rac) dugc phan tan trong khu vuc choi.
HDCCPD:  |bao vé va giir gin méi trudng |- Bang, bat, gidy viét

Cung lam

xung quanh.

dé ghi lai cacy




cho moi
truong
thém sach
(MT82)

- Tré biét duoc tén tro choi,
biét dugc luat choi va cach
choi tro choi.

- Tré biét choi v6i 1 s6 d6 choi
ngoai troi.

2. Ky nang:

- Rén luyén k§ nang lam viéc
nhom, k¥ nang thu gom va
phan loai rac thai.

- Rén cho tré tham gia choi tro
choi dung luat.

- Phét trién cac to chat van
dong cho tré.

3. Thai dé:

- Khuyén khich tré chi dong
tham gia vao cac hoat dong
bao vé moi truong, tao thoi
quen séng xanh va sach

- Tré hing tha tham gia choi
tro choi.

- Tré gitr gin d6 dung d6 choi,
doan két trong khi choi.

tudng sang tao vé
cach lam sach moi
truong.

- Mot sb hinh anh,
vé tac hai cua rac
thai d6i véi moi
truong.

- Khu vuc san
trrong hoac ven
duong gan trudng
(noi c6 thé thu gom
rac thai).

- Khong gian choi
rong rai, an toan cho
cac tro choi ngoai
troi.

- Thoi gian mdi luot choi 1 2 phiit. Nhém nao
thu gom duoc nhiéu rac sach s& va phan loai
dung cach s& thang.

- Tro choi két thlc véi viéc cac em dugc nhan
phan thudng nho nhu sticker hodc thé xanh dé
khuyén khich viéc tham gia bao vé méi truong.
2. HD 2: Cung lam cho moi trwong thém sach
- C6 gidi thiéu vé mdi truong va nhitng tac hai
cua rac thai doi véi sac khoe va sinh théi. St
dung hinh anh minh hoa dé tré dé dang hinh
dung.

- Phan nhém tré va giao nhiém vu cho tirng nhom
(tim va thu gom rac trong khu vuc san truong
hoac cong truong). M&i nhdm s& nhan mot khu
vuc va tai rac dé thu gom.

- Huéng dan tré cach phan loai rac (rac tai ché,
rac hiru co, rac khong thé tai ché) va giai thich ly
do tai sao can phan loai rac dang cach.

- Sau khi thu gom rac xong, c&c nhdm s¢ chia sé
kinh nghiém va cam nhan caa minh vé hoat dong.
Hudng dan tré 1am sach khu vuc da thu gom, dé
lai khéng gian xanh va sach cho cong dong.

3. HD 3: Choi tu do

- Khuyén khich hoc sinh choi & nhitng khu vuc
da duogc don dep sach s& dé duy tri théi quen bao
V¢ moi1 truong.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




TC: Lon
cau vong
HD: Day
tre y
nghia cta
C4C con
s6 trong
cudc sdng
hang
ngay
(MT29)

1. Kién thirc:

- Tré biét tén tro choi va céach
choi tro choi.

- Tré hiéu y nghia ctia céc con
s6 trong toan hoc dugc st
dung trong cudc séng hang
ngay: 113, 114, 115, s6 nha, sb
dién thoai...

- Biét tén cac goc choi va do
dung d6 choi trong céc goc.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang khéo 1éo khi tré
tham gia choi.

- Rén tré kha nang quan sat,
nhan biét, phan biét. Ky nang
dém, sap xép, tu duy, phan
doan, tudng tuong, k¥ nang
ghi nhé c6 chu dich.

- Rén ky nang van dong tinh
cho tré

3. Thai d¢:

- Tré thich tht tham gia choi
tro choi.

- Gido duc tré biét s dung céc
con sb dung lc, dung sd, dung
thoi diém.

- Tré hirng tha tham gia

choi, doan két trong khi choi,
giir gin @6 dung dd choi.

- May vi tinh, cac
slide hinh anh trinh
chiéu.

- Mdi tré 116 @6
ding gom c6 thé sd
tir 0 dén 5.

- Thé cac so dién
thoai 113, 114, 115
du s6 luong tré, hinh
anh xe canh sat co
dong, xe ctru hoa, xe
ciru thuong

1. HP 1.: Tro choi: Lon cau vong

- C6 nhéc lai cach choi

- C6 t6 chirc cho tré choi

2. HP 2: Day tré y nghia ciia cac con so trong
cudc sébng hang ngay

- CO va tré tro chuyén vé chu dé va hat bai "Em
tap lai 0 t6"

- C6 cho tré 6n cac so tir 0-5

- C6 thay cac con rat gioi, ¢ khen ca I6p ching
minh nao!

- Cac con a! Khi cac con s6 dung riéng lé thi thé
hién sé luong twong tmg nhung khi chung ghep
lai v6i nhau thi ¢6 ¥ nghia to 16n. Va dé blet cac
con sb cd y nghia nhu thé ndo trong cudc séng thi
hém nay cd va cac con cung nhau tim hiéu nhé!
- C6 c6 mot cau chuyén rat hay co tén 1a «
Chuyén cua bé Bi”

+ S6 ctiru hoa (114)

- Trén duong di vé nha, Bi thay nha bac Nam bj
chay bung buing, moi nguoi dang hbt hoang dap
ltra. Bi chay dén bét dién thoai.

- Theo con, Bi s€ goi dién cho ai?

- S6 dién thoai cau hoa la bao nhiéu? (2-3 tré).
Nao c4c con hdy xép sé 114 nhé!

Qua dung nhu vay, Bi goi ngay cho céac cha linh
ctru hoa 114 (C6 cho tré xem s6 114 trén hinh
anh) rdi ciing moi ngudi dap hia.

Chi it phut sau céc chu linh ctru hoa da c6 mat va
dap tit dam chdy. Gia dinh Bac Nam cam on Bi
rat nhiéu, Bi vui vé tiép tuc 1én duong vé nha.




+ Sb canh séat (113)

- Bi duoc mot doan, Bi thay may ban trai dang
tranh nhau gi d6 va danh nhau, mét ban con bi
chay ca mau dau, ban &y rat can su gitp do kéu
1&n: “Ctu toi vai, chiu toi voi...”

- CAc con s& gilp ban bang cach nao?

(Tré tu tra loi: nho nguoi 16n can thiép, can ngan,
goi cho canh sat....)

- Bi d3 goi dén sb dién thoai khan cap la 114
dung hay sai? Vi sao? Vay ban Bi phai goi dén s6
nao?

- Céc con hay ciing xép s dién thoai 113 cua céc
chi canh sat nao! C4c con nhin xem minh da xép
gidng co chua! (cho tré nhin hinh anh trén may
chiéu)

+ Sb cap cau (115)

- Ban trai dy bi thuong rat nang can phai di cap
ctru, Bi d goi cho xe ctru thuong dén!

- Vay sb dién thoai ctru thuong 1a bao nhiéu ?
Cho tré thao tac chon trén may tinh (115). C6 cho
tré xép s6 115
- Ngay sau khi Bi goi vao s6 115 ( cho xem trén
man hinh) thi xe ctru thuong kip thoi dén va dua
ban trai vao vién.

- Khi gap nhitng viéc xay ra nhu vay thi cac con
can sy gitip d& cuia moi ngudi VA cac con can
phai nhé céc s6 dién thoai can thiét dé lién lac:
nhu s dién thoai ctia bd me, s6 nha, sé dién thoai
ctru thuong, sé dién thoai ciu hoa, s6 dién thoai
cua canh sat...




- LUc nay troi da toi Bi chay mot mach vé nha,
khi vé& téi nha me an can hoi : Sao con vé mudn
thé?

- Bi ké lai tat ca sy viéc da gap trén duong cho
me nghe. Me Bi néi :“Con cua me rat ngoan vi da
biét quan tAm va gitip d& moi ngudi xung quanh”
Me chdic mung sinh nhat con trai. Oi hém nay da
la 20/3 rdi a, vay ma con quén mat. CAc con cling
hat bai chic mung sinh nhat tang Bi nao!

3. HD 3: Choi tw chon: Co6 cho tré chon goc
choi va bao quat tré choi




Thir Nim, ngay 03/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vin hoc:  [1. Kién thikc: - Hinh anh* Thuyén |1. Hoat ddng 1: Gegi mé - giéi thiéu bai.
Vanhoc: |- Tré nhé tén bai tho, tén tac  [gidy” - C6 ting qua bén trong 1a nhitng chiéc thuyén
Tho: gia, hiéu noi dung bai tho. gidy, cho mdi tré mot chiéc thuyén. Hoi tré day
“Thuyén 2. K§ ning: la cai gi? (thuyén)
gidy” - Tré thudc bai tho, doc tho 13 - Thuyén nay duoc cd lam tir nguyén liéu gi?

rang, mach lac, khdng ngong
lip

3. Thai do:

- Hirng tha tham gia vao hoat
dong .

- Céc con di duoc tha thuyén bao gid chua?
- Bay gid ching minh cuing tha nhiing chiéc
thuyén gidy nay vao nuéc nhé!
- C4c con ¢6 biét bai tho hay bai hat nao noi vé
thuyén giay khong?
A! D6 14 bai tho “Thuyén gidy” cua tac gia
Pham Ho
2. Hoat dong 2: Trong tam.
* Doc tho:
- C6 doc cho tré nghe 1 lan, giéi thiéu tén bai
tho, tén tac gia.
- C6 doc lan 2 két hop chi tranh minh hoa .
- C0 trich dan, giang giai noi dung bai tho.
* Dam thoai Vé néi dung bai tho:

+Thuyén gidy di & dau ? Ai tha thuyén xudng
nuoc?

+ Thuyén gidy c6 mau gi? Thuyén di qua
nhitng dau?

+ Bé c6 thich di theo thuyén khong?

(c6 gido duc khoéng ra ao, ra sdng nghich nudc)




* Day tre doc tho.

- C6 cho tré doc tho cung co 2-3 lan

- Cho tré doc theo t6, nhém, ca nhan sau d6 cho
tré doc bang cac hinh thic nang cao khac nhau.
- C6 stra phat &m L, N cho tré vai cac tir (Lénh,
lang, nuoc, Idlm...)

- C6 doc cho tré nghe 1 lan

3. Hoat déng 3: Két thac.

- Cho tré hat “Puong em di” va chu y di theo
hiéu lénh cua cb dé két thuc tiét hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

HDPCMD: |[1.Kién thic - M6 hinh dé tré thuc [1. Tro choi van dong: O td va chim sé.

Thuc - Tré biét va biét thuc hanh  [hanh, dén giao thong, |- C6 gigi thiéu LCCC, ¢6 t6 chuc cho tré choi 2-
hanh luat  |luat giao thong duong bo. xe dap. 3 lan

giao - Biét tham gia dung luat an|- Trang phuc canh sat 2. HDCM®D: Thuc hanh luit giao théng

théng toan giao théng. giao thdng, gay chi  |dwong bo

duong bo
TC: 016
va chim
Sé€.

2. Ky ndang

- Phét trién kha nang ghi nhé c6
chu dich ¢ tré, tré di dung luat.
- Rén cho tré k§ nang chu y, kha
nang ghi nhd va sy khéo léo

- Rén su khéo 1éo khi tham gia
tro choi va k§ nang van dong
tinh cho tré

3. Thai d¢

- Tré yéu thich db choi . Biét

- Nhac bai hat trong
chu dé.

- Gidy, soi , que
chuyén, 6 an quan...

giit gin san pham.

- CO trd chuyén clng tré veé tro choi.

- Cho tré quan sat mé hinh thyc hanh, mé hinh
ngd tu dudng c6 canh sét giao thong chi dan

- Hoi tré vé cach tham gia giao thong vai mo
hinh nay.

+ Chl canh sat giao thong gio gay thang ding
bao hiéu diéu gi? (Tat ca ding lai)

+ Chu canh sat giao thong giang ngang 2

tay béo hiéu diéu gi? (Phia truéc, phia sau chi
canh sat duoc di)




- Tré hung thu tham gia hoat
dong.

+ Chu canh sat giao thong giang tay phia phai
bao hiéu diéu gi? (Phia bén phai chi canh sat
dung lai)...

- C6 gidi thiéu cac quy tic khi tham gia giao
thong duong bo.

- C6 cung tré thuc hanh: C6 lam canh sat giao
thong diéu khién, tré 1am ngudi tham gia giao
thong ( nguoi di xe dap, nguoi di xe may, di bo)
- Cho tré choi theo nhom va doi vai choi.

- Gido duc tré mot so luat 1é khi tham gia giao
thong va mot s6 hanh vi van minh khi tham gia
giao thong

3. Choi ty do:

- Cho tré choi voi do choi ngoai troi

- C6 cho tré nhac lai mot s6 quy dinh khi choi
va mot s6 luu y khong dé xay ra tai nan

- C6 bao quat tré choi.

- Nhan xét budi choi va cho tré vé sinh tay chan
vao lop.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Giai cau  [1. Kién thaic: -Motsé caudé vé  [1. Hoat dong 1: TC: Chi chi chanh chanh.
ddvécac |- Tré biét tén tro choi, luat cac PTGT duong bo |- Cho tré nhic lai cach choi, luat choi.

phuong choi va cach choi tro choi. - Cho tré choi 2-3 lan.

tién giao |- Tré biét ling nghe co ra cu 2. Hoat dong 2: Giai cAu dé vé mét s6 PTGT
thong d6 va tra loi dugc. dwong bd.

duong - Biét choi doan két vai ban - CO trd chuyén vai tré vé chu dé dang thuc hién.
thay 2. Ki niing: - Cd gidi thiéu c6 rat nhiéu cau dé trong chu dé
TC: Chi cac con ¢6 mudn kham pha?




chi chanh
chanh

- Rén k¥ nang khéo 1éo khi tré
tham gia choi.

- Rén cho tré co thém céc ky
nang ung xir tét va khéo léo
khi tham gia choi doan két V6i
ban

- Ren ky nang van dong tinh
cho tré

3. Thai dj:

- Tré hao hung tham gia vao
hoat dong.

- Tré hing tha tham gia choi.

- C6 cho tré ngdi theo 3 doi va mdi doi cir 1 ban
cam sac x6. Nhiém vu caa 3 doi 1a lang nghe c6
doc cau dd cung suy nghi va tra loi bang céach
rung sac X0 gianh quyeén tra loi. Mai cau tra loi
dang duoc tang mot bong hoa

- Bém sb phan thuong cua 3 doi dé phan loai

3. Hoat dong 3: Choi tw chon.

- C6 cho tré choi ¢ goc choi.

- C06 bao quét tré choi




Thir Sau, ngity 04/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat 1.Kién thuc: - San pham miu cua |1. Hoat déng 1: On dinh t6 chic

dong tao
hinh:
Tao hinh:
Cat, dan
thuyén
trén bién
(bT)

- Tre biét sir dung kéo cit dan
cac hinh khéac nhau dé tao
thanh buc tranh thuyén trén
bién.

- Biét céch cit, dan cac chi tiét
lai v6i nhau dé tao thanh con
thuyén hoan chinh.

- Biét néu y kién nhan xét va
dat tén cho buec tranh.

2. Ky nang:

- Phét trién tu duy sang tao va
tai tao cho tré

- Rén su khéo léo cua do6i ban
tay va cac ngon tay théng qua
hinh thtc cat dan tranh.

3. Thai dd

- Giao duc tré vé luat giao
thong duong bo cling nhu
duong thuy.

cd: 3 tranh cit dan
thuyén trén bién.

- Gidy mau, giay nén,
ho dan... dé tré thuc
hién bai tap tao hinh.

- C6 cho tré hat bai “Em di choi thuyén”

- Céc con vira hat bai hat gi?

- Bai hét ndi n6i vé PTGT nao?

-> Bai hat n6i vé em bé di choi thuyén trong
thao cam vién. Thuyén bang con vit n6 boi boi
nhanh, thuyén bang con rdng n6 bay nhanh.Va
mé dian em khi di choi thuyén phai ngi im.
HAm nay cb cling cac con s& cat dan nhitng con
thuyén that dep nhé.

2. Hoat dong 2: Ngi dung

* Quan sat va dam thoai:

- CO cho tré quan sat va nhan xét vé tranh mau
ctia ¢6 va trd chuyén vai tré vé bic tranh.

-+) Tranh 1

- Thuyén 13 phuong tién giao thong duong gi?
(Puong thay)

+ C0 cat than thuyén 1a nhitng hinh gi? (Hinh
thang).

+ C6 cat canh buém bang nhitng hinh gi? (Hinh
tam giac).

+Cat xong ¢b lam gi?

+ Dé birc tranh thém phan sang tao cd con cat
thém gi day?

+) Tranh 2




- Binh minh trén bién rat dep nén c6 da cat
thuyén dang lam gi? (Thuyén cing budém ra
khoi). Cat canh budm dang cang gi6 gidng hinh
gi? (Hinh tam giéc)

+ Than chiéc thuyén nay ciing c6 dang hinh gi?
+ Thuyén c6 budm ngudi ta goi 1a thuyén gi?
(Thuyén budm)

- Cho tré v& md phong chiéc thuyén buém

+ Vi sao con biét thuyén ra khoi lc binh minh.
(Vi 6ng mat troi vira 1én, bau troi ¢ nhiéu may
bay).

+ Cét xong cb ciing phét ho va dan 1én dé co
burc tranh that dep.

+) Tranh 3

+ bay goi 1 thuyén gi? (Thuyen thang).

+ Cat thuyén thing nhu thé nao? (Catmét hinh
tron, c6 mot tay chéo bén canh).

+ C6 rat nhiéu loai thuyén trén bién. Mdi thuyén
c6 cach van hanh khac nhau.

+Thuyén dung dé 1am gi giup ich cho con
nguoi?

- Thuyeén ¢ rat nhiéu tac dung gidp ich cho con
nguoi dung ché nguoi, ché hang, cha bo doi, du
thuyén cha khéach du lich, tham quan.

* Neéuy tudéng.

- C6 hoi ca nhan tre

- Con thich cat dan bt tranh gi, con cat dan
nhu thé ndo?




- Con cit than thuyén hinh gi? Cat canh budom
gidng hinh gi? Con dy dinh cit thuyén dung dé
lam gi?

- Hoi thém 1-2 tré y dinh tré cat dan thuyén nhu
thé nao?

- C6 cho ¢4 nhan tré noi cach cat dan va cat dan
tranh nao

* Tré thuc hién

- C6 phat d6 dung cho tré

- C0 bao quat toan b lop va huéng dan thém
cho nhitng tré con lang tang.

- C6 goi y cho nhiing tré sang tao

* Trung bay va nhan xét san pham

- C6 cho ca 16p trung bay san pham

- C0d hoi tré: + Con thich bai cua ban nao?

+ Vi sao con thich?

- C6 cho 4 - 5 ban c6 bai cit dan dep 18n cho tré
guan sat va nhan xet

- CO tré co bai cat dan dep dong vién, khuyén
khich tré vé con chua dep. Giao duc nhe nhang.
3. Hoat déng 3: Két thuc:

- C6 nhan xét chung tiét hoc, gido duc nhe
nhang

- Cho tré doc tho “Thuyén giay” két hop cét dd.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

- 1. Kién thic - San truong sach sg,|1. Hoat dgng 1. Tro choi: Banh xe quay
HDCMD: |- Tré nhan biét cac con s6 & |noi tré quan sat va troj- Co cho tré nhac lai cach choi, luat choi.
Tim hiéu  |bién so xe. chuyén, lan xe. - C6 cho tré choi 2 - 3 lan.




va doc - Tré biét tén tro choi, luat choi 2. Hoat dong 2. HDCMP: Tim hiéu va doc
bién sb va cach choi cua tro choi van bién sb xe.
Xe. dong. - C6 tro chuyén cung tré.
-TC: - Tré biét cach choi véi cac do + Sang nay con di hoc voi ai?
Banh xe  |choi khu vuc trai nghiém. + Di bang phuong tién gi?
quay 2. K§ niing + C6 ban nao biét bién s xe nha minh khong?
- Rén k§ ning tra 1oi c6 du cau, - C6 cho tré nao biét bién s6 xe nha minh va
tré tra loi r6 rang, mach lac, doc.
khéng néi ngong, nap. - CO dan tré di dén nha xe gi4o vién.
- Phét trién t6 chat nhanh, khoe - Lan luot cho tré doc bién sb xe cua tirng co
cho tré. giao.
- Rén k¥ nang van dong tinh (Néu tré chua doc dugc cd c6 thé doc va cho tré
cho tré. nhac lai)
3. Thai do - Khuyén khich ca nhan tré doc duoc.
- Hang thd tich cuc tham gia - Gido duc tré: cd y thac bao vé moi truong,
vao cac hoat dong, co y thuc chap hanh nghiém chinh luat GT.
biao vé modi truong va chip 3. Hoat ddng 3. Choi tu do.
hanh nghiém chinh khi tham - C6 cho tré choi ¢ khu vyc trai nghiém.
gia giao théng. - Cho tré nhac lai mot sé quy dinh khi choi
- Tré hang tha tham gia tro - C06 bao quét tré choi.
choi. - Cang ¢b nhan xét qua trinh choi
- Tré doan két trong khi choi.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Tro choi:  [1. Kién thirc - Thau, khan cho tré. 1. HP1: Tro choi: L§n cau vng
Lon cau - Biét lau don vé sinh 16p gidp |- Xac x6, mii hoa cho [2. HP2: Lao déng vé sinh: Lau db dung db choi
vong co. tré, may tinh, loa.  |c4c goc.
Lao dong |- Tré biét nhan xét guong - C0 phén cbng cong viéc cho tré theo nhom.
vé sinh nguoi tét, viéc tt trong ngay, - Cho tré lao dong vé sinh.




Néu g-
uong
cuoi tuan

trong tuan, tiéu chuan dat bé
ngoan trong tuan.

2. Ky niang

- Rén cho tré tinh can than,
Kién tri. Thdi quen nhat bo rac
dang noi quy dinh...

- Tré c6 k¥ ndng quan sat, ghi
nhé cd cac hinh anh cua minh
cua ban trong tuan qua 6ng
kinh cammera giau kin.

- Tré ndéi mach lac, dién dat
duoc y cta minh

- Tré c0 théi quen git gin vé
sinh than thé, biét tham gia giir
gin moi trueong 16p sach s¢,
biét y thirc bao vé méi truong.
3. Thai 9

- Gi4o duc tré biét giit gin vé
sinh ca nhén va v¢ sinh truong
16p.

- Tré thich tha tham gia hoat
dong néu guong, vang 10i
nguoi 16n khi ¢ khuyét diém
va biét n6i 1oi cam on va xin
15i.

- Tré mong muén dugc nhan
phiéu bé ngoan.

- Clip cammera giau
kin. Bang bé ngoan,
co, phiéu bé ngoan.

- Ban nhac c6 ghi bai
hat Hoa bé ngoan, ca
tuan déu ngoan.

* Néu gwong cudi ngay.

*Néu guwong cudi tuan

- Trong tuan c6 thay ban nao ciing ¢ ging dé
duoc nhan phiéu bé ngoan.

- CO mai ban to truong 18n kiém tra sé co cua cac
ban trong t6?

- C6 doc tén nhitng ban du tiéu chuan nhan phiéu
bé ngoan (dat 3 co tré 1€n)

- CO6 phat bé ngoan cho tré. Bong vién nhiing tré
chua dat dugc phiéu bé ngoan trong tuan.

- C6 phéat bé ngoan lan 2

- Lién hoan vin nghé cé4c bai hat theo chu dé.

3. HP3: Choi ty chon

- Cho tré choi véi dd choi cac goc.

- C6 bao quat tré choi.




Da duyét, ngay 27/3/2025
- Bai soan day du, dung ké hoach
- Can dbi cac mdn hoc trong tuan
Nguwoi duyét
—~
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PHO HIEU TRUONG



