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KE HOACH HOAT PONG HOC

Giao vién thuc hién: 5STC
Thir hai ngay 25/11/2024

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach

tié€n hanh

DPon tré

1. Kién thirc:

- Tré dén truwong
biét chao c6 va cit
d6 dung ca nhan
dung noi quy dinh.

Tré biét vé sinh sach

- C6 m& ctra thong
thoang 16p hoc.

- Vé sinh 1ép hoc
sach sé.

- Sap xép do dung,
d6 choi gon gang.

- C6 mo ctra 16p thong thoang, don vé sinh

16p, san treong.

- C6 d6n tré nhe nhang vao lép, nhac nho
tré chao hoéi 1&é phép, cit don d6 dung ca
nhan vao noi quy dinh.
- Co trao dé6i v&i phu huynh vé tinh hinh caa




sé truwdre khi di hoc.
2. Ki nang:

- Rén luyén ngon
nglt mach lac cho
tré. Réen kha nang
quan sat ghi nh¢& cho
tré

3. Thai do:

- Tré hirng thu va
mong mudn dwoc tdi
truong.

tré.
- B4t bang nhac vé chua dé cho tré nghe, cho
tré choi d6 choi, choi cac goc theo y thich.

Tro chuyén

1. Kién thirc:

- Tré biét cach xwng
hé vOéi moi nguoi
trong gia dinh va ho
hang. Biét cich xwng
ho, chao héi moi
ngwoi trong gia dinh
phu hop.

2. Ki nang:

- Tré biét tro chuyén
cung cd vé gia dinh ,
cac thanh vién trong
gia dinh rdé rang
mach lac. C6 ky nang
giao tiép phu hop
vdi chudn muc van
hoa.

- Tranh anh, bai hat
vé gia dinh .

- CO tro chuyén véi tré.

+ Gia dinh bén ndi, bén ngoai c6 nhirng ai?
+ Cach goi khac nhau ctia bén noi, bén
ngoai.

+ Khi sinh ra cac con duoc dat theo ho cua
al.

+ M6i quan hé than thich gitra nhirng nguoi
ho hang trong gia dinh.

->Gido duc: Tré quan tam yéu thwong cham
s6c moi nguoi trong gia dinh.

+ TAm trang cda tré khi dén 16p?




3. Thai do:

- Tré c6 y thirc quan
tam, biét yéu thwong
nhirng nguoi than
trong gia dinh, biét
quan tam t&i gia
dinh, kinh trong
nguwoi 1é6n, nhwong
nhin em nho.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Thé duc sang

1. Kién thirc:

- Tré biét tén bai hat
quéc ca, hat theo giai
diéu bai hat.( Thw 2
hang tuin)

- Tré biét tip theo
nhip dém, cham chi
thip thé duc budi
sang dé phat trién
bap tay, chan, bung.
2. Ky nang:

- Tré diang nghiém
trang thuc hién nghi
thitc chao co, nghe
hat quéc ca vao sang
th 2 hang tuin.

- Nhac Qudc ca

- San tap sach sé,
trang phuc c6 va tré
gon gang.

Cho tré thwc hién nghi thirc chao co,
nghe hat qudc ca vao sang thir 2 hang
tuan.

* Khéi dong: Co cho tré di thanh vong tron
két hop cac kiéu di trén nén nhac bai hat
“B0 1a tit cd” r6i vé hang theo to.

* Trong dong: BTPTC: Tap cac dong tac tay,
bung, chin, bit tudn 1 tip theo nhip dém,
tuan 2,3,4 két hop loi ca bai hat “ cd nha
thwong nhau”.

+ Tay: 2 tay dwa ngang vai, ra truéc.

+ Lwon: 2 tay 1én cao nghiéng nguwoi 2 bén.
+ Chéan: 2 tay dang ngang, khuy go6i dong
thoi 2 tay dwa vé phia truwéec.

+ Bat: Luan phién.

* H6i tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san




- Tré tap dung dong
tac tay, chan, bung,
bat.

3. Thai do:

- Tré yéu té qudc,
thé hién sy trang
nghiém khi thuc
hién nghi thirc.

- Tré tich cwc tip thé
duc buo6i sang dé co
thé khée manh.

tap 2-3 vong trén nén nhac “Gia dinh nho,
hanh phtc to”

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Lam quen v&i
toan:

LQVT: Day tré
chia 6 doi tugng
thanh 2 phan

(MT33)

1. kién thirc:

- Tré 6n dém dén 6
va nhin biét cac
nhém déi twong ¢
s6 lwgng trong pham
vi 6, nhan biét so 6.
Tré biét tich nhom
c6 sO lwong 6 thanh
2 phan bang nhiéu
cach khac nhau

(1-5, 2- 4, 3- 3) va
gOp 2 phin lai dé€ tao
thanh nhém c6 6 d6i
twong.

- M6 hinh vurdn rau
cua bac nong dan
-Moitré 1r6cd 6
hat gic (na)..., thé so

1. HP1: Gay hirng thu:

- C6 gidi thiéu cho tré di tham vwon rau cua
bac nong dan

2. HD2: N§i dung: Day tré chia 6 déi
twong thanh 2 phan

* On thém bét trong pham vi 6

- Cho tré quan sat va tim xem vwdn rau c6
loai rau, cti nao cé s6 lwong 1a 6, ¢6 tao tinh
huodng thém b6t s6 rau, cd va yéu cau tré noi
két qua.

- Cho tré van dong giap bac nong dan

+ Cudc 5 1an, cu6c thém 1 1an nira 1a may...
+ Tat nwéc ....co sO lwong theo yéu cau ctia
cod




2. Ky nang:

- Quan sat, lang
nghe, ghi nh¢ c6 chu
dinh, tra loi cau héi
ro rang, du cau. Ky
nang dém, so sanh,
tach, gbp nhom doi
twong trong pham vi
6.

3. Thai do:

- Tré hirng thu va
tich cyc tham gia
vao hoat dong.

* Day treé chia 6 doi twong thanh 2 phan.
- Chiing minh hay dém xem trong ré c6 miy
hat gic

- Twong (rng v&i 6 hat gic ching gan chir s6
may.

- Cac chau hay chia s6 hat gdc cia minh lam
2 phan.

- M@ tré noi cach chia cia minh

- Ban nao c6 cach chia giong ban?

- Ban nao c¢6 cach chia khac?

- Bay gi¢r chiing minh hay dé 3 hat gac & bén
phai, bén trai c6 miy hat gac? Cho tré gin s6
twong wng.

- Cac chau lai gdp 3 hat gic bén phai véi 3
hat gic bén trai tit ca c6 may hat gic?

- Chdng minh cung kiém tra lai nhé.(Cho tré
dém va gan sd twong (ng).

- Chidng minh hiy dé 2 hat gic & bén phai,
bén trai c6 may hat gic? Cho tré gan sd
twong ng.

- Cho tré gop 2 hat gidc & bén phai v&i 4 hat
gic bén trai dém va gan s6 twong ng.

- Chlng minh hiy dé 1 hat gic & bén phai,
bén trai c6 may hat gic? Cho tré gan so
twong ing.

- Cho tré gop 1 hat gic & bén phai véi 5 hat
gic bén trai dém va gin sé twong &ng.

- Viy c6 may cach chia 6 hat gac thanh 2
phan.




- Ngoai cach chia 6 hat gic thanh 2 phan
ban nao c6 cach chia khac?

- Ngoai cach chia 6 hat gic thanh 2 phan con
c6 cach chia 6 hat gic thanh 3 phin.: 2 - 2 -
2,1-3-2,1-4-1

* Luyén tap

+ TC: Vé ding nha.

- Cac ng6i nha cé cac chdm tron, hinh tam
giac, hinh vudng c6 sd lwong 1a 1,2,3,4 moi
tré cdm thé c6 cac hinh c6 sé lwong 1,2,3,4
L1: Tré vira di vira hat khi c6 néi vé ding
nha tré vé nha sao cho so thé twong trng véi
cham tron trén ngbi nha

L2: CAc hinh cuda tré véi s cham tron,va cac
hinh ctia ngdi nha gop lai c¢6 s6 lwong la 6.
3. HP3: Két thuc

- Cing c6 nhin xét

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

HDCMBD: Tro
chuyén, tim hiéu
ho hang cua gia
dinh cua bé

TC: Tao nhom
gia dinh

(MT73)

1. Kién thirc:

- Tré biét tén ho cua
minh va biét khi sinh
ra minh mang ho cta
ai, biét cach xung ho
v(i cac bac, co,
di...Tré biét cach
choi tro choi.

-Nhac trong chu dé,
nguyén liéu: 14 cay,
phan, séi...

1. HP1: Tro choi: Tao nhém gia dinh

- Cach choi: ¢6 cho tré tao thanh cac nhom
gia dinh c6 s6 nguwoi theo yéu ciu cua cb,
sau khi kiém tra s6 ngudi trong modi gia
dinh c6 chup anh ky niém cho méi gia dinh.
2. HD2: HDCMBD: Tro chuyén, tim hiéu ho
hang cua gia dinh cua bé

- Cho tré hat bai "Ca nha thwong nhau"




2. Ki nang:

- Rén va phét trién
ngon ngitr mach lac
cho tré. Tré choi tro
choi dang luat. Ren
van dong tinh cho
tré

3. Thai do:

- Gido duc tré biét
yéu quy moi nguoi
trong gia dinh va
biét 1€ phép vdi moi
nguoi. Tré hirng thu
choi tro choi.

- Tro chuyén v&i tré vé ndi dung bai hat.

- Tim hiéu vé bé va ho hang cta bé:

+ Ho tén con la gi?

+ Con c6 biét con dwoc mang ho cda ai
khong? Vi sao?

- CO cho tré tim hiéu vé bén noi:( Anh, chi
em ctia bo)

+ Ba dé ra bd con thi con goi bang gi?

+ Ong dé ra b6 goi bing gi?

+ Em gai b6 ching minh goi la gi?

+ Chi gai, va anh trai ca b8 goi bang gi?

+ Con em trai cua bé thi sao?

- C0 cho tré tim hiéu vé bén ngoai( anh, chi,
em, ho hang cua me)

+ Ong, ba dé ra me goi bang gi?( dng, ba
ngoai)

+ Em gai me thi sao?

+ Con anh trai va chi gai cia me?

+ Cac con c6 biét vao nhirng ngay nao thi
moi nguwdi thwong tap trung dong du nhit?
+ Moi nguoi 2 bén gia dinh nhw thé nao véi
nhau?

- C6 nhan manh: Gia dinh c6 6ng, b3, cha me
va con la gia dinh 3 thé hé. Gido duc tré 1é
phép véi 6ng ba...

- Cho tré doc tho: Liy tim cho ba.

3. HP3: Choi tw do

- C6 cho tré choi véi d6 choi ngoai troi

Hoat dong choi goc




Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Tro choi dong

vai theo chu dé:

Choi hoat dong &
cac goc

1. Kién thirc:

- Tré tw nhan vai
choi, nhom choi, goc
choi. Biét thoa thuin
choi trong cac nhom
va lién két cdc nhom
choi véi nhau

- Tré biét thwc hién 1
s6 cong viéc dé tuw
phuc vu ban than.

- Tré biét dé xuit tro
choi va hoat dong
thé hién vé gia dinh

- Tré biét ph6i hop
cung ban thwc hién
va hoan thanh cong
viec dwoc giao mot
cach vui vé...

2. Ky nang:

- Thod min nhu cau
vui choi cua tré

- Gidp tré phét trién
tw duy, ghi nh& co
chu dinh tri twdng
twong phong phu

- Tré biét thé hién
vai choi theo cac qui

* Goc hoc tip: Gidy
trang khé A4, sap
mau,tranh anh vé bo,
me, Ong, ba, anh chi
em than quen trong
gia dinh, thé s0 va
chir cai : Chit e, €, u,
w

* GOc xay dung:
Hang rao, 6ng nut,
bo 1ap ghép, tham co,
cay xanh, cay
hoa,nha, ghé, vo so,
hot hat va cac khéi
go...

* G6éc am nhac: xac
x0, thanh go....

* Goc phéan vai: Bo
d6 niu an, bép ga,
xoong cha, bup bé,
giwong va mot so do
dung, d6 choi khac.

* GOc thién nhién: Bo
d6 choi gbéc thién
nhién (dung cu lam
vuwon).

1. Hoat dong 1: Tro chuyén

- C6 cung tré hat bai “Ca nha thwong nhau”.

- HOm nay c6 cung cac con sé kham pha chu
dé nhanh: “Ho hang cta bé” qua cac gbc
choi nhé.

+ Ai ké vé cac goc choi cua l¢p minh nao?

+ L&p minh c6 miy gdc choi? La nhitng goc
choi nao?

*Goc phdn vai: Cac con sé hoat dong gi?

Néu 1a me(con) thi con sé lam gi?

Khi bé em va choi véi em cac con phai nhw
thé nao?

Ngoai ra con c6 vai choi nao khac?

Cac bac niu dn cdn lam nhirng céng viéc
gi’...

Cac ban hay chia nhém ra dé thwc hién vai
choi theo nhém

Trong qua trinh tré choi c6 hwéng dan cho
tré nhin vai va nhip vai b6 me cling cac con
trong gia dinh tap phan cong viéc lam cho
con cai, biét thu don nha cira sach sé.

VD: C6 dwa ra tinh hu6éng:Bac oi, nha bac
cac chau 1é6n khong ma sao nha clra bé bon
thé nay? Bac lén hwéng dan cac chau lam
giup bac.

Twong tw vai bac cdp dudng ndu an cd tao
cac tinh huéng dé tré tham gia vai choi




tac, dao dirc, ng xr
xa hoi

- Tré biét hop tac voi
cac ban trong nhém
choi cia minh, biét
giao lwu véi cac ban
nhoém choi khéac, biét
ton trong, hop tac,
chdp hanh sy phan
cong cua nhdém
trudng...

3. Thai do:

- Tré co6 thai do vui
vé, ¢l m& vdi cac
ban khi thao Iluan,
khi choi

- Tré cé tinh tw giac,
c6 tinh Ky luat, c6 y
thirc t6t trong gio
choi

- Tré tw hao vé
nhirng sdn phAm ma
gbc choi cia minh da
tao ra

* Goc xdy dwng: Nhitng ban nao sé tham gia
choi & goc nay? Cac con sé xay dung cong
trinh gi?

bé hoan thanh t6t céng trinh thi ching ta
phai lam gi?

Ban nh6ém trudng phai lam gi?

Con cong nhan thi sao?

Chic cac bac hoan thanh t6t cong trinh

*GOc hoc tdp: Ai sé la nhirng bé hoc gioi?

Cac ban sé lam gi & goc choi nay? Con tap
viét chit e, é nhé?

Cac con chia ra lam may nhém? Con chir s6?
Ai vé nhirng btrc tranh ngdi nha ctia minh
that dep?

Chung ta xem tranh anh & goéc nao ?

*Goc dm nhac: Ban nao s€ tham gia choi?
Cac ban sé choi gi @ goc am nhac?

Nhom mua hat la ai?

Céc ban sé mua hat vé ai?

* GOc thién nhién: Cac ban con lai sé choi gi?
Con st dung do6 dung gi dé€ lam vwon?

Cac ban chidm sdc ciy cho tét nhé!

+ Tré da thoa thuan xong vai choi c6 cho tré
vé goc choi ma tré da dang ky, nhac nhd tré
choi nhe nhang doan két, biét giup do cac
ban cung t/gia choi...

2. Hoat dong 2: Qua trinh choi

Co di bao quat tré hoat dong choi & cac goc,
cO goi hoi y dinh choi cta tré, hwéng dan tré




choi, c6 c¢6 thé nhip vai choi cung tré tao ra
cac tinh hwong gidp tré choi tot thé hién
dworc vai choi cia minh.

3. Hoat dong 3: Nhan xét gio’ cho'i

Gan hét gio c6 di nhan xét tirng géc choi dé
nhic nhé tré...Co goi tré lai gan trung tim
cac goc choi dé tré quan sat nhin xét tirng
gbc choi.

Cudi gior b cung tré hat bai cat do choi.

Hoat dong an, ngq, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh ca
nhan:

Hoat dong an,
ngu, vé€ sinh

1. Kién thirc:

- Tré biét dn la nhu
cau dinh duwéng can
thiét cho sirc khée
cua con nguwoi. Tré
biét tén mon an, biét
gia tri dinh duwdng c6
trong mon an.

- Tré biét gidc ngu la
rat can thiét cho co
thé con nguoi.

- Tré biét di vé sinh
dung noi quy dinh,
gilt gin vé sinh ca
nhan sach sé, rira tay
trwdc va sau khi di

- Chuan bi d6 dung
ca nhan, khan lau
mat, dia, bat, thia. Co
chia khiu phan an
cho tré theo xuat. T6
chc cho tré an, Co
dong vién, khuyén
khich tré an hét xuit.
- C6 chuan bi ké
giwong, chin, chiéu
cho tré ngu dung
gio.

- Khan mat, xa phong
rira tay, voi nwéc
sach, nha vé sinh
sach sé.

1. Tré vé sinh trwérc khi an

- GV cho tré vé sinh, tay, chan, mat....sach sé
trwede khi an

2. T6 chirc bira in cho tré

* Hoat dong 1: Trworc khi dn

- Hwéng dan tré ké xép ban ghé, cho 4 tré
ngdi 1 ban, c6 16i di dé dang

- Chuin bi khan, bat, thia, coc uéng nwdc du
cho tré.

- Co rira tay sach sé bang xa phong, quin 4o
dau téc gon gang.

- C6 chia com, thirc an vao bat va cho tré an
ngay khi thirc an con nong.

Co gidi thiéu cac moén an co6 trong bira an
cua hom do voi tré

- Vay khi dn cac con phai nhu thé nao? (ngbi




vé sinh, lau mat khi
an xong.

2. Ky nang:

- Rén tré cach xuc
com an, biét ngbi
vao ban an. Rén né
nép, vé sinh trong an
udng.

- Rén k{ nang ty
phuc vu ban than
(khi 13y goi, cat goi
nhe nhang, gon gang,
ngin nap)

- Rén tinh ky luat
cho tré.

3. Thai do:

- Tré an nhiéu loai
thirc an giap cho co
thé khde manh.

- Thich tha dwoc cat
d6 dung cuing co.

- C6 y thirc giir gin vé
sinh chung

ngay ngan, nhai ki, khdng néi chuyén, khong
dung tay béc thirc an, khong lam roi vai
thirc an, khong xtic com sang bat ban...).

- Cho tré moi c6 va cac ban réi an com

* Hoat dong 2: Trong khi an.

Tré an co di lai, quan sat nhic nhé tré an,
quan sat né nép, vé sinh dn udng. Ngoi ngay
ngin, khong noi chuyén, khong lam roi vai
thirc dn, nhai ki thirc an, ho hodc hit hoi
phai che miéng, khong co chan 1én gh€, cam
thia tay phai, ty xic an gon gang.

- D6i v&i nhirng tré an chim, c6 dong vién
cho tré an.

- Khuyén khich cho tré dn hét suit, chu y dé
phong treé bi hdc, sac.

* Hoat dong 3: Sau khi dn

- Nhic cho tré mang bat, thia cit vao ré, ghé
vao noi quy dinh.

- Nhic tré lau miéng, lau tay, di vé sinh,
khéng dua nhiéu hodc chay, nhady manh sau
khi an.

3. T6 chirc gior ngu trwa cho tré

* Hoat dong 1: Trwdrc khi tré ngu:

- C6 nhic tré di vé sinh, hwong din tré ké
givong, 1ay gbi, chin.

- C6 giam bét anh sang bang cach kéo rém
clra.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio

2 )

ngu




* Hoat dong 2: Trong khi tré ngu

- Nhitng chau nao khéng ngi dwoc hoac kho
ngu cd gan giii vo vé, giup tré yén tim dé
ngd hon. Néu trdi lanh ¢6 dap chin cho tré.
- Khi tré ngu c6 thuwong xuyén theo doi
khong dé tré nam sip, dp mat xudng goi
hodc chum chan kin dau.( Xt 1y cac tinh
hudng c6 thé xiy ra trong gior ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day.

- CO cho tré twr tir day: Tré nao thirc day
trudc co cho day truwedre. Mé cira thong
thoang, kéo rém, cho tré ngoi diy va tro
chuyén véi tré.

- Ca16p minh ciing nhe nhang cit gdi, cit
giwong(chan) giap co nao!

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

KN: Bé biét chia
sé giup do nguodi
than trong gia
dinh.

TC: Lon cau vong

1. Kién thirc:

- Tré hiéu dwoc khai
niém “Chia sé, giup
do”, tir do tré phan
biét dwoc cac hanh
vi nén lam va khéng
nén lam v&i nhitng
nguoi than trong gia
dinh, tré biét thé
hién tinh cam cua

- Nhac tro choi

- Anh minh hoa noi
dung “nén” va
“khong nén” khi choi
cung ban.

- Bang, cac hinh anh
giup do ban, tranh
gianh d6 choi véi
ban....

1. Hoat dong 1: KN: Bé biét chia sé giup
do ngwoi than trong gia dinh.

- CO cung tré hdt bai hat “Cd nha thwong
nhau”.

- Tro chuyén vi tré vé tinh cdm gitra cac
thanh vién trong gia dinh.

- C6 da chuln bi cho cad 1ép 1 mén qua,
chung ta cung kham pha xem trong hép qua
c6 gi nhé!

- Cho tré kham pha hop qua bi mat, gi¢i




minh danh cho
nhirng nguoi than
trong gia dinh, biét
quan tam, chia sé,
giup d& 6ng ba, ba,
bd me nhirng cong
viéc nho vira strc.
Tré biét cach choi
cac tro choi.

2. Ki nang:

- Rén k§ nang tra loi
cac cau hoi cuaa co,
kha nang phan doan,
lang nghe, tiép nhan
y kién ctia nguoi
khac. Tré choi tro
choi dung luat.

3. Thai do:

- Tré hirng thu tham
gia hoat dong cung
cO, cung ban, giao
duc tré biét chia sé,
giup do, ludn yéu
thwong, gan giii véi
nhitng nguwoi than
trong gia dinh. Tré
hirng thu choi tro
choi.

thiéu cho tré quan sat mét s6 hinh dnh ban
nhé chwa biét nhwong nhin, chia sé, giup do
ong ba b6 me: tranh gianh do6 choi véi em,
D6 choi vot khap nha va mot s6 hinh anh
yéu thwong, doan két, biét chia sé va gitp
d® 1An nhau trong gia dinh.

+ Pay la hinh anh gi? Hanh vi nay la dung
hay sai?

+ Néu con la ban nhé trong hinh dnh con sé
lam gi khi thiy do choi & khip nha?

+ Ban nao trong birc anh con thay chwa
ngoan? Vi sao?

+ Trong cac birc anh trén con thich viéc lam
cda ai nhat? Vi sao?

+ ba la anh, chi em thi cac con phai choi voi
nhau nhw thé nao?

+ Thé con & 16p con khi choi d6 choi xong
con sé lam gi? Vi sao?

- Nhu thé nao thi dwoc goi 1a “Chia sé, giap
do 1an nhau”?

- Con hay chia sé nhirng viéc lam ma con
hodc ban di biét chia sé gitup d& ong ba, bo
me?( CO khuyén khich nhiéu tré chia sé
hanh vi tot ciia minh)

=> Chia sé, giup d& 1an nhau 1a biét quan
tam, giup d&, yéu quy ong ba, b6 me, anh,
chi,.... Muon tré thanh mot ngwoi con
ngoan, cac con can biét chia sé niém vui, ndi
bubn, biét nhwong nhin, doan két véi cac




ban ctia minh va moi ngwdi xung quanh.
2. Hoat dong 2: Tro choi: Lon cau vong
- C6 t0 chikc cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét két qua choi cua tré.

3. Hoat dong 3: Cho'i tw chon

- C6 cho tré choi véi do choi & cac goc.

- C6 bao quat tré tré choi

Néu gwong cudi nga

y

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Néu guong cudi
ngay

1. Kién thirc

- Tré biét nhan xét
guwong nguoi tét,
viéc tét trong ngay.
2. Ky nang

- Tré c6 k§ nang
quan sat, ghi nhé co
cac hinh anh caa
minh cua ban trong
ngay.

- Tré n6i mach lac,
dién dat dwoc y clia
minh

3. Thai do

- Tré thich thu tham
gia hoat dong néu
guong, vang loi
nguoi lon khi c

- X4c x6, mii hoa cho
tré, may tinh, loa.

- Bang bé ngoan, co.

- ban nhac c6 ghi bai
hat Hoa bé ngoan.

1. HD 1: Tro chuyén, gay hirng thu

- C6 cho tré hat bai : Hoa bé ngoan

- Tro chuyén vé bai hat

2.HD 2: Néu gwong

- Héi tré xem nhirng ai da lam dwoc nhirng
viéc lam tot trong ngay. D6 la nhirng viéc gi?
- Cho tré nhan xét ban than tré

- C6 nhin xét bd sung va ting co 1an 1 cho
nhitng tré xuit sic lam dwoc nhiéu viéc tot
trong ngay nhuw: Nhin thiy rac nhat bé vao
thung, ngan ban khi ngit hoa trong vuon
trweong, biét gidp c6, gitup ban...

- Ban nao chwa dwoc tang co? Vi sao?

- CO cho tré nhan xét ban than tré va cac
ban.

- C6 nhan xét, dong vién tang co lan 2 cho
nhirng tré ngoan.

- Cho tré néu cam nhan cia minh.




khuyét diém va biét
noéi loi cAm on va xin
101

3. HD 3: Két thiic
- Cho tré vui choi nhe nhang

Vé sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

V¢ sinh tré tré

1. Kién Thirc:

- Tré biét dworc cac
thao tac rira tay, rira
mit sach sé bang
nuwdc sach trwdce khi
ra ve.

- Biét dwoc ngan ta
va do dung ca nhan
cua minh.

2. Ky nang:

- Ren thoi quen vé
sinh ca nhan cho tré.
- Ren k¥ nang ghi
nhé cé chu dinh cho
tré.

3. Thai do:

- Tré gilr gin vé sinh
ca nhan sach sé
khong nghich dat
cat.

- Tré tw giac ldy do
dung ca nhan cua

- Nwédc sach c6 voi,
x0 hlrng nwéc chay,
chau duwng khan
sach, khan ban va xa
phong thom, khan
kho trai nén, khan
khé dé lau tay.

- Cho tré ngb6i ghé

ngay ngan trong lép.

1. Vé sinh ca nhan cho tré.

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
két hop loi gidi thich

- Mo lan lwot tirng tré 1én riva tay, rira mat
cho dén hét.

2. Tra tré:

- Hét gior ¢0 cho tré 1dy d6 dung ca

nhan cua tré.

- CO cho tré ngdi ngay ngan chuin bij vé.

- Khi dén gid tra tré ban nao vé co sé dat
ban dé ra va tra phu huynh.

- C6 trao doi véi phu huynh vé sttc khoe va
hoc tip cta tré ( Péi véi nhirng tré dic biét
trong ngay)

- Thu don d6 dung cta lép.




minh khi ra vé.

Thir ba ngay 26/11/2024

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Van dong: 1. Kién thirc. | -Santipsach | 1.HDP1: Giy hirng tha
i -Tré biéttén | sé& bang - Xin chao mirng tat cd cac bé 16p 5 tudi C dén véi hoi thi
Thé duc: Ném | van dong: phang, co “Bé khoe bé ngoan” ngay hom nay.
trang dich nam | Ném tring kiém trasitc | - Hoi thi hdm nay khong thé thiéu, d6 13 sw c6 mit cia hai
ngang bang hai | dich nim khoe ctia tré. | d6i choi: doi Gia dinh s8 1, doi Gia dinh s8 2.
tay ngang bang -Pichngang | - Pé&n v&i cudc thi ngdy hdm nay chiing ta gom 3 phin:
hai tay. c6 duong + Phan thi th nhit: Man dong dién.
- Tré biét cam | kinh: 40cm, + Phan thi thi hai: Bé tai ning.
vat dé ném vong + Phan thi thi ba: Bé vui khoe.
bang hai tay, - Mot dwong - Nao ching minh cung di dén hoi thi véi ¢6 nao!
dung lwc cia | ké cach xa 2. HP2: Noi dung: Phan 1: Man déng dién
hai tay dé ném | dich1,4-1,6 | a.Khé&i dong

trung dich
ngang.

-Tré biét choi
tro choi cung
ban.

2. Ky ndng.

- Rén luyén té
chit nhanh
nhen, s khéo
l1éo cua doi
tay, su tu tin.

m lam gi&i
han cho tré
ném.

- C6 cho tré di thanh vong tron két hop nhac, thwe hién cac
kiéu chéan, chay nhanh, chay chim, sau dé chuyén doi hinh
thanh 3 hang ngang theo to.

b.Trong dong:

* BTPTC: 2 1an x 8 nhip nhin manh ddng tac tay

- Buwérc vao phan thi diu tién do6 1a phan thi “Man déng
dién” phan thi ndy yéu ciu cac gia dinh phai tip déu va
dep!

- bDOng tac tay: Tay dwa ra truwéec, 1én cao.

- POng tac bung - lwon: Gio tay 1én cao nghiéng nguwoi sang
trai, sang phai




- Rén ky nang
van dong cho
tré.

- Ky nang
quan sat thuc
hanh.

3.Thadi dé.

- Tré tich cuc
tham gia vao
hoat dong
phéi hop véi
ban

- Pong tac chan: Hai tay dang ngang, khuy goi dong thoi 2
tay dwa vé phia truéec.

- POng tac bat: Luan phién

* Phan 2: Bé tai nang: VPCB: Ném trung dich bang hai
tay

- Cho tré dirng thanh 2 hang quay mat vao nhau, co giéi
thiéu bai tap.

- C6 1am mau Ian 1: Khong gidi thich.

- C6 1am mau Ian 2: Vira thuwc hién vira giai thich dong tac:
TTCB: Plirng chan truwéc chin sau, 2 tay cim tui cat dwa cao
ngang cao tAm mat dirng dwéi vach chuin, mit nhin thang
dén dich ném. Khi c6 hiéu 1énh ném, 2 tay dwa 1én cao, qua
khoi dau nham thang hwdng dich dung sic clia 2 tay ném
tdi cat sao cho trang dich sau d6 1én nhat tai cat va di vé vi
tri.

- CO moi 2 tré cua 2 doi lén lam lai cho cac ban xem, c6 goi
y giup do tré.

- Tré thwc hién:

+ Lan 1: TAt ca tré thwc hién c6 dong vién tré, stra sai cho
tré.

+ LAn 2: Cho 2 ban 1 nhém ném thi, sau mai lwot thi cd
nhan xét va sra sai

* Phan 3: Bé vui khoe: TCVD: Nhay bao bo

- C6 pho bién LC - CC

- C6 cho tré choi 2 - 3 1an

c. Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang quanh san 1 - 2 vong.

3. HDP3: Két thiic

- C6 cho tré thu d6 dung giup co




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
HDCMD: Thi | 1.Kién thitc: | - Ong hut, c6c | 1. Hoat ddng 1: TC: Thi xem ai nhanh
nghiém: Ong - Tré biét nhuwa, nwéc - CO gidi thiéu tén tro choi, luat choi cach choi.
hut ding dugc | dwgce qua rira bat, nwéc | - CO to chirc cho tré choi tro choi 2-3 1an.
trong nuéc trinh thi loc, thia 2. Hoat dong 2: HDCMP: Thi nghiém: Ong hiit di¢ng
_ | nghiém dé 6ng | - P6 choi dworc trong nwéc
TC: Thixemal | byt ding ngoai troi. - C6 ting tré mén qua, cho 1 tré dai dién 1én nhan qua.
nhanh duoc trong + Héi tré: C6 ting ca 1ép mén qua gi?

nwéc. Tré biét
cach choi tro
choi. Tré choi
doan két.

2. Ky nang:

- Tré c6 k¥
nang pha
dung dich, rén
ky nang quan
sat, nhan xét
cho tré. Treé
choi tro choi
dung luat. Ren
ki nang van
dong tinh cho
tre.

3. Thai do

- Tré vui vé
tham gia vao

+ Ai c6 nhin xét gi vé nhirng chiéc 6ng hut nay?

+ Ong hut dung dé 1am gi?

+ Ngoai ra ong hut con dé lam gi nita? C6 choi dwoc khong?
+ Cac con choi gi vdi ong hut?

- Cho tré néu y tuwdng choi

- C6 hwdng tré dén thi nghiém: 6ng hit dieng dwoc trong
nuwoc

- C6 gi6i thiéu cac nguyén lidu 1am thi nghiém: Ong hut,
nwéce loc, nwée riva chén, c6c nhwa, thia

- CO hwéng dan tré 1am thi nghiém: Cho nwéc loc vao cdc,
ti€p theo cho nwéc riva bat vao céc nwéce loc khuiy déu sau
dé cho 6ng hut vao c6c nhw vy ta dwoc nhirng chiéc 6ng
hut dirng dwoc trong nwéc roi.

- C6 cho tré 1ay d6 dung vé nhém thwc hién thi nghiém.

- C6 dén tirng nhom quan sat: Tai sao nhirng chiéc 6ng hut
cua con chwa dirng dwoc trong nwédc nhi?

+ Con da lam dung, du cac bwéc chwa?

+ Dau tién con lam gi trwedc? sau d6 cho thém gi? con da
khuiy déu chwa?




hoat dong thi
nghiém. Tré
doan két, phoi
hop cung
nhau trong tro
choi.

- CO6 nhan xét, gido duc tré giit gi vé sinh sach s¢, khong
nghich nwéc rira chén.

3. Hoat dong 3: Choi tw do

- Cho tré choi véi d6 choi ngoai trovi.

Ho

at dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

TC: Dung dang
dung dé.

Giai cau d6 vé
chu dé gia dinh

1. Kién thirc:
- Tré biét tén
tro choi, luat
choi va cach
choi tro choi.
Biét gidi cac
cau do vé chu
dé gia dinh
cung cb. Biét
choi doan két
v&i ban.

2. Ki nang:

- Ren ky nang
khéo 1éo khi
tré tham gia
choi. Tré giai
dwoc ciu do
cua co. Rén ky
nang van dong

- Cac cau do
trong chu dé
gia dinh.

- Do choi & cac
goc

1.HP1: T/C: Dung dang dung dé:

Co cho tré gid¢i thiéu LC - CC va cho tré choi 2 - 3 1an
2. HD2: Giai cau do trong chu dé:

- C6 cung tré tro chuyén vé chu dé gia dinh.

- C6 doc lan lwot cac cau dé:

*Toi thwong lam ban

V&i em bé thoi

Khi dn cim t6i

Dé hon cAm diia

Lacaigi?

Pap an: Thia con.

* Cai gi thwong chap thanh doi

Bé so moi bira khi ngdi vao mam? Pap an: Poi diia.
*Dét tr soi bong

Ma lai c6 cong

Giap nguwodi rira mat

Do biét 1a gi? Pap an: Khan mat.

* D3t ddu nam day vay thoi

Ma hay moi chuyén trén doi dong,tay




tinh cho tré.
3. Thai do:
- Tré hirng thu
tich tham gia
vao hoat dong
giai cau do.
- Choi vui vé,

Noi, cwo1i, ca hat vui say

Biét dém, biét ngdy mwa nidng tai chwa
La cai gi? Pap an: Tivi

- Co goiy cho tré tra 1oi.

3. HD3. Cho'i tw chon:

- Cho tré tw chon nhém choi theo y thich.
- C6 bao quat tré choi.

doan két.
Thir tu ngay 27/11/2024
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

Hoat dong 1.Kién thirc: | - Tranh mau, | 1.Hoat ddng 1: GAy hirng thu
tao hinh: - Tré biét cach | v& tao hinh, - Tro truyén véi tré vé chu dé

vévatdé mau | butchi, but - Gido duc tré yéu qui kinh trong nguwoi than trong gia dinh
Tao hinh: V€ | chiéc 6. sap mau c6 y thirc bao vé @6 dung gia dinh.
cai 0 (mau) 2. Ki nang: 2. Hoat dong 2: Noi dung

- Tré vé va to
mau dep, sang
tao rén cho treé
cach bo cuc
ttranh va té
mau hop ly.

3. Thai do:

- Tré hirng

* C6 cho tré quan sat tranh mau ctia cd

- C6 cO6 birc tranh vé gi day?

- Ai c6 nhan xét gi vé btrc tranh nay?

- Co cho 3,4 tré nhan xét.

* C6 1am mau cho tré quan sat

- Bwéc mot cd vé nét cong tron.

- Budrc 2: ¢6 ddt but vao diém giira duong cong, vé 2 duong
cong kéo xudng 2 bén, sau d6 cd ndi cac diém nay lai voi




thq, tich cuc
khi vé.

nhau.

- Bude 3: Co vé tay cAm bang 2 nét xién thing song song,
phia cudi tay cam cd vé nét cong hat 1én.

- Bwéc 4: T6 mau

* Tré thwc hién:

- C6 cho ca l&p thuc hién.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré vé sang tao.
* Trweng bay va nhan xét san pham

- Cho tré nhan xét bai cia minh cua ban

- Con thiy bai ctia minh nhuw thé nao?

- Con thich bai cia ban nao? Vi sao

- C6 nhan xét chung

- Pong vién khuyén khich tré

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Cho tré hat bai “T6 4m gia dinh” cho tré ra choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
HDCMD: Lam | 1.Kién thirc: | - L4 cidy, mau, | 1. Hoat ddong 1: TC: Vii diéu hoa da.
remcuatrla | -Trébiéttén | butda, diy - C6 pho bién cach choi, luit choi.
cay. STEAM tro choi, ludt | gai, canh cay - Co t6 chc cho tré choi 2,3 1an.

L choi va cach kho, bang 2. Hoat dong 2: HDPCMPD: Lam rém cira tir 1a cay

T,C3 V,u di¢u choitro choi. | dinh 2 mit - Co cung tré tro chuyén vé thoi tiét, gs san treong.
hoa da - Tré biét cach

lam, trang tri
cho rém ctra
bang 14 cay.

- Biét choi

- Cho tré nhat 14 cay, hoi y twéng tré choi va sang tao gi vai

14 cay?
- Co dua 1 day 14 cay cho tré gs va tro chuyén cung tré.
- C6 hwdng tré dén chir dé choi la lam rém cira.

- C6 hdi tré y twdng, cdch lam va trang tri rém nhw thé nao?




doan két véi
ban.

2.Ky nang.

- Rén k§ nang
Khéo 1éo khi
tré tham gia
choi.

- Ren su khéo
1éo, phat trién
tw duy, sang
tao & tré, rén
k¥ ning cat
theo dwong
thang, dan.

- Ren k{ nang
van dong tinh
cho tré.
3.Thai do

- Tré hoat
dong tich cuec,
doan két, hop
tac véi ban
trong hoat
dong, gido duc
tré biét gitr gin
moi treong
sach sé.

- CO cho tré nhin d6 dung va cho tré lam theo nhom( co
bao quat, giap do tré lam)

- C6 cho tré budc, dinh 14 vao day va mang lén budc vao
canh cay lam rém ctra.

- C0 gido duc tré biét gitr gin moi trweong sach dep va doan
két v&i ban khi choi.

3. Hoat dong 3: Choi tw do:

- Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi.

Hoat dong chiéu




Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
HD: Xt 1y tinh | 1. Kién thirc: | - Hinh 4nh 1. Hoat dong 1: TC: Chi chi chanh chanh
hudng khigdp |-Trébiéttén | motso tinh - C6 cho tré choi tro choi 2-3 1an
nguy hiém tro choi va huéng nguy 2. Hoat dong 2: HP: Xt&r ly tinh hudng khi gip nguy
cach choitro | hiém.. hiém
TC: Chi chi choi. - Tro chuyén vé Ky nang xtr 1y tinh huéng khi gap nguy
chanh chanh - Tré nhan hiém

biét dwoc mot
sO tinh huéng
nguy hiém:
gdp nguoi la,
cO nguoi gap
nan...Biét cin
phai goi nguoi
16n khi gap
mot sO trwong
hop khan cip:
Chay, c6 nguoi
roi xuong
nwéc, chay
mau.

- Biét tén cac
goc choi va dé
dung d6 choi
trong cac goc.
2. Ki nang:

- Rén ky nang
khéo 1éo khi

- GD tranh xa nhirng noi nguy hiém, séng, ao, ho, 6 dién....
- C6 gi¢i thiéu cho 16p cach x& Iy mot s6 tinh huéng nguy
hiém

- C0 vira thwc hién mau va giai thich. C6 hwéng dan tré
nhin biét dwoc mot s6 tinh huéng nguy hiém: gip nguwoi
la, c6 nguoi gap nan...

- Biét can phai goi ngwoi 1dn khi gdp mot sé treong hop
khin cip: Chay, c6 ngudi roi xuéng nwéc, chdy mau.

- Thudc mét s sé dién thoai khan cip khi can thiét nhu:
113; 114.

- CO cho tré thwc hién

- C6 bao quat, hwéng dan, giup do 1 s6 tré chwa thuc hién
duorc.

- Két thiic hoat dong c6 nhan xét, khen ngoi, khich 1€ tré
3. Hoat dong 3: Choi tw chon




tré tham gia
choii.

- Tré thuoc
mot s6 s6 dién
thoai khan cip
khi can thiét
nhw: 113; 114.
Biét goi to cho
nguoi 1on khi
gap truong
hop nguy
hiém.

- Rén ky nang
van dong tinh
cho tré

3. Thai do:

- Tré thich thu
tham gia choi
tro choi.

- Tré tich cuc
tham gia hoat
dong.

- Tré hirng thu
tham gia choi,
doan két trong
khi choi, biét
gitr gin do
dung d6 choi.




Th nim ngay 28/11/2024

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Lam quen 1. Kién thirc: | - Cacnétchir | 1. Hoat dong 1: Giy hirng thu
chir viét: - Tré ndm roi, thé chir. - Nhiét liét chao mirng cac bé dén véi chwong
. dwoc cach - Nap chai, so6i | trinh “San choi chit cai” ngdy hom nay.
LQCC: Tro choi, ludt choi | mau... - Thanh phéin khong thé thiéu trong budi choi ngay hom

choi chii cai u,
u

ciia mot so tro
choi véi chiv
caiu, w.

- Tré phat am
dung chir cai
u, ¥ va nhan
ra cac chir cai
u, i trong cac
twr qua tro
choi.

- Tré phan
biét dwoc chiv
cai u, v qua
dac diém ciu
tao cua chung
thong qua tro
choi: ghép

- Bang to

nay chinh la cdc ban nho dén ttr 16p 5 tudi C.

- Nguwori déong hanh cung cac con la ¢6 Tam va cd Chi

- Cha dé san choi chir cai ngay hdm nay chinh 1a “Tro choi
v&i chir cai u, v’

- Trwére khi vao budi choi ngay hom nay, c6 con minh ciing
Kkh&i dong nao!

2.Hoat dong 2: Noi dung: Tro choi chir u, w

- C4c con da san sang tham gia vao budi choi ngay hdm nay
chwa?

- Cac con cung lay thiép cia minh va ngoi vé vi tri nao.

- Cho tré kham pha thiép.

+ Trong thiép co6 gi?

+ Cac con sé choi dwoc nhirng tro choi gi?

*Tro choi 1: “Tim chiv "

- Cach choi: Cac con sé di chuyén thanh vong tron theo nhip
bai hat, khi ¢ hiéu 1énh tim chit, cic con dirng lai 1Ang nghe
chir cai c6 yéu ciu sau d6 nhay vé phia c6, doc to chir cai




chit, d6 chix,
tim chit, bé
khéo tay...

- Tich hop
hoat dong Am
nhac, Toan.

2. Ky ndng:

- Cing co ky
nang phat am
va tra loi cau
hoi to ro rang
mach lac.

- Phat trién ky
nang noi, doc
cho tré thong
qua cac tro
choi.

- Rén kha
nang phan
rng nhanh véi
hiéu l1énh, kha
nang quan sat
va cha y cho
tré.

3. Thai dé:

- Tré hirng thu
tich cwc tham
gia vao cac
hoat dong, cac

do.

- Luat choi:Tré tim sai sé phai nhay 16 co.

- C6 td chic cho tré choi 3, 4 1An

- Lan 3,4 doi cich choi doc ve d6 chir

*Tro choi 2: “Ghép chir”

- Cach choi: Bén trong thiép cua cac con c6 cac nét chir cai
roi, cac con sé ghép chir cai theo yéu cau cuda co.

- Luat choi: Thoi gian 1a mot ban nhac, két thic ban nhac
ban nao chwa ghép dwoc ding chit phai hat mot bai hat
that hay tang ca 1op.

- C6 t6 chirc cho tré choi 3 Ian.

- C6 kiém tra va cho tré phat Am ddng, hoi tré ciu tao, diém
khac va giong nhau cta hai chit.

Sau khi tham gia 2 tro choi rat xuit sic, c6 con minh cung
giai lao védi giai diéu Iac lw that vui nhon nao!

*Tro cho'i 3: Bé khéo tay

- Cach choi: Tré sé két nhom va tao hinh cac chir caiu w
bang cac nguyén vat liéu khac nhau nhw: nip chai, hat ngo,
soi, cuc ao....

- Luat choi: Thoi gian 1a mot ban nhac, nhém nao tao dworc
ding chir cai va dep sé gianh chién thang.

- T6 chikc cho tré choi 1 lan.

*Tro cho’i 4: Thi xem d6i nao nhanh

- Co cho tré & cac doi 1an lwot bat qua cic vong l1én tim va
khoanh tron chir céi u, v d6i nao khoanh dwoc nhiéu va
ding ddi d6 danh chién thang.

3. Hoat dong 3:Két thic

- Co nhan xét, khen treé

- Churong trinh “San choi chir cai ” da khép lai, chuc cac




tro choi mot
cac tich cuec.

bé 1é6p 5TC cham ngoan, hoc gioi

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
HPCMD: Vii | 1.Kién thivrc: | -Sitachotré, | 1.HD1: HDCMB: Vii diéu cha sira

di€u cua stra

T/C “ Thi xem
do1 nao nhanh”

- Tré biét tinh
chit va cong
dung cua sita,
nuwéc riva bat
lam mau thuc
pham va sira,
biét quy trinh
thwc hién thi
nghiém. Tré
biét cach choi,
luat choi.

2. Ki nang:

- Dv doan két
qua, twdng
twong xem
sira va mau
thwc phim
nhw thé nao?
ky nang tw
phuc vu ban
than, dat cau
héi. Tré choi

coc, mau thuwce
pham, khan
lau, tdm bong,
nwéc rira bat,
bdng, vong...

- C6 va tré nhay theo nhac bai vii diéu cta Zin Zin.

- Cac con vira nghe tam sy cua ban nao?

- Cac con lam gi dé gitp ban sita Zin Zin vui?

=> Bay gi¢ c6 chau minh cung lam thi nghiém vii diéu cta
stta d€ ban sita biét ban iy ciling nhdy mta nhé!

- Kham pha: C6 dwa cho tré c6c sira va héi tré:

- Nwéce trong coc la gi?

- Tai sao con biét d6 1a stra ?

- Stra dwoc 14y tir dau ?

- Stra giup gi cho con nguaoi ?

=>Giai thich: Stta 1a ch4t 16ng, c6 mau trang duc, sira dwoc
1ay tir nhirng c6 Bo sira cdi dwgc nudi & trang trai bo sira,
Trong stra c6 chit béo, dam va nhiéu chat khac giap co thé
cao lén va khée manh.

Co day tré cach lam

- B1: Rét ntra chai nwére vao dia.

~ B2: Nhé mau thuc phdm ra xung quanh dia, m6i mau 2
giot sao cho mau khong de 1én nhau.

B3: Dung tam bong chAm vao hop nwéc ria bat.

- B4: Chdm tadm bong c6 nwéce rira bat vao gitta mau thuc
phadm & trén dia sira.

Cho tré dw dodn két qua ctia B2 va B4




tro choi dung

luat.

3. Thai do:

- Tré hirng thu
tich cwc trong
hoat dong. Tre
hao hirng vui

Tré tw kham pha thi nghiém.

- C6 chia tré lam 3 nhom. Tré di lay khay vat liéu va dung
CU.

- Quan sat va ghi nhin két qua & cac bwéc 2 va 4.

- So sanh két qua cta buéc 2 va budc 4.

- Cho tré giai thich.

* 0 bude 2: K&t qua sita va mau thue pham ding yén 1a vi

vé trong khi stta c6 chat dam v&i chat béo nén mau thwec phdm khong
choi. thé tan ra trong stra.
* O budc 4: K&t qua sita va mau thue phdm nhay mua d6 1a
vi nwéce ria bat ¢6 chiva chat ty rira nén chung phan &ng
v&i chit béo trong sira lam sira va mau thwc pham chuyén
dong.
- Gido duc tré biét dn uéng du chat dé khée manh va cao
16n.
2.HD2: T/C“ Thi xem d0i nao nhanh”
- C6 phé bién LC, CC. T6 chirc cho tré choi 2 - 3 1an.
3. HP3: Choi tw do
CoO bao quat tré choi
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
TC:Nunanu | 1.Kién thirc: | - Bai dong 1.HP1. TC: Nu na nu néng
nong - Tré biét tén | dao: Ba cong - C6 cho tré nhac lai luat choi, cach choi va cho tré choi.
. tro choi, luat | di cho troi - Cho tré choi 2 - 3 1an.

Doc dong dao: | choivacach | mwa, nhac 2. HD2. Pong dao: Ba cong di cho troi mwa

B?‘.C("ng dichg | choitro choi. |- Db choi & cac | - C6 trd chuyén véi tré vé chi de.

tro1 mua Biét tén bai

goc.

- C6 gidi thiéu tén bai dong dao: "Ba cong di chg troi muwa”




dong dao, doc
thudc cung c6
bai dé6ng dao
"Di cau di
quan". Biét
choi doan két
v(i ban.

2. Ki nang:

- Rén k§ nang
Khéo 1éo khi
tré tham gia
choi. Tré doc
v0i giong diéu
vui twoi, hon
nhién, ren doc
khong ngong
1ap. Rén ky
nang van dong
tinh cho tré.
3. Thai do:

- Tré hao
hirng doc
dong dao.
hirng thu
tham gia vao
tro choi.

- C6 doc cho tré nghe 2 - 3 lan.

- C6 gidng giai ndi dung bai dong dao.

- Co cho cadlép doc 2 - 3 1an

- T6, nhém , ca nhan doc.( Co stra ngong stra sai cho tré)
3.HD3. Choi tw chon

- Cho tré choi theo y thich & cac géc choi.




Thir sau ngay 29/11/2024

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Am nhac: 1.Kién thirc: | - Nhac bai hat: | 1. Hoat déng 1: GAy hirng thu:
. - Tré nh& tén | Gia dinh nhé - C6 ra ciu do: Ai ma ru bé ngli ngoan
Am nhac: bai hat tén tac | hanh phucto, | Sém hém niu nwéng chim con hang ngay?
NDC: DH: Ban | gj3 hat ding | “Bantay me” | (13 ai?)
tay me giai diéu, - 16 do dung | + Hiang ngay, me con thwong lam nhirng cong viéc gi? (cod
thudc loi bai am nhac hoi 2-3 tre).
- hat: “Ban tay + Cac con thay me c6 vat va khong?
NPKH' NH; me”. - C6 gido duc tré: me da rat yéu thwong cac con, luén cham
Gia dmh’ nhé - Lang nghe va soc, lo 1ang cho céc con tir bira dn dén gidc ngl va ludn
hanh phtc to ) N - x . 5 R x
cam nhan giai mong muon mang dén cho cac con nhitng diéu tot dep nhat
diéu vui twoi, do 1a nho c6 doi ban tay khéo 1éo ma me da cham soc cac
TCAN: Poan | tinh cam cua con khon lén moi ngay day.

tén ban hat

(MT94)

bai hat: “Gia
dinh nho hanh
phtc to”

- Tré choi tro
choi dung
cach choi,
dung luat
choi.

2. Ky nang:

- Rén ky nang
hat, biéu dién

- Co gidi thiéu bai hat “Ban tay me” - Nhac Bui Pinh Thao,
Loi: Ta Hiru Yén.

2. Hoat dong 2: NOi dung:

* Day hat: Ban tay me - Nhac Bui Pinh Thdo, Loi: Ta Hiru
Yén

- Cac ban da nghe bai hat “ Ban tay me” bao gio chwa?

- Ban nao thudc bai hat nay cé thé 1én hat cho c6 va cac ban
nghe.

- C6 cling thudc bai hat nay cac con a. Biy gio cac con ngoi
ngoan lang nghe c6 hat bai hat “ Ban tay me”Nhac Bui Dinh
Thao, Loi: Ta Hiru Yén




cho tré, kha
nang cam thu
am nhac

3. Thai do:

- Gido duc tré
biét yéu
thwong b6 me,
yéu thuong
tat cAd moi
nguoi trong
gia dinh

+ Lan 1: C6 hat tron ven bai hat khong nhac

- CO héi tén bai hat? Tén tac gia?

- Bai hat néi vé diéu gi?

=> C6 nbi ndi dung bai hat: Me da vit va nudi con, cham séc
cac con dé cac con khon 1én

- Bai hat sé hay hon khi c¢6 hat cung v&i nhac

+ Lan 2: C6 hat cung nhac, thé hién ctr chi, nét mat

+ Day tré hat

- Ca 16p hat (2 lan)

- T6 hat,(3 t6,1 1an/ t0)

- 2-3 nhom tré hat

- CAnhan tré 1én hat (1-2 tré) ( Trong khi tré hat c6 chuy
quan sat va stra sai, dong vién tré)

=> Gido duc: Tré yéu quy, biét ving loi b6 me, 6ng ba va
nguoi lon.

* Nghe hat: Gia dinh nhoé hanh phuc to

- Co gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- Lan 1: C6 hat khong nhac, két hop ctr chi diéu bé.

+ CO hdi tré tén bai hat, tén tac gia?

- Héi tré no6i dung bai hat?

=> C0 ndi ndi dung bai hat: N6i vé mot gia dinh nhé nhung
rat hanh phc

- Lan 2: C6 hat cung nhac két hop mda minh hoa theo bai
hat.

+ C0 hdi tré giai diéu bai hat?

- Lan 3: C6 hat mua cung nhac khuyén khich tré huwdng &ng
cung co

=> GD: Tré yéu quy b6 me va yéu quy moi ngwdi than trong
gia dinh




*Tro choi: Poan tén ban hat

- CO gidi thiéu tén tro choi.

- Cho tré nhic lai cach choi, luat choi.

- C6 ndi lai cach choi, luat choi cho tré.

- Cho tré choi 3-4 14n, sau moi l4n c6 nhan xét tré. (Trong
khi tré choi cd chd ¥ quan sat va gitup do tré khi can thiét)
3. Hoat dong 3: Két thuc:

- Nhan xét, dong vién, giao duc nhe nhang.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
HDPCMD: Thi | 1.Kién thirc: | - Chit tan 1. Hoat dong1: HDCMD: Lam thi nghiém vat tan, khong
nghiém vat tan, | - Tré nhan :dwong, muodi. | tan trong nworc.
khong tan biét dwoc chat | - ChAt khong | - CO dan tré dén dia diém quan sat.
trong nudc. tan va khong | tan: da, soi, .. - Cho tré quan sat cac nguyén liéu lam thi nghiém.

TC: Tro1 nang
tro1 mua.

tan trong
nwéc. Tré biét
cach choi tro
choi. Tré choi
doan két.

2. Ki nang:

- Luyén ki
nang quan sat,
kha nang
phdéng doan va
phan nhém.
Tré choi tro
choi ding

- Mdi tré 1 céc
nhuwa, thia,
nuwoc...

- b6 choi
ngoai troi

+ Ai c6 nhan xét gi vé cac nguyén liéu? nguyén liéu nay dé
lam gi?

- bPung roéi cb c6 3 céc nwéc, mudi, dwong va cat. Bay gio co
sé cho mudi dwdng vao tirng coc nwdc chiing minh hay
cung quan sat xem diéu ki diéu gi xay ra nhé.

- C6 1am mau: PAu tién cb sé& muc 2 thia mudi cho vao cdc
th& nhit, 2 thia dwong vao céc nwéce thir 2, 2 thia cat vao
c6c thir 3 va liy thia khuly déu tirng c6c (chi y cac con
phai khudy nhe nhang khong sé ban nwéc ra ngoai?

- Pwong di dadu mat roi, sao c6 khéng nhin thiy dwong niva?
- Mudi cling di ddu mat roi ?

- Cat van con day nay?

- C6 chot lai: dwong va mudi tan trong nwéc con cat khong




luat. Rén van
dong tinh cho
tré.

3. Thai do:

- Tré thich thu
tham gia hoat
dong thi
nghiém. Tre
hirng tha, vui
vé khi choii.

tan ddy. Bay gi¢ cac con c6 mudn cung lam thi nghiém cung
v&i c6 khong nao?

* C6 cho tré thuyc hién thi nghiém theo nhom.

- CO da chuin bi cho moi t8 3 cc nwéc, dwdng, mudi, cat.

- Cho tré dai dién cia nhém l1én 1dy d6 dung va cho tré vé
nhom lam thi nghiém.

+ Bay gior cac con hdy thd mdc dwong , mudi va cat vao cdc
nwéc va cung nhau quan sat nao.

- C6 di xung quanh bao quat va gitup do tré.(cha y cac con
hay ngoang nhe nhang tranh dé nwéc ban ra bén ngoai cac
con nhé)

+ Nhém 1: Chat nao tan va chit nao khong tan?

- Cac con da cho dwong vao chwa?

- Pwong di dadu mat roi, sao c6 khéng nhin thiy dwong niva?
- Mudi cling di ddu mat roi ?

- Cat van con day nay? Cac con da khudy ki chua.

+ Nhom 2: Chat nao tan va chit nao khong tan?

+Nhém 3: Chat nao tan va chit nao khéng tan?

- C6 3 nhém tip hop: Cac con thiy gi xay ra.

+ Chat nao tan trong nwéc ?

+ Chat nao khong tan trong nwéc?

=> C0 chét lai: Cac con a, khi ching minh cho dwong, muéi,
cat va nwdc vao trong nwée thi mudi va dwong tan trong
nwdc, con cat khéng tan trong nwédc. Pwong va mudi dung
dé dn hang ngay, cat dung lam vit liéu xay dung nén khong
tan duoc trong nwéc va chung minh khong dwoc dung cat
dé dn va khéng cho vao miéng cic con nhé.

+ Cac con vira lam thi nghiém gi vay?

- Vira r6i cac con lam thi nghiém rat 1a gioi nén co sé




thwdng cho cac con 1 tro choi tro choi mang tén” Troi nang
troi muwa”

2. Hoat dong 2: TCVDP”Tr&i nang troi mwa”

- C6 phé bién cach choi, luat choi va to chirc cho tré choi
tro choi.

- CO bao quat, hwéng dan tré choi.-

-C6 nhan xét sau khi choi, dong vién khich 1€ tré

3. Hoat dong 3: Choi tw do:

- C6 cho tré choi véi d6 choi ngoai troi

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
TC: Lon cau 1. Kién thirc | - Thau, khan 1. HP1: Tro choi: Lon ciu vong
vong - Biétlaudon | cho tré. 2. HD2: Trong tam
vé sinh 16p - Xac x0, mii *Lao dong vé sinh:

Lao dong v¢
sinh

Néu guong
cuol tuan

giup co.

- Tré biét
nhan xét
guong nguoi
tot, viéc tot
trong ngay,
trong tudn,
tiéu chuan dat
bé ngoan
trong tuan.

2. Ky nang

- Rén cho tré
tinh cin than,

hoa cho tré,
may tinh, loa.
- Clip
cammera giiu
kin. Bang bé
ngoan, co,
phiéu bé
ngoan.

-bPan nhac c6
ghi bai hat
Hoa bé ngoan,
ca tuan déu
ngoan

- Lau d6 dung do choi cac goc.

- C6 phan cong cong viéc cho tré theo nhém.

- Cho tré lao dong vé sinh.

* Néu gwong cudi tuan

- Trong tuan c6 thiy ban nao ciing c¢d gang d€ dwoc nhan
phiéu bé ngoan.

- CO6 moi ban t6 trwdng 1én kiém tra sé co cla cac ban trong
t6?

- CO doc tén nhirng ban du tiéu chuan nhin phiéu bé ngoan
(dat 3 co trér 1én)

- C6 phat bé ngoan cho tré. Pong vién nhirng tré chwa dat
dwgc phiéu bé ngoan trong tuén.

- C6 phat bé ngoan lan 2




kién tri. Théi
quen nhat bo
rac dung noi
quy dinh...

- Tré c6 ky
nang quan sat,
ghi nh& c6 cac
hinh anh cta
minh cua ban
trong tudn
qua ong kinh
cammera giiu
kin.

- Tré néi mach
lac, dién dat
dwoc y cua
minh

- Tré c6 thoi
quen gitt gin
vé sinh than
thé, bi€t tham
gia gilr gin
moi treong
16p sach sé,
biét y thirc
bao vé moi
treong.

3. Thai do

- Gido duc tré

- Lién hoan van nghé cac bai hat theo chu de.
3. HP3: Choi tw chon

- Cho tré choi v&i do choi cac goc.

- C6 bao quat tré choi.




biét gitr gin vé
sinh ca nhan
va veé sinh
trueong 16p.

- Tré thich thu
tham gia hoat
dong néu
guong, vang
101 nguoi lon
khi cé khuyét
diém va biét
noi loi cdm on
va xin 16i.

- Tré mong
muén dwoc
nhin phiéu bé
ngoan.

D& duyét, ngay 21 thang 11 nam 2024
- Soan bai twong dbi day da, dung thoi gian
- Can dbéi cac mén hoc trong tuan
Nguwoi duyét
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