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KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuan 4: Chii @ nhanh: Mot s loai cay lwong thure (Tir 24/02 dén 28/02/2025)
Giao vién thuc hién: STB

Thi Hai, ngay 24/02/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

DPon tré

- Tré dén truong
biét chio co va cat
d6 dung c4 nhan
ding noi quy
dinh. Tré biét vé
sinh sach s€ trudc
khi di hoc.

- Rén luyén ngdén
nglr mach lac cho
tré. Ren kha nang
quan sat ghi nh&
cho tré

- Phong hoc sach
s€, thodng mét...

- C6 mé 16p, vé sinh 16p sach s¢€

- C6 do6n tré vao 16p véi thai do vui vé, an can niém né
- C6 d6n tré, nhic tré cat dd dung dang noi quy dinh.

- Phu huynh ky vao s6 giao nhan tré cua cd.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tré hing tha va
mong muon dugc
to1 truong.
Tro chuyén 1. Kién thic: - Tranh anh vé  [C6 trd chuyén véi tré:
- Tré biét tro cac cay luong + Tén goi, dac diém, ich 191 c4c loai cay luong thuc

chuyén cuing co vé
tén goi mot s6 loai
cay luong thyec.

Biét dic diém, ich

thuc

+ Cach cham soc va di€u kién song.
+ Cac mon an tu cay luong thuc.
+ Cach bao quan, ché bién, st dung.

->Giao duc: Gido duc tré biét chdam séc va bao v¢ cay luong




loi noi bat clia
cay, diéu kién
séng cua cdy, cach
cham soc cay.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang
giao tiép mach lac
tu tin.

3. Thai do:

- Tré hung thu
tham gia cac hoat
dong

thire, biét an trong bita com. .. biét on nguoi lao dong.
+ Nhirng ngay nghi con lam gi?
+ Tam trang cua con ra sao?

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé dyc sang 1. Kién thirc: - Nhac Quéc ca |Cho tré thwe hién nghi thic chao ¢, nghe hat qudc ca

- Tré biét tén bai
hat qudc ca, hat
theo giai di€u bai
hat.( Thir 2 hang
tuan)

- Tré biét tap theo
nhip  dém, cham
chi thap thé duc
buf)i sang dé phat

trien bap tay,
chan, bung.
2. Ky nang:
- Tré ding

nghiém trang thuc

- San tap sach s¢,
trang phuc c6 va
tré gon gang.

vao sang thir 2 hang tuin.

* Khéi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu
di trén nén nhac bai hat “Ra vuon hoa em choi” roi vé hang
theo to.

* Trong dong: Tap cac dong tac tay, bung, chan, bat
(2Ix4n) tap ghép 101 ca bai hat “Em yéu cay xanh”.

- Tay: Hai tay dua trude 1én cao.

- Bung: Tay chdng hong xoay ngudi 2 bén.

- Chan: dua vé phia trudc va khuy gbi

- Bat: Bat tai chd

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong
trén nén nhac “Mau hoa”




hién nghi thuc
chao co, nghe hat
qudc ca vao sang
thr 2 hang tuan.

- Tré tap dang
dong tac  tay,
chan, bung, bat.

3. Thai d¢:

- Tré yéu to qudc,
thé hién sy trang
nghiém khi thuc
hién nghi thuec.

- Tré tich cuc tap
thé duc budi sang
dé co thé khoe
manh.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi C4ch tién hanh
Kham pha: 1. Kién thic: - Tranh 1 s6 loai [1. Gy hirng thi. ‘ ’
KPKH: Mot - Tré biét goi thuc pham nhu: |- Cho tré xem va goi tén canh dong lua, ngo, san... trén man

s6 cay luong
thuc (MT20)

tén goi mot sb cay
luong thuc: la,
ngod, khoai, san

- Tré biét cac loai
luong thuc nhu
gao, khoai

tay, ngo, san giau

ca, cai xanh, ca

rot, bi do,...

- Bai hat, tho vé

chu dé
- Loa, nhac...

chat bot duong;

hinh.

- Hudng tré vao bai hoc: Mt s6 loai cay luong thuec.
2. Noi dung: Mot s loai ciy lwong thue

+ Tim hiéu vé laa gao

- CO dua dia hat laa, hat gao cho tré quan sat

- Céc con nhin xem day la gi? Va day la gi?

- Hat gao ¢6 mau gi? Kich thudc thé nao?

- Lta gao dung dé 1am gi?Con dugc an moén an gi ché bién tur




- Tré biét tra 16
cac cau hoi day du
noi dung.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang chu
¥ quan sat, lang
nghe cho tré.

- Tré tra 161 cau
hoi 16 rang, mach
lac, dung ndi dung
cau hoi.

3. Thai do:

- GD: Tre an
nhiéu cac loai
thuc pham, trai
cay khéng kén
chon.

- Tré tap trung,
tich cuc trong gid
hoc.

la gao r6i?

- Cac mon an tir laa gao cung cap chat gi?

+ Co khai quat lai: Lua gao la mot loai ngti cdc, dang hat. hat
lda nho, c6 mau tring trong, dung dé nau com an hang ngay,
1a loai luong thuc khong thé thiéu trong doi song. Ngoai ra
con ché bién ra nhiéu moén an ngon, bd dudng khéc.

+ Tim hiéu vé ngd

- C6 ra cau dd vé bap ngd

- C6 dua bap ngd cho tré quan sat

- Cac con nhin xem day 1a gi?

- Bén ngoai bap ngd goi la gi?

- Bay gio ¢ s€ boc ra xem €O gi bén trong nhe!

- Bip ngd c6 mau gi?

- Pay goi 1a gi? Hat ngd nhu thé nao?

- Ng6 dung dé lam gi?Con dugc dn moén an gi ché bién tir
ngd roi?

- An cac mén dn tir ngd cung cap chat gi?

+ C0 khai quat lai: Ng6 1a mét loai ngi céc dang hat. hat
ngo to, c6 mau vang( trang), voi nhiéu glong ngd khéc nhau,
ché bién duoc nhiéu mén an ngon va ngudn luong thuc ding
trong chan nuoi.

+ Twong tw ¢6 hwéng din tré quan sat, tim hiéu khoai,
sdn

* So sanh:

+ So sanh lda - ngo

- Giong nhau: Déu 1a ngii cdc, 13 thic an cia con ngudi va
cua cac loai dong vat.

- Khéc nhau: hat lta nho, hat ngo to.

+ S0 sanh cii khoai va sin.

- Giong nhau: Péu 1a ngil cdc, 13 thic an ciia con ngudi va




cua cac loai dong vat, c6 dang cu moc dudi dat.

- Khéc nhau: san c¢6 hinh dang dai va to hon cu khoai.

- M6 rong: Ngoai cac loai ngii ce vira tim hiéu con co loai
ngil cdc nao?

- cho tré quan sat va goi tén trén man hinh.

- Gido duc tré: an day du cac loai ngii cdc dé co thé khoe
manh

* Luyén tap, ciing cé.

- Tro choi: Chon ngti céc theo yéu cau cua co.

Cach choi: Trong r6 mdi ban ¢6 16 to vé cac loai ngti coe. Co
yéu cau ngil cde ndo cac con chon loai ngi cbe d6 d6 gio 1én
va doc tén.

- T6 chite cho tré choi: (Quan sat, sira sai, dong vién).

- C6 thay 16p minh hoc rat giodi bay gid ¢6 mudn thuong cho
16p minh mot tro choi nita d6 1a tro cho1 “Thi xem ai
nhanh”.

Cach choi: Chia 16p thanh 2 doi, moi doi chuyén mot loai
ngii coc vé kho hang d6i minhg theo yéu cau cta cd, doi ndo
chuyén dugc nhiéu va nhanh 1a doi d6 thing. (thoi gian trong
mot ban nhac).

- T6 chite cho tré choi.

- Nhan xét két qua choi cua tré

3. Két thiic

- Poc bai dong dao: lta ngd 1a c¢6 dau nanh va di ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
HDbCMBD: 1. Kién thirc - Trang phuc ciia [1. Hoat ddng 1: Tro choi : Thoi tiét 4 mua
Quan sat tho1 |- Tre biét dugc  |c6 va tre gon - C6 pho bién LCCC, t6 churc cho tré choi.
tiet mua thoi ti€t trong gang, do choti - C0 t6 chtrc cho tré chot 2-3 lan.




xuan.
- T/C:Thoi
tiet 4 mua

ngay va cach an
mac phu hop voi
thoi tiét.

- Biét lut choi va
cach choi tro choi.
- Tré biét cach
choi v6i d6 choi
ngoai troi

2. Ky nang

- Rén

k¥ nang quan  sat
va dién dat mach
lac cho tré.

- Rén cho tré choi
tro choi dung luat.
- Rén su khéo 1éo
khi choi vé6i do k¥
nang choi ngoai
troi va phat trién
van dong tinh cho
tre

3. Thai do

- Tré mac phu hop
voi thoi tiét.

- Tré thich thu
tham gia choi tro
choi.

- Tré doan két
trong khi choi va

ngoai troi.

giit gin d6 dung

- Loa, nhac...

2. Hoat dong 2: HDCMD: Quan sat thoi tiét mua xuan.

- Cac con hay cung co xuong sin quan sat xem thoi tiét, bau
troi ngdy hom nay nhu thé nio nhé.

- C6 dan tré ra san va goi ¥ dé tré quan sat.

- Cac con biét hom nay thoi tiét nhu thé nao khong?

+ Céc con cling nhé xem thoi tiét ciia ngay hom qua nhu thé
nao?

- Pay 1a thoi tiét muia nao nhi?

- Con thay thoi tiét mua xuan nhu thé nao?

- Mua xuan c6 ngay le ngay hoi gi?

- Muia xuan dén cay cbi nhu thé nao?

- Pén trudng co nhiing ai?

- Khi dén truong cac con mic quan 4o nhu thé nao?

=> Pung rdi thoi tiét mia xuan se lanh vi thé cac con nhé
mic quan 4o dai di hoc dé giir 4m co thé cac con nhé.

+ Dé co bau khong khi trong lanh thi phai 1am gi?

- Gi4o duyc tré phai biét giit gin méi truong dé khong khi
khong bi 6 nhiém (Khong virt rac bira bai, trong va cham soc
cay xanh...)

3. Hoat dong 3: Choi tu do:
- Cho tré choi vdi do choi ngoai troi.
- Tré choi, ¢6 quan sat, gitp do tré choi.




do choi.

Hoat dong choi géc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Tro choi 1. Kién Thire: |- D6 choi cac goc: 1. Hoat dong 1: Tro chuyén ‘ ‘
dong vai - Tré nhd tén cacl+ Goc xay dung: |- Cho tré choi tro choi, hat, van dong hoac doc tho vé chu dé.

theo chu dé:

Choit hoat
dong & cac
géc

goc choi, d6 dung
dd choi,va trd
choi & cac gbc.

- Tré biét nhan vai
choi va thé hign
mot s6 hanh dong
phu hgp véi vai
choi da nhan.

- Tré biét sir dung
cac vat liéu khac
nhau dé tao ra 1

s6 san pham trong
khi choi.

2. Ky nang:

- Rén cho tré su
khéo léo, phat huy
kha nang sang tao.
- Phat trién cac
van dong tinh va
van dong tho cho
tre.

- Phat trién k¥

nang giao tiép, k§

gach, hang rao,
tham cd, cay
xanh, hoa, qua, ...
+ Go6c phan vai:
dd choi nau an,
ban hang ...

+ Goc hoc tap: 16
t6, thé chir, thé s6,
sach tranh truyén

+ G6c nghé thuat:
x4c x0, mii maa,
gidy v&, sap mau,
but chi, dat nan ...
+ GOc thién nhién:
cdy cdi, binh tudi,
so1, nudc...

- Tro chuyén cung tré:

- Céc con quan sat xem ¢ géc xay dung co6 gi?

- Nhitng nguoi ban hang ¢ “Siéu thi” s& choi nhu thé nao?
Ban gi? Thai d§ ctia nguoi ban hang véi khach ra sao?

- Ban nao thich choi ¢ géc gia dinh? Ai s€ la bd, me, con
trong gia dinh?

+ Ngoai goc xay dung, goc phan vai trong 16p minh con cé
nhitng goc choi nao nira?

+ Ai mudn choi & goc nghé thuat? Con sé& thé hién gi & goc
nghé thuat? Con choi cing voi ai va choi nhu thé nao?

+ Con ai thich choi ¢ goc hoc tap? Con s€ choi gi?

+ Ai mudn choi ¢ goc thién nhién? Con s& choi gi?

+ Trudc khi vao goc choi cac con phai lam gi? trong khi choi
phai nhu thé nao? Khi mudn d6i goc choi thi sao?

- Gi4o dyc tré choi doan két va xung ho diung muc khi choi.
2. Hoat dong 2: Tré vao goc choi

- Cho tré lay ky hiéu vé goc choi.

- Cho tré choi, ¢o tdi cac goc quan sat, hudng dan, choi cung
VOl tré, khuyén khich su sang tao cua tré.

+ GOC phan vai: Cho tré choi ban hang, bac si...C6 chu y tdi
cach thdo luan, giao tiép lich su ¢6 van hoa...

+ GOc xay dung: Cho tré xay dung Xay dung cong vién,

vuon rau qua, ... Cha y su thdo luan, phan cong cong viéc




nang phoi hop
gitra cac vai choi.
3. Thai d¢:

- Tré hao hung
trong khi choi,
choi doan két véi
cac ban choi.

- Tré c6 y thuc gity
gin d6 dung, db
choi, liy cat do
ding d6 choi gon
gang, ngin nap,

trong nhom.

+ Goc ngh¢ thuat: Cho tré hat mta, t6 mau, xé dan tranh vé
chu dé...

+ Goc hoc tap: Cho tré to, dd, lam quen chir cai, lam quen
chit sb...

+ Goc thu vién: Cho tré xem séach, ké chuyén sang tao theo
tranh

+ Goc thién nhién: Cho tré chdm soc cay xanh.

- C6 chu ¥ quan sat néu thay tré khong mudn choi nhac tré
thoa thuan va d6i goc choi cho ban.

- C6 nhan xét tré & tung goc choi.

3. Hoat dong 3: Két thic

ding noi quy - C6 mé nhac bai "Hét gio choi".
dinh. - Cho tré cat d6 dung, d6 choi dang noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh

Hoat dong 1. Kién thirc: - Chuan bi d6 1. Tré v¢ sinh truwdc khi an
an, ngu, vé -Tré biétanla  |ding ca nhan, - GV cho tré v¢ sinh , tay, chan, mat....sach s€ trudc khi an
sinh ca nhu cau dinh khén lau mét, dia, [2. T6 chirc bira &n cho tré
nhan: dudng can thiét  |bat, thia. Co chia |* Hoat dpng 1: Truwde khi in
Hoat dong cho strc khoe ctia [khau phan an cho |- Hudng dan tré ké xép ban ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban, co 16
an, ngu, vé con ngudi. Tré  |tré theo xuat. T |di d& dang
sinh biét tén mon an, [chirc cho tré dn, |- Chuan bj khan, bat, thia, cdc udng nudce da cho tré.

biét gia trji dinh
dudng co trong
mon an.

- Tré biét gidc ngu
1a rat can thiét cho
co thé con nguoi.

Co6 dong vién,
khuyén khich tré
an hét xuat.

- C6 chuan bi ké
giuvong, chan,
chiéu cho tré ngi

- CO rira tay sach s& bang xa phong, quan ao dau toc gon
gang.

- Co chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi thurc an
con nong.

Co gidi thiéu cac mon an ¢o trong bita an cua hom do véi tré

- Vay khi an cac con phai nhu thé ndo? (ngdi ngay ngan, nhai




- Tré biét di vé
sinh ding noi quy
dinh, gitr gin v¢
sinh c& nhan sach
s€, rua tay trudc
va sau khi di vé
sinh, lau mat khi
an xong.

2. Ky nang:

- Rén tré cach xuc
com an, biét ngdi
vao ban an. Rén
né nép, v¢ sinh
trong an uéng.

- Rén k¥ nang tu
phuc vu ban than
(khi 1ay gbi, cét
g6i nhe nhang,
gon gang, ngan
np)

- Rén tinh ky luét
cho tré.

3. Thai doé:

- Tré dn nhiéu loai
thure an gitp cho
co thé khoe manh.
- Thich thu duoc
cat dd dung cing
co.

- Co y thuc gitr

ding gio.

- Khan mat, xa
phong rira tay, VOI
nudc sach, nha vé
sinh sach s€.

ki, khong noi chuyén, khong dung tay bdc thirc n, khong
lam ro1i vai thirc an, khong xic com sang bat ban...).

- Cho tré moi ¢6 va cc ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi an.

Tré an c6 di lai, quan sat nhic nhd tré an, quan sat né nép, vE
sinh 4n udng. Ngdi ngay ngan, khong noéi chuyén, khong lam
roi vai thie dn, nhai ki thtrc an, ho hodc hit hoi phai che
miéng, khong co chan 1én ghé, cdm thia tay phai, tu x(c dn
gon gang.

- Dbi véi nhitng tré an cham, c6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét suit, cha y dé phong tré bi
hoc, sac.

* Hoat dong 3: Sau khi an

- Nhéc cho tré mang bat, thia cat vao rd, ghé vao noi quy
dinh.

- Nhiéc tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu
hodc chay, nhay manh sau khi an.

3. T6 chirc gio' ngii trua cho tré

* Hoat dong 1: Truwdc khi tré ngu:

- CO nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké givong, lay goi,
chan.

- CO giam bot anh sang bang cach kéo rém cira.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dpng 2: Trong khi tré ngu

- Nhitng chau nao khong ngii duoc hoic kho ngii c6 gan gili
vO vé, gitip tré yén tdm d& nga hon. Néu troi lanh ¢6 dép
chan cho tré.

- Khi treé ngu c6 thuong xuyén theo doi khong dé tré nam
sdp, Gp mit Xuong go1 hodc chum chan kin dau.( Xt Iy cac

tinh hudng c6 thé xay ra trong gio ngu)




gin v¢ sinh chung

* Hoat dong 3: Sau khi tré day.

- Co6 cho tré tu tur day: Tré nao thirc day trudce cod cho day
trudc. Mo ctra thong thoang, kéo rém, cho tré ngdi day va tro
chuyén voi tré.

- C4 16p minh cing nhe nhang cat gdi, ct giwdng(chin) gitp
cO nao!

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Day tré doc 1. Kién thirc: - Bai dong dao, 1. Hoat dgng 1: TC: Lon ciu vong
bai dong dao: |- Tré biet tén tro |cac goc choi, d6 |- cho tré nhac lai cach choi va cho tré choi.
Ldango la choi va cach choi |choi cac goc 2. Hoat dong 2: Day tré doc bai dong dao: Lua ngo la c6

cO dau nanh.
TC: Lon cau
vong

tro choi.

- Tré hiéu noi
dung ctia bai dong
dao, ca dao.

- Tré biét tén cac
g6c choi va 1 s6
tro choi & cac goc.
2. Ky nang:

- Phat trién cac t6
chét van dong cho
tre.

- Phat trién ngon
nglr mach lac tré
doc khong ngong
lap.

- Rén k¥ nang
choi, hoat dong &

cac goc cho tré.

- Loa, nhac...

dau nanh.

- ¢ gidi thiéu bai ddng dao

- C0 hot tré xem da c6 ban nao thudc bai d@)ng dao?
- ¢6 doc mau cho tré nghe 2 lan.

- cho tré doc bai dong dao 2- 3 lan.

- cho 16p, t6 nhom, c4 nhan doc ( cb stra sai cho tré )
3. Hoat dong 3:choi tu chon

- C0 cho tré chon ban choi, chon goc choi.

- C06 bao quét tré choi.




3. Thai do:

- Tré hung thu
tham gia choi tro
choi.

- Tré hing tha doc
bai dong dao, ca
dao

- Thich thu choi
v6i do choi trong
cac goc.

- Tré biét doc bai
dong dao: Lia
ngod la cay dau
nanh.

- Tré doc bai dong
dao 3 161, ngat
nghi dang nhip.

- Tré hao hing
tham gia cac tro
choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Néu guong 1. Kién thic - Xéc x0, mii hoa [1. HP1: Tro chuyén, giy hing thi
cuoi ngay - Tré biét nhan xét|cho tré, may tinh, |- C6 cho tré hat bai : Hoa bé ngoan

guong ngudi tot,
viéc tot trong
ngay.

2. Ky nang

loa.
- Bang bé ngoan,
CcO.
- Pan nhac c6 ghi

- Tro chuyén vé bai hat

2. HD2: Néu guong

- Hoi tré xem nhimg ai dd 1am duogc nhitng viéc 1am tét trong
ngay. Do la nhitng viéc gi?




- Tré c6 k¥ nang
quan sat, ghi nhd
c6 cac hinh anh
cua minh cua ban
trong ngay.

- Tré n61 mach
lac, dién dat dugc
V cia minh

3. Thai do

- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu guong,
vang 101 nguoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét n6i
161 cam on va xin
16i

bai hat Hoa bé
ngoan.

- Cho tré nhan xét ban than tré

- C6 nhan xét bd sung va ting co lan 1 cho nhiing tré xut
sic lam duoc nhiéu viéc tot trong ngay nhu: Nhin thiy rac
nhit bo vao thung, ngan ban khi ngat hoa trong vudn truong,
biét gitip co, giup ban...

- Ban nao chua dugc tang co? Vi sao?

- C0 cho tré nhan xét ban than tré va cac ban.

- C6 nhan xét, dong vién ting cd 1an 2 cho nhimg tré ngoan.

- Cho tré néu cam nhan cua minh.

3. HD3: Két thlc

- Cho tré vui choi nhe nhang

Ve si

nh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Ciach tién hanh

Vé€ sinh tra
tré

1. Kién Thirc:

- Tré biét duoc
cac thao tac rira
tay, rira mat sach
s& bang nudc sach
trude khi ra vé.

- Biét duoc ngin
tn va do dung ca
nhan cua minh.

2. Ky nang:

- Nudec sach co
vOi1, X0 hirng nudc
chay, chau dung
khan sach, khan
ban va xa phong
thom, khan kho
trai nén, khan kho
dé lau tay.

- Cho tre ngdi ghé

* Tré v¢ sinh ca nhan.

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop 10i giai
thich

- Moi 1an lugt goi timg tré 1én rira tay, rira mat cho dén hét.
* Tra tré:

- Hét gio tré léy d6 dung ca nhan cho tre.

- C6 cho tre ngoi ngay ngan chuén bi vé. Khi dén gio tra tré
ban nao vé cd s& dat ban do ra va tra phy huynh.

- C6 trao ddi v6i phu huynh vé strc khoe va hoc tap cua tré (

ngay ngan trong

Doi voi nhing tré dic biét trong ngay)




- Rén thoéi quen vé
sinh c& nhan cho
tre.

- Rén k¥ nang ghi
nhd co chu dinh
cho tré.

3. Thai do:

- Tré gitr gin vé
sinh ca nhan sach
s€ khong nghich
dat cat.

- Tré tu giac lay
d6 dung ca nhan
cua minh khi ra
ve.

- Thu don d6 dung cua 16p.




Thuwr Ba, ngay 25/02/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: 1. Kjén thire: - Ség: x0, k¢ vach |1. Hoat dgng 1: Géy hirng thi
TP: Ném xa |- Biét tén van chuan, tai cat, r6 |- Chao mung cac ban dén vo1 hoi thi“Bé khoe bé nhanh”
bang 1 dong " Ném xa  |nhua, c0. ngay hom nay.

bang mot tay"

- Tré biét dung
chan trude chan
sau, tay cam tdi
cat cung phia véi
chéan sau, dua tur
trudc vong ra sau,
1én cao roi ném
manh tui cat di xa
vé phia trudc &
diém tay dua cao
nhat.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang
ném xa bang mot
tay.

- Rén strc manh

cua ban tay, ban

- Loa, may tinh,
nhac cac bai “Vi
di¢u rira tay”,
“Bé khoe bé
ngoan’.

- 20 — 25 tui cét,
r6 nhua

- Tham gia hoi thi “Bé khoe bé nhanh” ngay hom nay thanh
phan khong thé thiéu dugc 14 hai doi thi:
- Di 6 1: Doi hoa do.
- o1 $6 2: Do1 hoa hoa xanh
- Clng Vi ¢ 1a co Bén s& 1a nguoi déng hanh trong sudt hoi
thi ngay hdm nay.
- Hoi thi hom nay gdm c6 3 phan: Phan tht nhét 1a: “Giao
luu” qua (man dong dién thé duc véi bai Vii diéu rira tay);
Phan thi thir 2 1a: “Bé thé
hién tai nang” (Ném xa bang 1 tay);
Phan thi thir 3 1a:"Bé la
van dong vién" vai tro choi: (Ldy béng vdo ro).
2. Hoat dong 2: Trong tim
a. Khéi dong:
- Dé budc vao hoi thi v6i tinh than phan chin va st khoe tét
nhit ca hai doi hiy cung khoi dong cho co thé nong 1én nao,
xin mo1 2 doi.

(C6 bat nhac va ding hiéu 1énh xéc x6 cho tré di vong tron




chan va dinh hung
trong khong gian.
- Phét trién 6 tré
td chat nhanh,
manh, khéo.

3. Thai do:

- Giao duc tré co
tinh ky luat trat tu
trong gio hoc.

- Tré hung thu
tham gia hoat
dong

két hop cac kiéu di khac nhau: di thuong -> di bang miii ban
chan -> di thuong -> di bang got chan -> di thuong -> di
bang mé ban chan -> di thuong ->chay cham -> chay nhanh,
chay cham -> di thuong).

- C6 dung hi¢u I¢nh cho tré véd6i hinh 3 hang doc. (H6 cho
tré chuyén thanh 3 hang ngang tip BTPTC)

b.Trong dong

* Bai tAp phat trién chung

+ Phan thi thir 1: Péng dién

- Moi hai d6i tham gia phan thi dau tién 13 phan thi dong
dién thé duc két hop véi bai “Vii diéu ria tay”. (C6 tap cing
VOl tré)

- Vira roi hai ddi thi da trinh dién man dong dién rat déu va
dep. Ban to chirc ting cho hai doi mot trang phao tay. Dé
budc vao phan thi thir 2 hai d6i cha ¥...(Cho tré chuyén doi
hinh, ding 2 hang quay mat vao nhau cach nhau khoang
4m).

* Van dong co ban.

+ Phdn thi thit 2: Bé thé hién tdi ndang.

- Tiép theo xin moi 2 déi hoa d6 va hoa xanh dén véi phﬁn
thi "Bé the hién tai nang” qua bai tap “Ném xa bang 1 tay”.

- Pé 1am tot phan thi nay 2 doi quan sat c6 lam mau nhé.

+ C6 lam mau toan bo van dong khong giai thich.

H+ Co 1am mAu 1an 2 phén tich dong tac: C6 di tir dau hang
dén trudc vach va chi xudng nhit tai cat. Khi ¢6 hiéu 1énh
“Chuén bi”, ¢6 ding chan trudce chan sau, tay co cAm tui cat
cung phia véi chan sau. Khi ¢6 hi¢u I¢nh “Ném”, c6 dua ti
cét tir trudc ra sau, 1én cao roi ném manh tai cat di xa vé phia
trudc ¢ diém tay dua cao nhat. Ném xong ¢6 di vé cudi hang

ding.




- Ban nao xung phong lén thé hién tai ning dau tién? (CO
mMoi hai ban 1én tap cho ca 16p cung xem. C6 nhan xét, dong
vién tré)

+ 2 ban vira lam gi? Dé ném xa dugc thi cat chiing minh phai
cha y diéu gi? (C6 nhic lai cho ca 16p nghe).

- Tré thuc hién:

- Lan 1: C6 cho lan luot 2 tré & timg ddi 1én tap (Co dong
vién khuyén khich va sira sai kip thoi cho tré)

+ Cac ban vura thyuc hién bai tap gi?

H+ Khi ném phai cha ¥ diéu gi?

- Lan 2: Treé tap (c6 quan sat va sira sai néu co)

- Lan 3: (Nhac bai “Bé vui khoe” Cho tré thi dua: timg tré
ctia 2 d6i ném xa sau d6 chay 1én lay 14 co cdm vao doi minh
(C6 chu y dong vién, khuyén khich tré. Kiém tra sb cd cta 2
doi).

* Tro choi van dong: Bé la van dong vién.(Nhac bai “Bé
vui khoe)

- Hai d6i hoa do va hoa xanh da trai qua 2 phan thi rat hao
htng va soi noi. By gio chiing ta hiy cung bude tiép vao
phan thi thi 3 d6 13 phan thi “Bé la vin déng vién” qua trd
choi. "Ldy béng vao ré6". O phan thi ndy cac ban sé thi lay
bong chay 1én cho vao ro ciia minh, ddi nao lay dugc nhiéu
bong thi doi d6 gianh chién thang, bay gid cac ban hiy ling
nghe c¢6 pho bién cach choi va luat choi nhé.

- C6 néu cach choi: 2 dg1 chi y, khi ¢6 hi¢u 1énh “chay ”,
ban dimg dau hang s& 14y bong va chay nhanh 1én & phia trén
bo vao rd cta déi minh, sau d6 chay vé dap vao tay ban va vé
cubi hang dtng,ctr nhu vay cho dén hét bai hat doi nao lay
duoc nhiéu bong do1 do sé chién théng.

- Luat choi: Khong lam roi bong, khong 6m bong.




- CO t6 chtic cho tré choi, c6 bao quat tré va kiém tra két qua
choi.

c. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 2-3 vong san tap theo nhac sau do cho
tré nhan qua.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C6 cho tré thu don d6 dung

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
HPCMBD: 1. Kién thic: - San truong sach
Tim hiéu hat |- Tré biét dic s, day, bong,  [1. HP1: HDCMP: Tim hiéu hat théc
thoc diém va loiich  |phan, soi... - C6 cho tré choi v6i hat thoc, dong, dém. ..
TC: “Tap cua hat théc. - Loa, nhac... + Céc con dang choi véi hat? cac con théy thé nao?
lam nha dinh |- Tré biét luat choi H+ Hat thoc co dic diém gi?
dudng va cach choi cta H+ Dé lam gi?

tro choi van dong.
- Tré biét choi vé6i

1 s6 do dung dd
choi c6 di chuan
bi.

2. K¥ nang:

- Rén ki ndng
quan sat, ki nang
gap, cuon....ngdn
ngit. Rén tinh can
than, ti mi va tinh
tu giac khi thuc

hién cong viéc.

H+ Pé tro thanh hat gao thi phai qua nhiing cung doan nao?

+ Gao duoc ché bién thanh nhitng mén an gi?

+ Khi an con sé& an thé nao?

- C6 gido duc dinh dudng, gido duc tré biét on nguoi lao
dong, biét an hét xuit. ..

2. HP2: TC: “Tap lam nha dinh dudong”.

- Cach chot, luat choi: Co phat cho tré 16 t6 theo 4 loai thuc
pham ( 4 nhém dinh dudng) cho tré vira di vira hat khi co
yéu cau loai chat dinh dudng nao tré phai nhay vao vong
tron. Néu tré nao nhay sai hodc khong nhay phai nhay 16 co.

- Cho tré choi 4-5 1an, sau mdi 1an choi ¢6 doi thé cho tré.

- Bao quat tré choi.

3. HD3: Choi tu do:




- Phat trién ngon
ngtr mach lac cho
tré. Rén k¥ nang
choi tro choi co
luat cho tré.

- Rén luyén k¥
nang van dong tho
va van dong tinh
cho tré.

3. Thai d¢:

- Tré hing thu
tham gia hoat
dong.

- Tré hing thu
tham gia choi tro
choi.

- Tré doan két
trong khi choi.

- Tré choi ¢ khu du quay, vong, bong, phan.
- C6 bao quat tré choi

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
HD: Day tré (1. Kién thirc: - Bang, cac hinh |[1.HP1. Tro choi: Trong nu trong hoa
ky ning biét |- Tré biét thé hién |anh giup d& ban, |- Cho tré choi 2 - 3 1an
bao vé quyén  [tinh cam ctia minhftranh gianh dd - C6 bao quat tré choi
loi cua ban danh cho ban, biét|choi voi ban....  [2.HD2. HD: Day tré biét bio vé quyén lgi cho ban
TC: Trong quan tim, chia sé, |- Anh minh hoa |- Cho tré kham pha hdp qua bi mat, gi6i thiéu cho tré quan

nu trong hoa

bao vé quyen lgi
cho ban, choi
doan két vdi ban

noi dung “nén” va
“khong nén” khi
choi cung ban.

sat mot sO hinh anh ban bé trong 16p chua biét nhuong nhin
nhau: tranh gianh do choi, bat nat ban bé va mot so hinh anh
ban bé yéu thuong, doan két, biét chia sé va gitip do lan




bé.

2. Ki nang:

- Reén k¥ nang tra
101 cac cau hoi cua
co, kha nang phan
doan, ling nghe,
tiép nhan ¥ kién
cua nguoi khac.

- Phat trién k¥
nang hop tac, kha
nang lam viéc
nhom khi tham
gia cac tro choi
tap thé cing ban.
3. Thai do:

- Tré hing thu
tham gia hoat
dong, giao duc tré
biét chia sé, giup
dd 1an nhau, luén
yéu thuong, gan
glii v&1 nhiing
nguoi ban trong
16p.

- May chiéu, may
tinh, bai gidng
dién tu.

nhau.

+ DPay 1a hinh anh gi? Hanh vi nay 1a ding hay sai?

+ Néu con 1a ban nho trong hinh anh con s& 1am gi khi ban
khoc nhé?

+ Ban nao trong birc anh con thdy chua ngoan? Vi sa0?

+ Trong cac buc anh trén con thich viéc lam ctia ban nao
nhat? Vi sao?

+ D3 14 ban bé thi cac con phai choi voi nhau nhu thé nao?
H+ O 16p con thich choi véi ban nao? Vi sao?

- C6 gidi thiéu 1 sb tinh hudng dé tré giai quyét:

+ Hinh anh nao sau day thé hién sy gitp dd, bao vé quyén loi
choban?

+ Hinh anh nao sau day tuong trng v41 hanh dong cac con
khong nén lam?

+ Khi 16p ¢6 ban méi dén hoc thi cc con sé& lam gi?

- Nhu thé nao thi duoc goi 1a “giup d&, bao vé quyén loi cho
ban” ?

=> bao v¢ quyen loi cho ban 1a biét quan tam, gitp dd, yéu
quy ban be. Muén tré thanh mot nguoi ban tbt, cac con can
biét quan tam, gitp d, bao vé quyén loi cho ban, biét
nhuong nhin, doan két v6i cac ban cua minh va moi nguoi
xung quanh.

3.HD3. Choi tu chgn

- C6 cho tré choi v6i d6 choi ¢ cac goc choi

- C6 bao quat tré choi.




Thwr Tw, ngay 26/02/2025
Hoat dong hoc
Hoat déng Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Lam quen 1. Kién thire: 1. P6 dung ciall. Hoat dong 1: Gay hirng thu
véi toan: - Tré biét tach — |co: - Co gioi thiéu hoat dong cua 16p
Toéan: Chia gop nhom co 8 doil- Cac con vat: Tho[2. Hoat dong 2: Trong tAm
nhom 8 ddi tuong theo cac  |s6 luong 8, thé sof* On dém dén 8, thém bét trong pham vi 8
tugng thanh  [cach khac nhau  ftir 1- 8, thé s 4. Co cung tré choi tro choi voi dong dao. Pau tién cho tré
2 phﬁn (1:7; 2-6;3-5; 4- |Que chi. chon mot sb ban lam tho me, thé cha, tho anh, thé chi,...Va
(MT32) 4) -Ngoi nha, mdilcho tré di thanh vong tron cung doc:

- Biét dit s6
tuong ung cho
moi nhom khi tré
tach va gop

- Tré biét c6
nhiéu cach tach
khac nhau nhung
khi gOp 2 nhom da
tach lai thanh 1
nhom thi duoc sb
lugng nhu luc
dau.

2. Ki nang:

— Rén ki nang
nhan biét, ki ning
dém, tach nhom,
gOp nhom.

— Luyén ki

nha co 2 clra sO
dugc danh s6 (1 -
7,2-6,3-54-
4)
2. Pé dung cia
tré:

- Mid cua 8 chu
Tho

- Con vat c¢6 kich
thudoc nho hon: 8
con gau, thé sd 1 -
8, thé sb 4. Que
chi.

- Que chi cho tung
tré.

Rénh rénh rang rang

D1 chg xem hang

Mua thang thudc bac

Vé sic ca nha

Thoé me, tho cha

Tho anh, thé chi

Thé co, thé chu

Va ca Tho Bac

D4 biét 13 may?
- Khi nghe dén tén tho nao, thi tho d6 nhay vao vong trong
va cho tré nhan xét dém c6 bao nhiéu cha thé. (7 chi tho)
Cac con nhin xem bén kia con 1 chii Thé chua qua subi
duge, C6 moi 1 ban giup cha Tho ay dén day duoc khong
nao?
7 thém 1 dugc may?
Va bay gio cac cha Thé lan luot dén tham 16p chung ta. (8
b6t 2 con may? 6 bot 3 con may? 3 bot 3 con may?)
*Tach nhom c6 8 d6i twong thanh 2 phin




nang ghi nhé co6
chu dinh cho
tré,phat trién ngon
ngtr, tu duy cho
tre

- Cung ¢ duoc
nhém c6 8 ddi
tuong.nhan biét
cac so tir 1 dén 8
3. Thai do:

— Tré hung tha
tham gia hoat
dong khong co
biéu hién mét moi,
phéi hop tot trong
nhom ban be, .

Vay chung ta hay cung chao don cac chu thé nao! Lép hat
“Chu thé con”

Cac chu Tho da dén day roi ddy. Con dém lai xem c6 tat ca
bao nhiéu cht Tho? (C6 gin 8 Tho). Bé biéu thi cho 8 chi
tho, Co nén gin thé sb miy vao?

Bay gid ¢6 mudn tach nhom 8 chéi Tho ndy thanh 2 nhém,
cac con ch y nao!.

+ Céch 1: (1 - 7) Cho tré quan sat, #ém, néu két qua: 1 nhom
1 va 1 nhém 7. Tim thé s6 gan vao cho mdi nhom. Bay gio
Co gdp nhém 1 va nhém 7 nay lai v6i nhau, con dém xem c6
bao nhiéu chi Tho? (8 Tho)

+ Céch 2: (2 - 6) Lan tht 2 nay C6 s& tach nhom 8 cha Tho
thanh 2 nhom, cac con quan sat nao! 1 nhom 2 va 1 nhém 6.
Cho tré dém, néu két qua, tim thé sb gan vao cho mdi nhom.
Co gdp nhém 2 va nhoém 6 nay lai v6i nhau, con dém xem c6
bao nhiéu chii Tho? (8 Tho)

+ Céch 3: (3 - 5) Lan thtr 3 nay C6 ciing tach nhom 8 chu
Tho thanh 2 nhom, nhung cac con hay chu ¥ quan sat nao! 1
nhom 3 va 1 nhém 5. Cho tré dém, néu két qua, tim thé sb
gan vao cho mdi nhom. C6 gdp nhom 3 va nhém 5 nay lai
v6i nhau, con dém xem c6 bao nhiéu cht Thé? (8 Tho)

+ Céach 4: (4 - 4) Lan thtr 4 nay C6 ciing tach nhom 8 chu
Tho nay thanh 2 nhém, céc con hiy cha ¥ quan sat tiép nao!
1 nhém 4 va 1 nhém 4. Lan nay, 2 nhém nhu thé nao véi
nhau day cac con? déu bang may? Cho tré dém, néu két qua,
tim thé s6 gan vao cho mdi nhom. C6 gdp nhém 4 va nhom 4
nay lai voi nhau, con dém xem c6 bao nhiéu cht Tho? (8
Tho)

Cac con 01! Con ¢6 nhan xét gi, c6 bao nhi€u cach taich nhom
8 cht Tho thanh 2 nhém? D6 1a nhitng cach nao? Mac du ¢




nhiéu cach tach khéac nhau, nhung khi gop 2 nhom lai, thi
déu co két qua bang may cac con?
Vay 1a c6 4 cach tach nhom 8 chia Tho thanh 2 nhom: 1 -7; 2
-6;3-54-4
Du céch tach khac nhau, nhung khi gép 2 nhom lai, thi déu
c6 két qua bang 8.
Bay gid cac con thir 1am nhitng cha Tho nhay vé vi tri cua
minh nao!
Cac con xem trong rd ctia minh ¢6 nhitng gi nio? ( nhiing
chu tho, gau va thé s6)
Thé cac con hdy xép hét cac chu Gau d6 ra nao! (Luu ¥ xép
tur trai sang phai, cach deu nhau). Pém xem c6 bao nhiéu chu
Gau? Con tim thé s6 may gan vao?
Gid chung ta cing choi tro choi, tach theo yéu ciu cua co.
Ban nao lam dang, 1am nhanh duoc ¢6 khen.
lang nghe yéu cau:
“Nghe vé nghe ve
Nghe vé tach nhom
Mot nhom 1a 1(2, 3, 4)
Nhém kia 13 may
Bé hay lam lay
Nhanh tay Ién nao!
Nhanh tay 1én nao!”
(Tré thuc hién)
1 nhém 1 va 1 nhoém 7, tim thé sd twong Gmg gin vao mdi
nhom.
1 nhém 2 va 1 nhom 6, tim thé sd twong Gmg gin vao mdi
nhom.
1 nhém 3 va 1 nhom 5, tim thé sd twong Gmg gin vao mdi
nhom.




1 nhom 4 va 1 nhom 4, tim thé s6 twong Gng gan vao mdi
nhom.

(Co quan sat, kiém tra, dong vién, khen tre)
Cac con nhin xem trong rd minh ngoai Gau ra con ¢ con vat
gi nira?
Cho tré cung xép 8 chu tho (Luu ¥ xép tir trai sang phai, cach
déu nhau). Lép, ca nhan dém lai c6 bao nhiéu cha tho dugc
Xep (8 cht tho) Be bleu thi cho 8 chii Tho con dung thé sd
may? (Tré tim thé s6 8 gan vao.)
Bay gio cac con hay tach nhém 8 chti Thé thanh 2 nhom theo
cach tach ma minh thich di nao! (Cho tré tach theo y thich,
dém, tim thé sb twong ing véi mdi nhém gin vao). Co quan
sat, giup d& va hoi 4, 5 ca nhan tré: Con da tach nhu thé nao?
Va Co cling da tach thanh 2 nhém: 1 nhom 4 va 1 nhom 4,
ban ndo c6 cung cach tach gidng vai cach caa Co?
Vay 1a tat ca cac con di tach va gin dung thé sb tuong mg
vao mdi nhom. 1 tran phdo tay khen tit ca cac ban.
Bay gio cac con thtr gdp 2 nhoém lai véi nhau xem!

Chiing ta hiy cung dém lai sau khi gop! C6 tat ca bao nhiéu
cht Tho? C6 va cac con mdi ngudi déu cd cach tach khac
nhau, nhung khi gdp 2 nhém lai déu c6 két qua bang nhau va
déu bang may cac con?

Cac con oi nhitng dong vat séng trong rung thuong 1a cac
dong vat rat quy hiém. Nén ching ta phai biét lam gi dé bao
vé chung?

Tom y: Cac con phai biét ngan can cac hanh vi sin ban, giét
hai, budn ban thi ring cac con nhé chua nao? Néu phat hi¢n
con hiy goi vao s6 1800 1522 duong diy néng Bao vé dong
vat hoang da.

*Tro choi luyén tap




Tro choi 1: “Thi xem d6i nao nhanh”

Lép chia lam 4 d6i, mdi doi co 8 ban. C6 c6 4 ngdi nha:
xanh, do, vang, cam. Trong mdi ngdi nha cd 2 6 cira s6 da
duoc gén s6. Cac ddi vira di vira hat “Nha cua t6i” Khi ¢6
khau 1énh “Vé& nha, vé nha” thi cac doi nhanh chan vé ngoi
nha ctia minh, va tach thanh 2 nhém theo dung sd di gén trén
o clra s6 cua nha minh. POi nao 1am nhanh, lam ding s¢€
duoc Co khen.

Cho tré choi 2 hodc 3 1an. (Poi nha)

Tro choi 2: “Thir tai ctia bé”.

Lop chia lam 3 d6i - 3 vong tron. Co ¢6 3 bang, trong bang
c6 cac nhom con vat, nhiém vu ctia mdi doi 1a dém, chon va
khoanh tron 2 nhom con vat lai véi nhau, dé dugce két qua la
8. Trong thoi gian 2 phut, di ndo lam nhanh, c6 nhiéu két
qua dang hon thi doi d6 13 d6i chién thing s& dugc co khen.

C6 kiém tra két qua, khen, dong vién tré.
3. Hoat dong 3:Két thic
- Nhan xét tiét hoc

Hoat dgng ngoai troi

Hoat déng Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
HbCMBD: 1. Kién thic: - Mbi nhém 1 chaill. HP1: TC: Thi xem ddi nao nhanh
Thi nghiém |- Tré nhan biét, [lavi dung ddm, |- C6 gi6i thiéu cach choi, luat choi
hat gao nhay  |goi tén dung cac |chai dung nude, |- Co cung tré choi 2 - 3 lan.
mta (Ung nguyén vat liéu:  |backing soda, gao,2. HD2: HDCMD: Thi nghiém hat gao nhay mia
dung soda, nuge, dim, |cdc, thia, ,... * Gan két: Co cho tré néu nhan xét vé sb lvong thyc vira van
STEAM) gao nép cam. Tré |- Pudng hep, thia, |[chuyén tir tro choi: Cac con c6 biét day 1a hat gi? Hat gao do
TC: Thixem  |biét 1an lugt cac  |dia dung gao... i lam ra? Gao dé lam gi?




doi1 nao
nhanh

thao tac lam thi
nghiém.

S: Cong dung cua
hat gao. DAam tac
dung véi dung
dich soda lam hat
gao nhdy mua.

T: Gao nép cém,
bot soda, nudc,
dam, cdc chia
vach, dia, loa

E: Quy trinh thuc
hién thi nghiém,
ky nang.

A: Dy doan két
qua, tudng tuong
xem khi d6 dam
vao dung dich
soda thi hat gao
nhu thé nao?

M: Tré hoc s6
dém, so sanh,
dong dém.

- Tré biét luat choi
va cach choi cua
tro choi van dong.
- Tré biét choi véi
1 s6 b dung do
choi ¢6 di chuan
bi.

- Loa, nhac...

Giao duc tré.

Trong hop qua con c6 chiéc diia than ddy, diia than s& bién
hat gao co dleu ki di¢u day Va ¢ nghe thay hat gao noi rang
cac ban nep cam ciing mudn van dong nhay maa nhu ching
minh vira rdi ddy.

- Vay céc con co cach ndo gitp cic ban nép cdm nhay maa
khong?

- Con ¢6 cach nao? (Co xoc 1én, gd vao cai cde)

- C6 rat nhiéu cach khac nhau dé 1am hat gao nhdy mua van
dong nhu chung minh day. Hom nay, ngoai nhiing cach ma
cO va cac con thir nghiém ra, cd con co6 cach nira dé cho cac
con 1am thi nghiém hat nhay mua ddy.

* Kham pha:

- Pé lam thi nghiém hat gao nhay mtia c¢6 da chuan bj rat
nhiéu nguyen vat liéu.

- Hat gao nép cam, Chai nuéc loc, Bot sodda, Dam, Cdc
nhua da chia vach, Thia nhua.

- Pé thuc hién thi nghiém nay trai qua rat nhiéu budc cac con
cung gquan sat nhé.

Budc 1: D6 mot it nudc vao coc nhua, cd rot tir tir khéo 1éo
dé khong lam nodc do ra ngoai, sao cho nude dén vach xanh
thi co dung lai

Budc 2: Co cho 3 thia bdt soda vao coc nuée.

Budce 3: Khudy déu bot soda trong nudc.

Budc 4: C6 xuc 2 thia gao nép cam cho vao cho vao cbc. Co
xic miy thia gao.

Céc con nhin xem hat gao nhu thé nao? Gao s& chim xuéng
nudc vi gao nang hon nudc.

Budc 5: (D6 gidm vao cdc dén vach do thi dimg lai) Khong
thuc hién




2. Ky nang:

- Phat trién k¥
nang quan sat cua
tré. Ngon ngilr
mach lac. Rén k¥
nang hoat dong
theo nhom

- Ren k¥ nang
choi tro choi co
luat cho tré.

- Rén luyén k¥
nang van dong tho
va van dong tinh
cho tré.

3. Thai d¢:

- Tré hing thu
tham gia hoat
dong.

- Tré hung thu
tham gia choi tro
choi.

- Tré doan két
trong khi choi.

- Theo céc con khi d6 dam vao thi diéu ki diéu gi s& xay ra ?
Mudn biét diéu ki diéu gi s& xay ra cd mdi cac con ldy do va
nhe nhang vé chd ngdi ciia minh nao.

Cho tré mang dd dung vé nhém thyc hién.

Dé lam thi nghiém nay cac con phai thuc hién miy budc?

- Budce 1 1a gi?

Chung minh da san sang thuc hién thi nghiém hat gao nhay
mua chua nao? Co6 moi cac con cung thuc hién thi nghiém
nao.

Co di quan sét, tro truyén véi tré. Khuyén khich tré thyc
hién.

* (Giai thich:

Cac con co biét 1am sao khi d6 ddm vao ma hat gao nhay
mua khdng?

Do khi d6 ddm vao dung dich sodda tao ra rat nhiéu bot khi,
céc bot khi bam vao nhiing hat gao gidng nhu phao boi nang
hat gao 1én médt nudce, sau khi 1€n trén mat nudce, cac bot khi
v ra khién cho cac hat gao chim xuéng nudc va cir nhu thé,
nhu thé lién tuc sé tao ra hién tuong nhitng hat gao nhay mua
rat 1a vui mat dy.

* Ap dung
- Hom nay c6 vira cho cac con lam thi nghiém gi?

- Céc con a, bot sodda co tac dung 1am trang da, tring rang,
tay rira chat ban. Con dam c6 tinh chua dung két hop voi cac
mon an.

* Panh gia

- Hom nay, c0 théy 16p minh cac ban thuc hién thi nghiém
rat gioi, chiing minh da lam cho nhiing hat gao nhay mua rat
dep

- C6 nhan xét tuyén duong tré




3. HD 3: Choi tu do.
- Cho tré choi d6 choi trong truong
- C6 bao quat tré choi.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Trai nghiém:
Pha nudce
cam

- TC: Tap
tAm vong

1. Kién thic:

- Tré biét mau sic
va mui vi nudc
cam, nudc chanh
- Tré biét quy
trinh pha nudc
cam, nudc chanh
- Tré biét virt rac
ding noi quy dinh
2. Ky nang

- Thuc hién duoc
cac budc pha
nudc cam, nudc
chanh

- Rén k¥ nang
khéo 1éo cua doi
ban tay qua viéc
tap pha nudc cam,
nudc chanh.

3. Thai do

- Tré biét uéng
nudc cam co 1ol
cho strc khoe va

thich uong nudc

- Dung cu: 1 con
dao nho, 1 cai thot
- Dung cu vat
cam, thia, cdc

- Nguyén ligu: 1 it
duong, qua cam,
qua chanh, binh
nuoc loc.

- Khay dung vo
cam, chanh.

- Khay dung khan
lau tay, khan lau
ban

1. HP1: TC: Tép tAm vong

- C6 tap trung va cho tré choi trd choi “Tap tAm vong”

2. HD2:Trai nghiém: Pha nuwéc cam

- Co c6 qua gi? Qua nho ntn?

- C6 Pua ra qua soai. Co c6 qua gi nira day?

- Qua soai so v&i qua nho ntn?

- Co tang 16p cm 1 qua nita, cm cung nhin Ién day xem la
qua gi nao?

- C6 dua qua cam ra. C6 c6 qua gi?

- Bay gio ¢6 c6 may qua? (hoi tré 1 tré).

- Cho tré dém s6 qua. Khen tré.

- O nha me cac con c6 mua nhiing loai qua nay khong?

- Me mua nhung loai qua nay vé 1am gi? (moi 1-2 tré)

- Trudc khi an cac loai qua phai lam gi?

- A trude khi an céc loai qua cac con nhd rira sach va boc,
got vo di dé co thé cm khong bi nhiém bénh ding khong nao.
- Ngoai ra cm con ¢6 thé 1am sinh t6 hay pha Nudc dé udng
day. Vay c6 con minh hdy cing nhau tip pha nudc cam dé
udng nhé.

* Huwéng din tré “Pha nwéc cam”

- Ban nao & nha da pha hay dugc bé me pha nuéc cam cho
udng rdi nao?

H+ Con ¢6 thé ndi cach ma con (me con) pha nudc cam cho cd

va ca 16p cung nghe nao? (1-2 tré)




cam.

- Bé pha nuéc cam can c¢6 nhitng d6 dung gi nhi? (moi 2 tré
ké).

- C6 d3 chuan bi day du d6 dung dé pha nudc cam rdi day.
Bay gid cac hiy vé chd ngdi dé qs c¢6 pha nhé. Co c6 qua gi
nira day? CoO c6 qua gi nira day?

+ Trudc tién 1a phai rira cam sach va nhiing qua cam nay da
duoc co rira sach rdi day.

H+ Sau d6 co cat doi qua cam.

+ Co vat cam, Khi vat cam €0 s& cam nira qua cam bang tay
phai dé trén nam vat, tay trai giit ca. va xoay di xoay lai
qua cam cho dén khi hét nudc....

+ Rot nudc cam vao cdc.

+ Cho thém 1- 2 thia dudng vao cdc nude cam.

+ Khuay manh, déu cho tan duong.

- Co6 vura lam gi vay cac con?

- Ban nao c6 thé néi lai dugc cach pha nudc cam ma c¢6 vira
thuc hien? (Moi1 1 — 2 tré).

- Xin méi cac con s& vé cdc nhom thuc hién Pha nuéc cam
(C6 mo nhac khong 161 BH “Vuon cay ctia ba”)

(Co di dén cac nhom quan sat va hd tro khi tré can)

- Cm da pha xong chua?

- Cac con mang cbc nudc cam ma cm di pha duoc dé vao
ban day nao? Va cm vé nhom ctia minh don dep d6 dung cho
gon gang nhé.

- Céc con don xong hay quay lai day v6i co nao?

- Céc con vura dugc cung nhau lam gi vay?

- Ban nao hay noi lai cach pha nudc cam ma con vira thuc
hién cho cac ban nghe nao? (2-3 tré)

- Cac con d3 biét cach pha nudc cam roi ddy. Khen tré.

- Bay gio cm hay cung nhau thudng thure ly nudc cam ma




ching minh vira pha nhé.

nugc cam”

Mot qua cam tron
Nhin ngon ngon mat
Rira sao cho sach

Bé bo lam doi

Vit lay nudc thoi

Mau cam vang ong
Thém duodng, thém nudc
Khuay manh cho déu
Cam méat lam sao
Udng vao ngon qua
Da dé min mang

Mit sang nhu sao
Giup bé khoe manh.

3. HD3: Choi tu chgn

- C6 bao quat tré choi

- Trudc khi udng cac con phai lam gi?

- Cm hay mo1 ¢6, moi cac ban nao?

- Cac con uéng tir tir dé cam nhén vi ciia nude cam nhé.

- Con udng nudc cam thay ntn? Vi sao?

- Nudc cam c6 ich loi gi d6i véi co thé cm?

- bang vay, uéng nudc cam cung cp vitamin ¢ cho co thé
cm gitp co thé khoe manh, dep da. vy hang ngay con hay
bao bd me mua cam vé ' pha cho cac con udng nhe.

- Udng hét nudc cam roi. Bay gio cm lam gi nhi?

- Nao chung ta hdy mang coc cua minh di rira nao?

- Cho tré cam cdc di ra ngoai két hop doc bai ddng dao “Pha

- C6 hudng tré dén cac goc choi







Thiwr Nam, ngay 27/02/2025

Hoat dong hoc
Hoat déng Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Lamquen I Kién thirc: |- Thé chith, k voll. HD1: Giy hig thi:
chir viet: - Tré bict nhéan  |hén, ndp chai|- C6 gioi thiéu chuong trinh “Ai thong minh hon hoc sinh 5
Tro choi chit  |biét va phat am  [soi tuoi” véi chu dé tro choi chiv cai h, k

cai h, k

dang chit cai h, k
qua cac tro

choti; phan biét
duoc cac chir cai
h, k thong qua dac
diém, cau tao cua
chir.

- Biét choi tro
choi dung luat.

2. Ky ning:

- Rén ky

nang phat &m va
tra 101 cau hoi 1o
rang, mach lac.

- Rén tré ky nang
quan sat, kha ning
nhanh nhen, khéo
léo va phéi hop
VOl

ban, nhom ban
trong cac tro choi
vO1 chir cai.

- Nhac bai hat
trong chu dé

2. HDP2:Trong tam:

* TC1: Ai tinh ai nhanh.

- Cb6 phat cho mdi tré 1 16 d6 choi co cac chir cai h, k. C6
phat &m chir nao thi chau chon nhanh thé chir d6 gio 1én thi
xem ai nhanh va dung.

+ Cho tré phat am chir cai vira tim dugc.

+ Kiém tra phat 4m: C4 nhan, to, 10p.

* TC2: Vé diing nha.

- CC: C6 dit cac ngdi nha h, k & cac goc caa 16p, tré cam céac
thé chit h, k vira di vira hat khi ¢6 1énh cta co cac con chay
nhanh vé nha c6 chira chir cai giéng chir cai trén tay, ban nao
chay vé nha trude thi dimg trudc, ban nao vé sau thi ding
sau, khong chen 1an, x0 day.

- LC: Ai sai phéi nhay 10 co..

- C6 di kiém tra xem c6 ban nao vé nha sai khong. Cho tré
doc tén nha.

*T/C3: “Thi xem doi nao nhanh”

- CC: Cb cho tré tao thanh 4 nhom ngdi theo chir u. C6 cho
t6 truong moi doi 1én 14y ro do dung vé cho to minh, thoi
gian 13 1 ban nhac d6i nao xép duoc dung chit h, k va nhiéu
1a thing.

*TC4: Tao chiv




3. Gido duc:

- Thong qua gio
hoc gido duc tré
doan két tham gia
vao tro choi cung
cac ban.

- CC: Cb chia 16p thanh 2d6i nam, nit. C6 yéu cau tao chit h,
k theo yéu cdu cua co.

- C6 kiém tra két qua.

- Cang cb nhan xét.

3. HD3: Két thic:

- Cho tré thu don d6 dung giup co

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
HDPCMBP: L Kién thirc: 2. Chuanbi: (1. TCVD: Thoi tiét 4 mua ‘
Cham soc - Tré bi@t tén goi | - P1a diém quan |- C6 nhac lai LCCC. To6 chuc cho tré choi 2-3 lan.
vuon rau va dac diém cua (sat sach dep, mat 2. HDCMD: Chim séc vuron rau

TC: Thoi tiét
4 mua

mot sb loai rau
trong vuon
truong.

- Tré biét cham
soc vuon hoa nhu
nhat cd, tudi
nudc, nhat 14 vang
ua, la 14 cay...

2. Ky nang :

- Phat trién ngon
ngur

- Phat trién kha
nang quan sat, su
ghi nhé ¢6 chu
dinh cho tré, su
linh hoat, nhanh
nhen cua tré qua
cac tro choi

mé hoa voi thién
nhién.

- Binh tudi nudc,
khin lau, d6 dung
lam dat. ..

- X0, chau nhya
dung nudc
- D6 choi khu trai
nghiém an toan
VOl tré.

- Nhac cac bai hat

- C6 cho tré xép hang di chuyén ra san truong
Cho tré hat bai hat “ Qué huong tuoi dep”
- C6 va tré trd chuyén vé cac loai rau theo hiéu biét cua tré.
+ Céc con biét nhimg loai rau nao?
+ O nha bd me thuong nau cho cac con in céc loai rau gi ?
An nhiéu rau gitp co thé chung minh nhu thé nao ?

Va trong vudn trudng ciling c¢6 rat nhiéu nhitng loai rau
khac nhau, hdm nay c6 s€ gidi thi¢u cho chung minh cung
quan st va cham soc nhé.

- CO va tré ra vuon rau

+ Co nhitng loai rau nao nhi cac con?

+ Chiing c6 dic diém gi? Mau sic cua ching nhu thé nao?

- C6 khai quat lai cho tré

- Pé cho nhiing cay rau nay ludn tuoi tét thi theo cac con
chung ta can 1am gi?

- Co6 va tré cung cham s6c vuon rau

- C6 chia 16p thanh 3 nhom:

+ Nhom 1: Tudi nude cho cay rau




3. Thai do:

- Tré vui vé, hung
tha tham gia vao
hoat dong, hoan
thanh cong viéc

+ Nhom 2: Nhat 1a vang, 1a rung, lau la cay rau

+ Nhom 3: X6i dat, lam toi xp dat cho cay rau

- C6 gido duc tré biét cham soc, bao vé cay rau va biét an
nhiéu rau dé co co thé khée manh, 16n nhanh. ..

- C6 cho tré thu don db cing co

dugc giao. 3. Choi tu do:
- C6 cho tré choi tai khu trai nghiém cat nudc.
- C06 bao quat tré choi.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Xép cac chir  [1. Kién thirc: - Soi, @6 choi cac [1. Hoat dong 1: TC: Nu na nu ndng
s6 da hoc - Tré biét tén tro goc. - Cho tré nhéc lai cach choi, luét choi.
bang soi. choi va cach choi - Cho tré choi 2-3 lan.
TC: Nu na tro choi. 2. Hoat dong 2: Xép cac chir s6 di hoc bang séi.
nu nong - Tré biét xép cac - C6 cho tré hat bai hat “Tap dém” va trd chuyén vai tré.

chir s6 d3 hoc
bang soi..

- Biét choi doan
két v6i ban.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang
khéo 1¢o khi tré
tham gia choi.

- Phat trién ghi
nho, su khéo 1éo
cua doi ban tay.

- Rén k¥ nang van
dong tinh cho tré.

3. Thai do:

- Cho tré ké cac chit sb da hoc.

- Cho tré quan sat séi va nhan xét.

- Chia 16p thanh 3 nhom, cho tré 1én 1ay séi vé nhom xép.
- Khi tré thuc hién. C6 bao quat, gitip do tré. Hoi tré: Con co
Y tuong xép sé miy? Con s& dung nguyén lidu gi dé xép?
Cau tao cua sb 1 1a gi?...

- C6 cho tré mang cac san pham Ién trién 1am. Co6 nhéan xét
va tuyén duong.

- Gi4o dyc: Cham ngoan hoc gioi nghe 101 6ng ba, b me.
3. Hoat dong 3: Choi tu chon.

- C6 cho tré choi ¢ géc choi.

- C6 bao quat tré choi




- Tré thich

thd tham gia vao
hoat dong.

- Tré thi dua nhau
xép chit s6.

- Tré doan két
trong khi choi.




Thir Sau, ngay 28/02/2025

Hoat dong hoc

Hoat déng Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Am nhac: 1. Kién thirc * Do ding ciia  |1.Hoat dong 1: Gay hing thi
HOAT - Tré biét str dung |cd: - C0 gidi thiéu chuong trinh am nhac
PONG AM phéi hop cac bd |- Nhac bai: Inh 14 |- Tro chuyén cing tré vé trang phuc ctia mot s6 ving mién
NHAC TIEP  |phén trén co thé  |oi; Tray hoi xuén; [trén dat nude.
CAN PA dé tao ra Am thanh|Nhac nhay sap |- T chirc cho tré giao luu qua tiét muc
VAN HOA theo tiét thu phdi |- Trang phuc : Ao | “ Vi diéu nhay sap”
NDTT: Van  |hop bai hat “Ink |dai cach tan, quan [2. Hoat dong 2: Noi dung
dong tng ld 0i”. Cohiéu  |ao ttr than a. VP teng dung bj go co thé bai hdt
dung bo go biét sdu sdc hon |- Pao cu: Non “Inh la 0i” — Dan ca Thai
co thé bai « vé bo moén nghé  |quai thao - Trd chuyén va huéng tré nhic lai tén bai hat dd dugc hoc
Inh 14 0i” - thuat “Bé g co [* Pé diing ciia  van dong tng dung bo gd co thé:
Dan ca Thai thé - Body tré: + Am thanh duoc tao ra tir co thé dugc goi 1a gi?
NDKH: percursion”. - Dung cu gd dém [+ Chung minh tao ra Am thanh bang cach nao?
Nghe hat: - Tré nhd tén bai  |tir : V6 lon bia, x6|C6 KQ lai: Nhitng 4m thanh nhu vo tay, vo dui, vo nguc, vo
Bai hat « hat, hat dang giai [nhya, mo lung, ddm chan trong 4m nhac cling dugc goi la 1 b mon
Tray hoi diéu, 1oi ca, dong |- Pao cu: Nén nghé thuat c6 tén 1a “ B g6 co thé” nghia 13 chiing ta s& tao
xuan” — Dan  [thoi biét van dong |quai thao, 6, 10  fra &m thanh dwa trén su twong tic cia cac bd phén trén co thé
ca Quan ho sang tao phdi hop |cay sap :
Bic Ninh bo g6 co thé cung |- Trang phuc: Dan |- Bo g6 co thé trong tiéng anh doc 1a gi?

cac dung cu &m
nhac: mo, tréng,
xac x0, phach...dé
tao ra Am thanh
theo tiét tau phoi

hop bai hat “Inh 14

toc H’'mong, dan
toc Thai, dan tdc
Tay Nguyén, tir
than, ao dai cach
tan.

+ Ching minh d3 duoc hoc bai hat gi ing dung bd g6 co thé
dé tao ra Am thanh?

- T6 chire cho tré hat lai (1-2 1an)

+ Bai hat thudc dan ca gi?

+ C6 KQ: Bai hat thudc dan ca Thai, néi vé mua xuén trén

nui rirng Tay Bac. Pac biét cir moi dip xuan vé Hoa ban nd,




01” dan ca Thai.

- Tré biét tén bai
nghe hét: “Trdy
hoi xudn - Dan
ca quan ho Bic
Ninh va hiéu noi
dung bai nghe hat.
- Cung ¢b cho tré
kién thirc, hicu
biét vé mot sb nét
van hoa cua nguoi
dan Tay Bic,
nguoi dan quan ho
Bic Ninh vao dip
mua xuan.

2. Ky nang

- Tré co ky

nang van

dong phdi hop cac
bo phan trén co
thé dé tao ra bd
g0 nhip nhang
theo tiét tau cua
bai hat “Inh 1a

o1” mot cach
thanh thao.

- Tré c6 k¥ nang
nghe hat va cam
thu am nhac,
huong ung cung

trén nai rimg Tay Béc lai ¢6 18 hoi Hoa Ban — L& hoi Xén
Muong.

* T6 chuc cho tré van dong tmg dung bd gd co thé vao bai
hat “ Inh la 0i”

- Chung minh tmg dung bd gd co thé theo tiét tau phdi hop
nhu thé nao?

+ Ca 16p thyc hién ( 2-3 14n)

( C6 chu y swa sai cho tré)

- Céc 16 1an luogt 1én bicu dién.

- T6 chuc cho tré thuc hién theo nhom

- M&i ¢4 nhan tré 1én bicu dién.

( Sau moi lan nhom, ca nhén tré thuc hién cé moi tré nhéan
Xét, ¢6 nhdn xét va sira sai néu co)

* T6 chirc cho tré van dong sang tao.

- M&i nhém tré 1én bicu dién

- Moi nhom tré 1én biéu dién két hop dung cu 4m nhac.

- Ca 16p van dong sang tao st dung dung cu am nhac, két
hop bo gd co thé.

* Co B cho tré xem 1 doan video va tro chuyén voi tré.

b. Nghe hat “Tray hdi xudn” — Din ca quan ho Bic Ninh
- Gi6i thiéu voi tré bai nghe hat “ Trdy héi xudn” — Dan ca
quan ho Béc Ninh.

- Lan 1: C6 hat + két hop v6i nhac, cir chi diéu bo.

+ Cac con vira dugc thudng thire bai gi?

+ Bai héat dan ca vung nao?

H+ Con thdy giai diéu ctia bai hat nay nhu thé nao?

* Gi6i thiéu ndi dung: Bai hat “Trdy hdi xuan” 1a dan ca
quan ho Bic Ninh véi giai diéu ron rang noi vé khong khi
vui tuoi cta 18 hoi mua xuan trén manh dat Kinh Béc. Co

lién anh, lién chi mic nhiing b trang phuc 4o the, tr than dé




cb khi nghe hat
bai hat “Tray hoi
xuan”

- Reén cho tré ky
nang tra 101 cau
hoi ctia ¢6 10 rang,
du cau.

- Phat trién tai
nghe am nhac va
kha nang sang tao
van dong trong
am nhac.

3. Thai do

- Tré tich cuc,
hirng th tham gia
hoat dong

- Gido duc tré ton
trong nhirng nét
van hoa, ban sic
dan toc cua ting

di tray hoi va hat nhitng cau hat giao duyén.

- Lan 2 : C6 hat va moi nhom tré 1én biéu dién cung co.

- Gi4o duyc tré: Ton trong nhitng nét vin hoa, ban sic dan toc
clia timng ving mién.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- CO nhan xét

- Chuyén hoat dong cho tré

vung mién.
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
HDbCMD: 1. Kién thirc: - Pja diém : Ngoai{l. HDCMD: Choi véi cat, s6i, nwéc
Choi voi cat, |- Tré biét choi véi [san - C0 t0 chtrc cho tré dén dia diém khu trai nghiém
so1, nudc cat, so1, nudc - Bon cat, nude, |- Hoi tré dang ¢ khu vuc nao cua truong?
TC: Nhay - Tré biét luat choi|chai, 19, bé cau cé |- Trong khu trai nghi€ém c6 nhiing khu vui choi nao?
bao bo va cach choi cua - Chtng minh thich choi ¢ khu vuc nao ?
(MT71) tro choi van dong. - Trong khi choi ¢ cac khu vuc thi chung minh can chti y




- Tré biét choi véi
1 s6 @6 dung do
choi c6 di chuan
bi.

2. Ky nang:

- C6 k¥ nang khéo
1¢o khi choi voi
cat nudc

- Ren k¥ nang
choi tro choi co
luat cho tré.

- Rén luyén k¥
nang van dong tho
va van dong tinh
cho tré.

3. Thai d¢:

- Tré thich tha
tham gia vao hoat
dong

- Tré hung thu
tham gia choi tro
choi.

diéu gi?

- Khi choi véi nudc cac ban can chu ¥ diéu gi ?

- Ban nao thich choi véi cat ?

- Cac ban s€ choi tro gi ?

- Nhitng ban nao choi véi bé ca.

- Con sé& choi nhu thé nao?

* Mdi ban déu di c6 du dinh vé cac nhém choi, ¢d chic céc
con sé& luén doan két nhuong nhin 14n nhau trong khi choi,
khong tranh danh do choi ctia nhau, khong 1am w6t va ban
quan 4o....

2. TCVD: Nhay bao b

- C6 pho bién LCCC, t6 chirc cho tré choi.

3. Choi tu do:

- C6 cho tré choi v&i d6 choi ngoai troi.

- C6 bao quat tré choi

- Tré doan két
trong khi choi.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TC: Xiaca 1. Kién thirc - Thau, khan cho 1. HP1: Tro choi: Xia ca me




me

Lao dong v¢
sinh

Néu guong
cudi tudn

- Biét lau don vé
sinh 16p gitp co.

- Tré biét nhan xét
guong ngudi tot,
viéc tot trong
ngay, trong tuan,
tiéu chuin dat bé
ngoan trong tuan.
2. Ky nang

- Rén cho tré tinh
can than, kién tri.
Thoi quen nhat

bd rac dung noi
quy dinh...

- Tré c6 k¥ nang
quan sat, ghi nh&
c6 cac hinh anh
cua minh cua ban
trong tuan qua
6ng kinh cammera
gidu kin.

- Tré no6i mach
lac, dién dat duoc
V cia minh

- Tré c6 thoi quen
gifr gin v¢€ sinh
than the, biét tham
gia gitt gin moi1
truong 16p sach
s&, biét y thirc bao

tre.

- Xdc x6, mii hoa
cho tré, may tinh,
loa.

- Bang bé ngoan,
co, phiéu bé
ngoan.

- Ban nhac c6 ghi
bai hat Hoa bé
ngoan, ca tuan déu
ngoan.

2. HP2: Lao dng vé sinh, néu gwong cudi tudn

*Lao dong vé sinh

- Co chia tré thanh cac nhém nho va phan cong cong viéc.

- Tré lao dong theo nhom

- C6 bao quat dong vién tré.

- Nhén xét két qua lao dong.

- Gido duc tré biét hoan thanh xut sic cong viéc dugc giao.
* Néu gwong cudi tuin

+ Néu guong:

- Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

H+ Cac con vira hat bai hat noi vé gi?

+ Khi nao thi con dugc nhan bé ngoan?

- Trong tudn cd thay ban nao ciing ¢ ging dé dugc nhan
phiéu bé ngoan.

- C6 moi ban t6 truéng 1én kiém tra s cd cua cac ban trong
t67?

- Co doc tén nhiing ban du tiéu chuan nhan phiéu bé ngoan
(dat 3 cO trd 1én)

- CO phat bé ngoan cho tré. Bdng vién nhiing tré chua dat
duoc phiéu bé ngoan trong tuan.

- C6 phat bé ngoan lan 2

+ Lién hoan viin nghé cudi tuan

- Lién hoan vin nghé cac bai hat theo chu dé.

3. HD3: Choi tu chon

- Cho tré choi véi db choi cac goc.

- C6 bao quat tré choi.




vEé moi truong.

3. Thai do

- Gido duc tré biét
gilr gin v¢ sinh ca
nhan va v€ sinh
truong 16p.

- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu guong,
vang 101 nguoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét noi
161 cam on va xin
16i.

- Tré mong muén
dugc nhan phiéu
bé ngoan.

Da duyét, ngay 20/102/2025
- Bai soan day du, ding ké hoach
- Phan bé twong ddi cac mén hoc trong tuan
Nguoi duyét
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