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KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 4: Giao thong (Tir 31/03 dén 04/04)
Giao vién thuc hién: Pinh Thi Ngan

Thi Hai, ngay 31/03/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

DPon tré

1. Kién Thigc:

- Tré dén truong biét
chao c6 va cat d6 ding
ca nhan ding noi quy
dinh. Tré biét vé sinh
sach s€ trudce khi di hoc.
2. Ky nang:

- Ren luyén ngbn ngir
mach lac cho tré. Ren
kha nang quan sat ghi
nhé cho tré.

3. Thai dé:

- Tré hang thd va mong
muén duoc toi trudng.

- C6 mo cuira thong
thoang 16p hoc.

- Vé sinh 16p hoc
sach sé.

- Sap xép do dung,
d6 choi gon gang.

- C6 mo 16p thdng thoang, vé sinh 16p sach sé

- C6 don tré vao lop voi thai do an can, niém no

- C6 don tré, nhac tré cat do dung dung noi quy dinh

- C6 cho phu huynh ky vao so giao nhan tré hang ngay

- C6 trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré

- Cho tré choi theo ¥ thich, nghe cc bai hat trong chu dé
dang hoc

Tro
chuyén

1. Kién thic:

- Tré biét tén goi, dic
diém, cong dung cua 1 sé
phuong tién giao thong

- Tranh anh, d6
ding vé mot sb
phuong tién giao
thong duong thuy.

duong thuy.

- CO gidi thiéu vé chu diém nhanh “Phuong tién va luat 1¢
giao thong duong thuy”

+ Cong dung, dic diém, noi hoat dong va loi ich cia mot
s6 phuong tién giao

thong duong thuy.




- Tré biét mét so luat 1é
giao thong duong thuy.
2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat,
ghi nhé ¢ chu dinh khi
tham gia giao thong.

+ Céach goi tén cua nhimg ngudi diéu khién phuong tién
giao thong: Thuy thu

- Tam trang cam xUc cta bé khi dén 16p.

- Bén 16p hdm nay con thay ving ban nao khong?

- Con hay tam sy tinh cam cua minh vai ¢é va ban nao?

3. Thaido:
- Tré chap hanh tot luat
giao thong duong thuy.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Théduc  [1. Kién thic: -Nhac, Sdntap  |Cho tré thuc hién nghi thirc chao c&, nghe hat quéc cal

sang

- Tré biét tén bai hat
qudc ca, hét theo giai
dicu bai hat.( Tha 2
hang tuan)

- Tré biét tap theo theo
101 ca, cham chi thap thé
duc budi sing dé phat
trién bap tay, chan, bung.
2. Ky nang:

-Tré dang nghiém trang
thuc hién nghi thic chao
co, nghe hét quéc ca vao
sang thir 2 hang tuan.

- Tré tap dung dong tac
tay, chan, bung, bat.

3. Thai d:

sach s¢, Trang phuc
cua cd va tré gon

gang

vao sang thir 2 hang tuan.

* Khéi dong: CO cho tré di thanh vong tron két hop céc
Kiéu di trén nén nhac bai hat “Em tap l4i 6 t6” rdi vé hang
theo to.

* Trong dong: BTPTC: Tap cac dong tac tay, bung, chén,
bat (2Ix4n). tap ghép 161 ca bai hat “Em di qua nga tu
duong phd”.

+ Tay: 2 tay dua ngang vai, gap trudc nguc.

+ Luon: 2 tay ra trudC van nguoi 2 bén.

+ Chan: 2 tay chong hong dua chan vudng goc.

+ Bat: Tién, IUi.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong
trén nén nhac “Em di choi thuyén”




- Tré yéu té qudc, biét
thé hién sy trang nghiém
khi thuc hién nghi thac.
- Tré tich cuc tap thé duc
budi sang dé co thé khoe
manh.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Am 1. Kién thic - Nhac bai hat “ Em[1. Hoat dong 1: gay hing thu
nhac: - Tré hat dung giai diéu |di choi thuyén”, “ |- On dinh gigi thiéu chuwong trinh: Am nhac bén phuong
NDTT: bai hat em di choi Ly kéo chai” - Chuong trinh gom 3 phan:
Day hat “  [thuyén -Vong Aam nhac, [+ Phan 1: Tiét tiu vui nhon
Em di - Tré biét vé diéu nhay |san khau biéu dién. [+ Phan 2: Tai ning 4m nhac
choi Flamenco, nét van hoa  |gidy + Phan 3: Qua ting &m nhac
thuyén”(  |ddc trung ctia Tay Ban 2. Hoat ddng 2: Trong tam
Long Nha, thé hién duoc vii * Phan thir nhat -Tiét tau vui nhon
ghép da diéu Flamenco theo bai TCAN: Am thanh cia giay
van héa)  [No face no name; - Mdi ban c6 mot to gidy.
NDKH: |- Tré c6 mot sé hiéu biét + Lam thé nao dé tao ra am thanh tir giay?
NH:Ly  |vé lan diéu dan ca Nam + C0 cho tré bung vao giay?
kéo chai  [bo va hudng ung cling + C0O yéu cau tré blng giay theo tiét tau cham.
TCAN: c6 khi nghe bai hat; - C6 bat nhac cho tré nghe bai hat “clap sound” va tré
Amthanh |- Tré biét choi tro choi bng gidy theo tiét tdu cham cua bai hat.
cua gidy  [am nhac. - C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan ting d6 kho caa tro
2. Ky nang choi(nhac cham, nhac nhanh).
- Rén k¥ nang ca hat, k¥ * Phan 2 - Tai ning Am nhac
nang mua minh hoa, van
dong nhay theo nhac, st *Day hat “Em di choi thuyén”
dung dung cu &m nhac; - Co hét lan 1: Thé hién tinh cam bai hat




- Rén k§ nang manh
dan, tu tin khi tham gia
biéu dién;

- Phét trién tai nghe va
cam nhan am nhac qua
giai diéu bai hat.

3. Thai d

- Tré hang thd, manh
dan, tu tin, tich cuc
tham gia vao hoat dong;
- Giao duc tré yéu thich,
tu hao nét dep, ban sic
dan toc, cac lan diéu dan
ca.

+ CO0 vira hat bai hat gi? Nhac si nao sang tac?

- Bai hat “ Em di choi thuyén” do nhac si Tran Kiét
tuong sang tac dé danh tiang tudi tho chiing minh day.
+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Giai diéu bai hat nhu thé nao?

- Lan 2: Co va 1 tré clng hét.

- C6 t6 chuc cho tré hat: Ca 16p, to, nhém, c& nhan

- Ca l6p hat lai 1 lan

- Cho tré nhan xét ban vira biéu dién. C6 bao quat nhan
Xét.

- Hat va biéu dién theo phong cach Rook.

- Cho tré nhan xét ban vira biéu dién. Co bao quat nhan
Xét.

* Vu diéu Flamenco

- Cho tré xem video Vvé vii diéu Flamenco.

+ Con c6 nhan xét gi vé video vira xem? D6 1a diéu nhay
gi? biéu nhay Flamenco dic trung nudc nao? Con cé
nhan xét gi vé diéu nhay Flameco?(S6i dong, nong
bong...).

=>Vii diéu Flameco rat séi dong dugc ménh danh 12 tia
sang hanh phuc, niém tu hao cua cia dat nuéc Tay Ban
Nha.

+ Moi céc ban nit 18n nhay vii diéu Flamenco trén nén
nhac No face no nam, cac ban nam dém nhac cho cac
ban ni.

+ M&i nhém tré 1&n biéu dién.

- Cho tré nhan xét, cd nhan xet, sura sai, dong vién treé.
* Phan 3 - QUa ting &m nhac




- Cho tré xem video gidi thiéu vé dan ca nam bo.

+ C4c con vira xem video vé dan ca gi?

+ C0 trd chuyén véi tré vé dan ca nam bo.

- Gidi thiéu tén bai hat “y kéo chai” dan ca nam bo;

- C6 hat 1an 1: Két hop véi nhac, cir chi diéu bo.

- Hoi giai di¢u bai hat? Giao duc tré yeu thich, tu hao net
dep van hoa, ban sic dan toc cua cac ving mién.

- Lan 2: C6 hét, tré huong ¢ng cuing co.

3. Hoat déng 3: Két thuc:

- C6 nhan xét, két thiic chuong trinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

HDPCMD: 1. Kién thirc -Mo hinh dé tré  [1. Hoat dng 1: Tro choi van dong: O t6 va chim sé.
Thuc - Tré hiéu va biét thuc  [thuc hanh, dén giaol- C6 gigi thiéu LCCC, ¢d t6 chic cho tré choi 2-3 1an
hanh tin hanh luat giao thong thong, xe dap. 2. Hoat dong 2: HDCMBD: Thuc hanh luat giao thong
hiéudén  |duong bo. - Nhac bai hat dwong bo

giao - Tré biét tén tro choi, [trong chu dé. - CO trd chuyén clng tré vé tro choi.

thong cach choi, luat choi - Giay. - Cho tré quan sat mo hinh thuc hanh, mo hinh ngi tu
T/C:Otd [2. K§ niing duong co canh sat giao thong chi dan

vachim |- Phat trién kha niang ghi - Hoi tré vé cach tham gia giao thdng vai md hinh nay.
sé nhé co chu dich o tre, + Chu canh sat giao thong gio gay thang diing bao hiéu

tré di dang luat.

- Rén k¥ nang choi cho
tré

- Rén cho tré ky nang
cha y, kha nang ghi nhé
va su khéo 1éo cua doi
ban tay.

diéu gi? (Tat ca dung lai)

+ Chu canh sat giao thdng giang ngang 2 tay bao hiéu
diéu gi? (Phia trudc, phia sau chl canh sat duogc di)

+ Chu canh sat giao thdng giang tay phia phai bao hiéu
diéu gi? (Phia bén phai chd canh sat ding lai)...

- CO gidi thiéu cac quy tac khi tham gia giao théng
duong bo.




3. Giao duc

- Giao duc tré thuc hién
nghiém chinh luat khi
tham gia giao thong.

- C6 cuing tré thyc hanh: C6 1am canh sét giao thong diéu
khién, tré 1am ngudi tham gia giao théng ( nguoi di xe
dap, nguoi di xe may, di bo)

- Cho tré choi theo nhom va doi vai choi.

- Cht y tham gia choi - Gi4o duc tré mot s6 luat Ié khi tham gia giao thong va
mot s6 hanh vi vin minh khi tham gia giao thong
3. Hoat dong 3: Choi tw do:
- Cho tré choi voi do choi ngoai troi
- C6 cho tré nhic lai mot s6 quy dinh khi choi va mét sb
luu y khong dé xay ra tai nan
- C6 bao quat tré choi.
- Nhan xét budi choi va cho tré vé sinh tay chan vao 16p.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro choi (1. Kién Thirc: - B6 dung d6 choil* Hoat dng 1: Tro chuyén
déng vai |- Trébiéttén cac gocphuc vu cac goc: |- Cho tré choi tro choi, hat, van dong hodc doc tho vé chi
theochi [choi, d6 dung dd}+ GAc phan vai: Caclde.
dé: choi, va tro choi & céclloai rau ca qua, dol- Trd chuyén cung tré:
Choi hoat  |gdc. ding nau an, do} Cac con quan sat xem & gdc xay dung cé gi?
dong goc |- Tré biét nhan vai choi |dung béc si - Nhitng ngudi ban hang ¢ “Siéu thi” s& choi nhu thé nao?

va thé hién mot s6 hanh
dong phu hop véi vai
choi da nhan.

- Tré biét sir dung céc
vat liéu khac nhau dé
tao ra 1 s6 san pham
trong khi choi.

2. Ky nang:

+ GOc xay dung:
Gach, khéi hop, cay
xanh, hang rao

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, gidy
mau, bat sap, tranh
tho, tranh tuyén vé
chu dé.

Ban gi? Thai do cuia nguoi ban hang véi khach ra sao?

- Ban nao thich choi ¢ goc gia dinh? Ai s& 1a bd, me, con
trong gia dinh?

+ Ngoai gbéc xay dung, goc phan vai trong Iép minh con
cd nhirng goc choi nao nira?

+ Ai mudn choi & goc nghé thuat? Con sé& thé hién gi ¢ goc
nghé thut? Con choi ciing véi ai va choi nhu thé ndo?

+ Con ai thich choi ¢ goc hoc tap? Con s€ choi gi?

+ Ai muébn choi ¢ goc thién nhién? Con s& choi gi?




- Rén cho tré su khéo
léo, phat huy kha nang
sang tao.

- Phat trién céc van
dong tinh va van dong
thdng cho tré.

- Phét trién k§ ning giao
tiép, k§ ning phdi hop
gitra cac vai choi.

3. Thai do:

- Tré hao hing trong khi
choi, choi doan két véi
cac ban choi.

- Tré ¢ y thirc gitr gin
d6 dung, d6 choi, 14y cat
o

+ GOc nghé thuat:
Dai dia, mii mua,
X4C X0, ...

+ GAc thién nhién:
Cat, nuoc, cay
xanh, binh tudi, ...

+ Truge khi vao goc choi cac con phai lam gi? trong khi
choi phai nhu thé ndo? Khi mudn d6i géc choi thi sao?

- Gi&o duyc tré choi doan két va xung ho dung muc khi
choi.

* Hoat dong 2: Tré vao goc choi

- Cho tré 1y ky hiéu vé goc choi.

- Cho tré choi, co tdi cac goc quan sat, huong dan, choi
cuing véi tré, khuyén khich sy sang tao cua tré.

+ GOc phén vai: Cho tré choi ban hang, bac si...C6 cha y
tGi cach thao luan, giao tiép lich su ¢6 van hoa.

+ GOc xay dung: Cho tré xay dung nha ga Cha y su thao
luan, phan céng cbng viéc trong nhom.

+ GOc nghé thuat: Cho tré hat mua, td6 mau, xé dan tranh
vé chu dé...

+ GOc hoc tap: Cho tré to, d6, 1am quen chit cai, 1am quen
chit so...

H Goc thu vién: Cho tré xem sach, ké chuyén sang tao theo
tranh

+ GOc thién nhién: Cho tré cham soc cay xanh.

- C6 chl y quan sét néu thay tré khdng muébn choi nhac tré
thoa thuan va doi goc choi cho ban.

* Hoat dong 3: Két thiic

- CO mé nhac bai "Hét gio choi".

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoat 1. Kién thirc: - Ban chia thtrc an, [1.Vé sinh trwéc khi dn

dong an, |- Tré bict an 1a nhu cau [khan ban, khau - GV cho tré vé sinh |, tay, chan, mat....sach s€ trudc khi
nga, vé dinh dudng can thiet  [trang, ban ghé du  |an

cho tré ngoi. Bét,

2. T6 chac bira iin cho tré




sinh cé&
nhan:
Hoat
dong an
ngu, ve
sinh

cho stc khoe cua con
nguoi.

- Tré biét tén moén an,
biét gia tri dinh dudng
coO trong mon an.

- Tré biét giac ngu la rat
can thiét cho co thé con
nguoi.

2. Ky nang: - Ren tré
cach xuc com an, biét
ngdi vao ban an.

- Rén né nép, vé sinh
trong an udng.

- Ren k¥ nang tu phuc
vu ban than (khi lay gdi,
cat goi nhe nhang, gon
gang, ngin nap)

3. Thai d¢:

- Tré an nhiéu loai thuc
an giup cho co thé khoe
manh.

- Thich tha dugc cit d6
dung cung co.

- Tré c0 y thirc gitr gin
d6 dung

thia, dia, khan lau
mat sach.

- Phan nam, géi,
chan cho tré.

* Hoat dong 1: Trudc khi an

- Hudng dan tré ké xép ban ghé, cho 4 tré ngdi 1 ban, co
161 di dé dang

- Chuan bi khan, bat, thia, cdc udng nudce du cho tré.

- CO rira tay sach s& bing xa phong, quan 4o dau toc gon
gang.

- C0 chia com, thirc an vao bat va cho tré an ngay khi
thirc an con nong.

- C0 giai thiéu cac mon an co trong bita an ciia hom do
Vi tré.

- Vay khi an céc con phai nhu thé ndo? (ngdi ngay ngan,
nhai ki, khong noi chuyén, khdng dung tay béc thie an,
khong lam roi vai thire an, khong xuc com sang bat
ban...).

- Cho tré moi ¢6 va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi an.

- Tré an co di lai, quan sat nhac nho tré an, quan sat né
nép, vé sinh an udng. Ngoi ngay ngan, khdng néi chuyén,
khong 1am roi vai thirc an, nhai ki thirc 4n, ho hodc hat
hoi phai che miéng, khéng co chan Ién ghé, cam thia tay
phai, tu xtic an gon gang.

- B6i véi nhiing tré an cham, ¢6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét suat, cha y dé phong tré bi
hoc, sac.

* Hoat dong 3: Sau khi an

- Nhéc cho tré mang bat, thia cit vao rd, ghé vao noi quy
dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu
hoac chay, nhay manh sau khi an.

3. T6 chiic gio' ngi trwa cho tré




* Hoat dong 1: Trwéc Khi tré ngu:

- CO nhic tré di vé sinh, huéng dan tré ké givong, lay
g6i, chan.

- C6 giam bét anh sang bang cach kéo rém cua.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “ Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngu

- Nhung chau nao khdng ngu duoc hogc kho ngu co gan
glii Vo vé, gilp tré yén tam dé ngu hon. Néu trai lanh co
dap chin cho tré.

- Khi tré ngu ¢6 thuong xuyén theo doi khong dé tré nam
sap, Up mat XUOng gol hodc chum chén kin dau.( X ly
cac tinh hudng cd thé xay ra trong gio ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day.

- CO cho tré tur tur day: Tré nao thuc day trudce o cho day
tredc. Mo ctira thong thoang

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Poc dong  [1. Kién thic: - Bai dong dao: Pi [1.Hoat déng 1. T/C: 1§n cau véng
dao: di - Tré biét tén tro choi va [cau di quan - CO cho tré nhac lai cach choi va cho tré choi.
cau di cach choi tro choi. - 6 choi trong cac |- Cho tré choi 2 - 3 lan.
quan - Tré biét tén bai dong  |goc 2. Hoat dong 2. Poc dong dao:
Long dao, doc thudc cling co - CO tro chuyén véi tré vé chu deé.
luyén bai dong dao, Tré doc - CO gidi thiéu tén bai dong dao.

phat am

L,N

T/C: Ion
cau vong

bai d6ng dao khéng bi
ngong phu &m L/N.

- Biét tén cac goc choi
va do dung dd choi
trong cac goc.

2. Ki nang:

- C6 doc cho tré nghe 2 - 3 lan.

- C6 gidi thiéu phu @m L, N c6 chira trong cac tur "lon
con, dun nau;

- C6 doc céc tur ¢6 chara phu am L/N va doc phu am L/N

- C6 cho tré doc chuan cac tir ¢ chira phu am L/N va doc
phu am L/N




- Rén k¥ nang khéo 1éo
khi tré tham gia choi.

- Tré doc voi giong diéu
vui tuoi, hon nhién, rén
doc khéng ngong lap.
Ren k¥ nang phat am
dung cac tr chira phu
am L/N trong tur: nau,
Lon,

- Ren ky nang van dong
tinh cho tré

3. Thai d¢:

- Tré hao himg doc dong
dao

- Tré hao hung tham gia
vao cac hoat dong.

- C6 cho ca I6p doc 2 - 3 1an

- T, nhom, ca nhan doc.( Co sira ngong stra sai cho tré)
3. Hoat dong 3. Chei tw chon

- Cho tré choi theo y thich.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Néu 1. Kién thirc - Xac x6, mii hoa  [1. Hoat ddng 1: Tro chuyén, gay hing thi
guong - Tre biet nhan xet cho tre, may tinh, |- Cd cho tre hat bai : Hoa bé ngoan

cuoi ngay |guong nguoi tot, viéc  |loa. - Tro chuyén ve bai hat

tot trong ngay.

2. Ky nang

- Tré ¢0 k¥ nang quan
sat, ghi nhd ¢d cac hinh
anh cua minh cua ban
trong ngay.

- Tré n6i mach lac, dién
dat dugc y cia minh

- Bang bé ngoan, |2. Hoat dong 2: Néu guong

co. - Hoi tré xem nhiing ai dd lam dwoc nhitng viéc 1am tét
- Ban nhac c6 ghi [trong ngay. D6 1a nhitng viéc gi?

bai hat Hoa bé - Cho tré nhan xét ban than tré

ngoan. - C6 nhan xét b6 sung va tang cd 1an 1 cho nhiing tré xuét

sac lam duoc nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin thay rac
nhat bo vao thung, ngan ban khi ngat hoa trong vuon
trrong, biét giup co, giup ban...




3. Thai dd

- Tré thich tha tham gia
hoat dong néu guong,
vang loi nguoi lon khi
c6 khuyét diém va biét
ndi 1oi cam on va xin 16i

- Ban nao chua duoc tang co? Vi sao?

- CO cho tré nhan xét ban than tré va cac ban.

- C6 nhan xét, dong vién ting co 1an 2 cho nhiing tré
ngoan.

- Cho tré néu cam nhan cua minh.

3. Hoat déng 3: Két thic

- Cho tré vui choi nhe nhang

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
V¢ sinh 1. Kién Thikc: - Nudc sach ¢6 voi, [*Vé sinh c& nhan cho tré. ,
tra tré - Tré biét duoc cac thao [x0 hirng nudc chay, |- Co thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két hop loi

tac rira tay, rora mat sach
s& bang nudc sach trudc
khi ra vé.

- Biét duoc ngidn ti va
d6 dung c& nhan cua
minh.

2. Ky nang:

- Ren théi quen vé sinh
ca nhan cho tré.

- Ren ky nang ghi nhé
co chu dinh cho tré.

3. Thai do:

- Tré gitr gin vé sinh cé
nhan sach s¢€ khong
nghich dat cét.

- Tré tu giac lay d6
dung cé nhan caa minh
khi ra vé.

chau dung khan
sach, khan ban va
xa phong thom,
khin kho trai nén,
khin kho dé lau
tay.

- Cho tré ngoi ghé
ngay ngan trong
l6p.

giai thich

- Moi lan luot ting tré 18n raa tay, rira mat cho dén hét.
*Tratré:

- Hét gio ¢6 cho tré Iy d6 ding c& nhan cua tré.

- CO cho tré ngdi ngay ngan chuan bi vé.

- Khi dén gio tra tré ban nao vé cd sé& dat ban do6 ra va tra
phu huynh.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé strc khoe va hoc tap cua
tré ( Doi vai nhitng tré dac biét trong ngay)

- Thu don d6 duing cua 16p.




Thir Ba, ngity 01/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Van Kién thic: - R6 dung tdi cat. [1.Hoat dong 1: Gay hing tha
dong: - Tré biét tén van dong: |- Loa nhac ,bai héat |- Trd chuyén vai tré vé cha dé Kiém tra stiic khoe huéng
Némxa |[Némxabang2tay. |chudédongvat.  |vao bai
bang 2 - Tré biét thuc hién - Trang phuc cia 2. Hoat ddng 2: Trong tam
tay duoc van dong ném xa |c6 gon gang. a. Khai dong :
T/C: bang 2 tay dung thao |- 2 chiéunho vé |- Cho tré di thanh vong tron va thyc hién cac kiéu di
Chimsé  |tac, dang hai chan rong |hinh con vat khac nhau (di trén nén nhac cha voi con”).
va o to bang vai, hai tay cam tli|- Vong thé duc |- Cho tré di cac kiéu di kidng goi, g6t chan , méa chan ,

cat dé phia dudi. Khi co
hiéu lénh “Ném” dua
cao 1én dau cam tui cat
gio cao l1én dau, than
trén hoi nga ra sau, dung
suc cua than va tay dé
ném tui cat di xa.

- Nam duoc luat choi va
cach choi, phan xa tot
khi choi tro choi .

2.K¥ nang:

- Tré biét phdi hop van
dong cua co thé: Tay,
mét, chan va dung stc
ctia than va tay dé ném
di xa.

chay cham, chay nhanh vé hang , diém s tach hang

- Tré ding thanh 4 hang ngay tap bai trong dong
b.Trong dong

* Bai tdp phat trién chung:

- Budc vao phan tha nhat: “ Bong dién ”

- C6 cho tré tap cac dong tac

+ DT tay: Hai tay giang ngang, dua 1én cao rong bang
vai theo nhip .

+ DT bung-luon: Hai tay dua giang ngang, nghiéng van
luon ngudi 1an luot sang 2 bén trai phai, theo nhip.

+ DT chin: Dua hai tay vé phia trude , ddng thoi chan
khuy gbi .

+ DT bat: Bat tach khép chan

(C6 bao quat tré tap va giap do tré)

- Cho tré chuyén vé doi hinh 2 hang ngang dung quay
mat vao nhau.

*Van dong co ban .




- Phét trién ¢ tré t chat
nhanh, manh, khéo léo
khi tham gia van dong.
3.Thai do:

- Tré tich cuc tham gia
hoat dong.

- Gi&o duc tré thuong
xuyén luyén tap thé duc
dé co thé duoc khoe
manh.

- Bé ¢6 stic khoé tét va nhanh nhen khéo 1€o, véi nhiing
tdi cat nay ban to chire chuwong trinh yéu cau ching minh
phai thuc hién bai tap: “Ném xa bang 2 tay”

* CO thuc hién miu :

- Lan 1 ¢ thyc hién hoan chinh dong tac khong giai
thich.

- Lan 2: Cd thyc hién két hop phan tich dong tac: Co di
tir dau hang dén dimg trudc vach xuat phét, tay cam tui
cat.

+ TTCB: C6 ding trudc vach chuan, chan truge, chan
sau, 2 tay cam tui cat dua cao trén dau, than trén hoi nga
sau. Khi ¢6 hiéu 1énh “ Ném” c¢6 dung strc ctuia than va
tay dé ném tai cat di xa vé phia trudc. Sau khi thuc hién
xong bai tap co di nhit tai cat dé vao ro vé cudi hang
ding.

* Tré thuc hién:

- CO moil tré Ién thuc hién van dong.

- Lan 1: Co t6 chuc cho lan luot tré 18n thuc hién van
dong dén hét tre.

- Lan 2: Tro choi “ thi d6i nao ném xa”.

+Cach choi: 2 doi, mot doi co tui cat xanh, 1 doi cé tui
cat do, ném xa bang 2 tay, doi nao cd nhiéu tdi cat xa hon
vach chuan thi doi d6 chén thang.

* Ciing co: Vira rdi cac ban vira trai qua phan tai ning
Vi bai tap gi?

* Tro choi van dong: Chim sé va 6 to.

- CO gidi thiéu cach choi, luat choi

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan

->C0 bao quat tré choi va xur ly tinh hudng khi can.

c. Hoi tinh:




- Bay gio ching minh di tha long cac khop tay chan, nhe
nhang theo nén nhac bai " nhitng con dudng em yéu"

3. Hoat dong 3: Két thc

Cung ¢ nhan xét tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh

HDCMD: (1. Kién thic - Pia diém cho tré¢ [1. Hoat déng 1: HPCMP: Gap may bay

Gapmay |- Tre biet cach gap may hoat dong - C0 cho tré ra sén dao choi, hit tho khdng khi trong lanh
bay giay  |bay bang giay, bi€t cach - Giay, nhac bai  |va cho tré hat “Anh phi cong 0i”

t/c: may choi va luat choi cua tro |hat: Anh phi cong |- C6 tro chuyén cung tré vé noi dung bai hat

bay

choi

- Tré biét tén tro choi va
luat choi, cach choi tro
choi.

- Tré biét choi voi 1 56
d6 dung db choi c6 da
chuan bi

2. Ky nang

- Rén tre cach gap giay,
vuét gidy, tré choi tro
choi dung cach choi va
luat chot

- Ren cho tré tham gia
choi dung luat.

- Rén cho tré mot sb ky
nang tao hinh va phat
trién cac td chat van
dong cho tré.

o1.

+ Céc con vira thé hién bai hét gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ May bay 1a PTGT duong gi?

- Cac con c6 thich dugc lam va duogc choi véi nhirng
chiéc may bay khong?

- Bang cach nao? CA thé st dung nhiing nguyén liéu gi
dé lam?( giay, bia...)

- CO cho tré noi cach l1am theo y hiéu cua tre?

- CO rat nhiéu cac nguyén liéu dé tao ra chiéc may bay
Xinh xan, nhung hom nay c6 s€ huong dan céc con lam
va choi v6i nhing chiéc may bay gidy nhe.

- C6 huong dan tré cach gap may bay gidy

- C6 cho tré vé nhom, cho nhom trudng 18n 1y d6 ding
vé nhom.

- Tré thuc hién( ¢6 bao quat, dong vién, gitp do tre)

- C6 nhan xét va giéo duyc tré biét giir an toan khi tham
gia trén cac phuong tién giao thong duong hang khong.




3. Thai dd

- Tré yéu thich d6 choi
tu tao, ren tré choi doan
két,

- Gi4o duc tré biét gitt moi truong sach dep, khdng xé
gidy rac....

2. Hoat dong 2: TCVD: May bay

- C6 phd bién cach choi

- T6 chiic cho tré choi .

- Quan sat, dong vién tré

3. Hoat dong 3: Choi tw do

- C06 gidi han khu vuec choi.

- Cho tré choi theo v thich.

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Day tré 1. Kién thirc - Video huéng dan [1. Hoat dgng 1: Day tré ki niing an toan khi ngdi trén
kynang |- Tré biét ngdi sau xe  [tré ngditrén xe  [xe may
ngoitrén  |mdy an toan va dng  |may an toan. Co va tré giai cau d6:
Xe gan cach ,biét Ién xuéng xe |- Mot s6 hinh anh  [Xe hai banh
may dam  ftir bén trai, 1&n xe khi c6 [vé hanh vi dung va [Chay bon bon
bao an nguoi gitr thang bang vakhong dung khi  [Tiéng no gion
toan. xudng xe khi xe da dirng|ngdi trén xe may. |Kéu binh bich
T/C.Dét  |han. - Nhac bai hat “Em |[(D6 1a xe gi?)
vai - Tré biét tén tro choi, |di qua nga tu Dan dat tré vao bai hoc: Ki ning an toan khi ngdi trén xe

cach choi

- Biét chach choi tro
choi va choi doan két
cung ban

2. Ky nang

- Tré nhan biét, phan
biét mot s6 hanh vi
dang, hanh vi sai va
thuc hién dugc mot sd

duong phd”, sang
tac Hoang Van
Yeén.

may.

C0 cho tré xem video

- CO moi cac con xem 1 doan video dé biét didu gi da
xay ra vai Bi, Bo, Ben khi tham gia giao thong.

Tro chuyén véi tré vé doan video:

- Theo cac con, khi ngdi trén xe may ban nao da ngdi
dung? (Ban Bi)

=> Ban Bi d4 ngdi phia sau b6 va that day an toan. Day
budc cb dinh gilp ban Bi an toan trong trudng hop ban




quy dinh dam bao an
toan khi ngdi trén xe
may.

- Rén k¥ nang choi ding
cach cho tré

- Ren cho tré cac ky
nang van dong khi tham
gia choi tro choi

3. Thai d

- Gido duyc tré co y thac
va hinh thanh thoi quen
tham gia giao thong an
toan.

- Cha y tham gia chot
tro choi

cd ngu gat hay nghich ngom cling khong bi roi

xubng dudng.

- Céc con tuyét doi khong dugc diing hodc ngdi ¢ phia
trude ngudi didu khién giao thong vi ddy 14 vi tri nguy
hiém nhat.

- Trudce khi ngdi trén xe may, cac con phai lam gi?

- Khi 18n/ xuéng xe, con 1&n/ xubng tir phia bén nao cua
Xe?

- NgJoi trén xe, con ngdi nhu thé nao?

Co6 khai quat lai mot s6 quy tac an toan khi tham gia giao
thong:

- Céc con hdy d6i mii bao hiém khi ngdi trén xe may.
Treo Ién tur phia bén tréi caa xe. Chi duoc Ién xe khi co
ngudi 16n ngdi trudce gitr thiang bang. Ngdi thang, 6m eo
nguoi 1ai xe, dau gbi khép nhe, 2 chan dit 1én thanh dé
chan, khong dua chan vao trong banh xe hoac dua chan
ra ngoai dé tranh va quét. Khong nd nghich, tho dau ra
ngoai dé nhin xung quanh. Khong dung trén yén xe,
khong la hét nhan nhay khi ngdi trén xe. Khi xe dang nd
may, con khong dugc nghich tay ga hoac chia khéa vi co
thé khién xe lao di hoac dirng lai dot ngot gay nguy hiém
dén tinh mang.

2. Hoat dong 2: T/C. Dét vai

T chiic cho tré choi 2 - 3 lan

3. Hoat dong 3: Choi tw do




Thi Tw, ngay 02/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Lam 1. Kién thicc:  [* D6 dung caa [1. Hoat dong 1. Gay hing thu:
quen véi |- Tré biét ghép 1 |co: - C6 doc tam thiép mai sinh nhat
toan: d6i tuong ctia |- Bai giang dién|- Nhan duoc loi moi cua gau bong cd thay rat vui . Cac con cd thiy
PTNT: nhom nay vai 1 [ta VUi
Daytré  |dditwongcia [* D6 dung ciaa [khdng?
Xép nhom kia bang ~ [tré: - C6 mubn thé hién niém vui nay qua bai hat: “Chac mung sinh
tuong cach xép chong, |-MJitré 1rd |nhat”. Cac con cung hat véi cd nhé. Tro chuyén:
tng1-1  [xép ke, gan dinh, |do ding c6 3 |- CAc con vira hat bai hat gi?

noi, Kep....

- Tré biét cach
ghép 1 dbi tuong
caa nhém nay
véi 1 doi tugng
cta nhém kia thi
duoc goi la xép
tuong ung 1 -1

- Tré biét cach
choi cac tro choi
luyén tap, cang
cd ky nang xép
tuong ung 1-1

2. Ky nang:

- Rén tré k¥ nang
xép bang tay

phai, xep tur tréi

cai dia, 3 cai
banh, 3 céc
nhya, 3 6ng ht
- 316 hop qua
va no gan ké
dinh

- Cac nhom do
dung thuc hanh
Xép tuwong (ng

1-1: hoa - lo,
Keo - dia,
- Khung canh

nha tho, trang
tri sinh nhat

- Céc con thay bai hat nay nhu thé nao?

Co ciing thay rat vui vé vi giai diéu vui nhon cua bai hat. Co to mo
mudn dén tham nha ciia gau bong. Cac con cung di véi co nhé.

2. Hoat dong 2. Trong tam:

a. On nhan biét 1 va nhiéu

- Céc con hay di thaim quan nha ctia gau bong di nao.

+ Nha ctia Tho trang ¢6 nhitng d6 gi ¢6 sb luong 1a 1?

Cho tré Ién tim thé ¢6 1 cham tron. Cac con hiy gio thé cham cho
cac ban kiém tra. Cac con cung doc lai tén thé nao. Moi cac ban di
dat thé cham tuwong (ng voi cac d6 vat. CAc ban da dat the cham
ding chua?

+ Trén ban con nhiéu thé gi nita nhi? Ai 1&n gidp o tim nhitng thé
nhiéu cham tron? CAc ban da cam ding thé chua? Cac con thay
nha ban tho c¢6 nhitng d6 gi ¢6 s luong nhiéu? CO mai cac ban di
dat the cham tuwong (ing Vai cac nhdém cé s6 luong nhiéu.

b. Day tré xép twong wng 1-1

- C6 cho tré di 1ay r6 vé chd ngoi, xem trong ré ¢ gi.




sang phai, xép

moi... véi 1...
bing cac céch
khac nhau: xép
chdng, xép ké,
gan dinh, néi,
kep.....

- Ren tré ky
nang quan sat, so
sanh, d6i chiéu,
tu duy logic va
ghi nhé ¢o cha
dinh.

- CO lay tat ca dia xép ra phia trudc theo hang ngang tir trai sang
phai.

- Cho tré lay dia ra va xép gidng co.

- C0O Xxép banh 1én trén dia, ct mdi cai dia ¢ 1 cai banh, xép tir tréi
sang phai.

- Cho tré lay banh va xép giéng c6. Co bao quét, sira sai cho tré

- Cac con di xép dia banh nhu thé nao?

- Céc con xép dia banh nhu vay con duoc goi 1a xép tuong tng 1-1
- Cho tré nhac lai cach xép tuong tng 1-1

- Twong ty: Cho tré xép twong ung 1-1 Coc véi 6ng ht

c. Luyén tap, cang cé:

- Tro choi 2: Bé thuc hanh xép twong wng 1-1

- Cach choi: Sap dén gio td chirc sinh nhat réi ma Ban tho con nhiéu

3. Thai do: viéc chua lam qua: Chua cam hoa, chua bay ban tiéc sinh
- Tré hung thu nhat, chwa tim nip cho cac chai nudc to, C4c con hdy sip xép d6
tham gia cac gilp ban Tho bang cach xép twong wng 1-1 nhé. Thoi gian dé 1am
hoat dong viéc 1a 1 ban nhac . Cac con hay nhanh tay dé con 4n sinh nhat nhé.
3. Hoat d@dng 3. Két thc:
- C6 nhan xét gid hoc. Khen ngoi tré. T6 chtc cho tré lién hoan sinh
nhat.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
HDPCMD: [1. Kién thirc - Béng bay 1. Hoat dgng 1: HDCMBD: Thi nghi¢ém béng bay cing phong.
Thi -Tré biét co nhiéu mau sic, |- Co ting mdi tré 1 qua bong bay.
nghiém: nhiéu cach @&  [bom, khay, chail- Cho tré néu y tudng dé 1am qua bong bay cing phong.
Bong bay |bong bay dugc  |nhua, thia, dam,|- Cho tré thoi bang miéng, bang bom
cang cang phong Ién: [oot banking |- Cho tré trai nghiém bong bay cing phong tir ddm va banking soda
phong.( - C6 gidi thiéu dung cu thi nghiém: dam, khay, banking soda...




ung dung
steam)
Tro choi:
Chuyén
bong.

- Théi béng biang
miéng, dung
bom bong, qua
thi nghiém cho
bot bakingsoda
va dam, tré biét
khi béng bay
cang phong c6
thé trang tri va
vao nhiing hoat
dong tré thich:
Tao hinh vai
bong bay, choi
véi bong bay,
trang tri bong
bay, biét choi tro
choi.

- Tré biét tén tro
choi va luat choi,
cach choi tro
choi.

- Tré biét choi
véi 156 do dung
d6 choi co da
chuén bj

2. Ky nang.

- Tré lam duoc
bong bay phdng
lén: Thoi bong

bay bang miéng,

soda, 14 cay,
SOl...

- C6 hudng dan tré 1am thi nghiém: C6 xdc bot banking soda vao
bong bay, tiép theo c¢6 d6 dam vao qua bong bay sau d6 c6 cho thém
bot banking soda vao. su két hop cua dam va banking soda s& 1am
cho bong bay cing phong Ién.

- CO cho tré thuc hién: Co quan sat, huéng dan tré lam.

2. Hoat ddng 2: Tro choi: Chuyén bong.

- CO gidi thiéu cach choi, luat choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi trd choi 2- 3 1an

3. Hoat dong 3: Choi tw do:

Cho tré choi véi 4 cay, soi




dung bom bong,
qua thi nghiém
cho bot
bakingsoda va
dam. tré choi
ding luat choi va
cach choi.

- Rén cho tré
tham gia choi
ding luat.

- Rén cho tré mot
s6 ky ning tao
hinh va phat
trién cac tb chat
van dong cho tré.
3. Thai dj

- Tré hirng thu
tich cuc vao hoat
dong trai
nghiém, gido duc
tré choi doan két.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-Daytrée [1. Kiénthic: |- Tinh huéng, |1. Hoat ddng 1: Trd choi "Chi chi chanh chanh"
cachxa |- Tré biéttén tro [cu hoi dam |- C6 t6 chiic cho tré choi 2- 3 1an

ly khibi  |choi va cach thoal 2. Hoat dgng 2: Day tré cach xir ly khi bi ban danh
ban danh. |choi tro choi. |- D6 dung, @6 |+) Cho tré xem video ngéan vé hanh vi danh ban.

- TIC: - Tré biétxa ly [choi cdc goc |- Con thay hanh dong dénh ban 1 dung hay sai?

Chi chi tinh hudng khi - Con c6 danh ban bao gio khéng?




chanh
chanh

cO ban khac danh
minh.

- Biét tén céc goc
choi va do ding
dd choi trong céc
goc.

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang
khéo léo khi tré
tham gia choi.

- Phét trién ngdn
ngit, kha nang
nghe hiéu.

- Rén k¥ nang
van dong tinh
cho tré

3. Thai do:

- Tré thich thu
tham gia choi tro
choi.

- Biét vang 1oi
nguoi 16n, biét
thé hién tinh yéu
thuong voi ban
va moi nguoi.

- Tré hung thu
tham gia

choi, doan két
trong khi choi,

- Néu bi ban danh con 1am gi?

(Khuyén khich nhiéu tré trd 1o1)

- Néu danh lai ban 13 ding hay sai?

- Gi&o duc tré khong dugc danh lai ban khi bi ban danh, vi ban tay
1a dé yéu thuong chir khong phai dé danh ban.

- Méch cé hay goi nguoi 16n.

- Néu cd khéng c6 ¢ d6 thi sao?

- C6 that su ban s& khdng bt nat con nira?

+) Day tré cach tu vé khi can.

- Ban tay la dé yéu thuong, tay cta con khong dugc 1am dau nguoi
khac( danh ban), va ban khac ciing khong ¢6 quyén lam dau con. Vi
vay néu cd ban danh con, con hiy gitr tay ban lai, khéng cho phép
ban lam dau minh.

- Giit tay ban lai nhu thé nao?

- Qua bai hoc nay con rit ra bai hoc gi?

=> Gi4o duc tré: La ban trong 16p chdng minh phai biét yéu thuong
nhau, khong dugc danh nhau. Va céc con ciling biét tu bao vé ban
than khi can va hoc cach ty 1ap, ty tin vao ban than.

3. Hoat dong 3: Choi tw chon:

- C0 gidi thiéu do choi & cac goc choi cho tré, cho tré goi tén dd
choi, hudng tré vao lay do choi ma tré thich,




gilr gin do diing
do choi.

Thir Nim, ngay 03/04/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat
dong tao
hinh:
Nan cot
den giao
théng
(Mau)

1. Kién thic:

- Tré biét cach
lam déo dat va
thuc hién cac
thao tac:

- Xoay tron, an
det, dap bet...dé
tao thanh cac bo
phan cua cot dén
giao thong rdi
gan lai vai nhau
dé duogc hinh gan
gidng nhu mau
cua co.

2. Ki nang:

- Rén sy khéo
Iéo cua doi ban
tay, phat trién tri
tuong tuong va

- Cot dén giao
thong nan mau

- Bat nan, bang
con, khay dung
san pham cua tré

1. Hoat dong 1: gay hang tha:

- Cho tré doc bai tho: "Pén giao thong" (My Trang)

- Pam thoai V&i tré Vé tén bai tho, tén tac gia va ndi dung bai tho.
-> HOm nay c0 s& hudng dan cac con nin cot dén giao thong.

2. Hoat dong 2: Trong tam

a. Quan sat, dam thoai mau

- Cho tré quan sat, nhan xét hinh anh cot dén nian mau

+ CO c6 gi day?

+ Co da 1am gi dé tao thanh cot dén giao thong?

+ Cot dén giao thong bao gdm nhitng gi?

+ Céc bo phan ay c6 dang hinh (khéi) gi?

+ Pén giao thong c6 may mau?

+ Do 1a nhitng mau gi?

+ Céc con thir doan xem c6 da thuc hién nhiing thao tac nao dé tao
nén con lat dat?

- C06 khang dinh lai, khuyén khich tré.

b. C6 lam mau

Pau tién ching minh s& chon dat mau den, mau tring, mau do,
vang va mau xanh. Sau d6 cic con chia dat mau den, mau trang dé




Oc sang tao cho
tre.

nan phan cot dén va hop dén bang cach lan dai, dap bet. Sau d6
cac con dung dat mau do, vang, xanh lan tron roi an det dé tao

3. Thai d6: thanh cac mau dén. Cudi cling c4c con gin céc chi tiét d6 lai céi
- Giao duc tré nhau. Cac con chd y thir tu ciia mau dén: Do, vang, xanh.
biét chap hanh c. Tré thuc hién
luat 1& giao théng - Khi tré thuc hién, ¢ van dé mau
khi di trén - Trong khi tré thuc hién c¢6 di xung quanh bao quat huéng dan,
duong. gitip d& tré con ling tang, khuyén khich nhitng tré 1am nhanh 1am
sang tao.
D.Trung bay san pham
- CO cho tré dem san pham 1én trung bay.
+ Cho tré nhan xét bai cia ban (Tré manh dan ndi y kién caa ban
than)
- C6 khang dinh lai, nhan xét chung bai cua ca lép, dong vién,
khuyén khich tré.
3. Hoat dong 3: Két thac
- Cho tré hat bai hat “Moi 1én tau lra”
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- 1. Kiénthiic |- Santapsach (1. Hoat dong 1: HPCMP: Bé véi nhirng chiéc vong
HDPCMD: | Trébiétnéu  [sé,vong thé duc |- C6 tro chuyén véi tré vé nhiing chiéc vong
Bé voi nhan xét vé dac (di cho mdi tré |- Cho tré néu y tuong khi dugc choi véi nhitng chiéc vong
nhitng diém, tac dung, |- Phén, ldcay, |- Co to chuc cho tré thuc hién cac y tuong cua tré: tap the duc, xép
chiéc cua chiéc vong, hoa, bat lién tiép, bat tach kheép qua vong, ludn vong...
vong. biét choi v6i - CO nhan xét tré sau mdi lan choi
- Tlc: nhiing chiéc - Cho tré néu cam nhan khi duoc choi vai vong
Ludn vong. - >Gi4o duc tré: Choi doan két vai ban va biét giir gon dd dung do
vong. - Biét choi tro choi cua lop.

choi, biét choi




V6i do choi
ngoai troi

- Tré biét choi
véi 156 do dung
d6 choi co da
chuan bi

2. Ky nang

- Rén cho tré ky
nang khéo 1¢o,
nhanh nhen khi
tham gia vao tro
choi vai vong.

- Thanh thao khi
choi tro choi,
choi tro choi
ding luat

- Rén cho tré mot
s6 k¥ niang tao
hinh va phat
trién céc to chat
van dong cho tré.
3. Thai dd

- Tré hao hang
tham gia vao
hoat dong. gido
duc tré choi doan
két

2. Hoat dong 2: Tro choi: Ludn vong

- C6 phod bién cach choi, luat choi, khuyén khich dong vién tré
choi

- Cho tré choi 2 - 3l

3. Hoat dong 3: Choi tw do.

- Cho tré choi véi phan, 14 cay, cd quan sat tré choi.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




TC: Chi
chi chanh
chanh
Day tré
cach
thoat
hiém

1. Kién thic

- Tré biét tén tro
choi, biét cach
choi. Tré biét
chd y ling nghe
hudng dan cua
cd giéo, biét thuc
hanh theo hudng
dan dé thoat
hiém khi c6 hoa
hoan.

- Biét chach choi
tro choi va choi
doan két cling
ban

2. Ky nang

Tré choi tro choi
khéo 1éo, ding
luat. Biét thuc
hién cac yéu cau
cua co giao.

- Rén cho tré cac
Ky nang van
dong khi tham
gia choii tro choi
3. Thai do

Tré vui vé khi
choi tro choi. Tré
hao hing tham

- Khan am. khau
trang cho tré.

1. Hoat dong 1: TC: Chi chi chanh chanh

- C6 gidi thiéu cach choi va cho tré choi 2 — 3 1an

2. Hoat dong 2: HPCMPD: Day tré cach thoat hiém.

- CO trd chuyén véi tré vé cach xu ly tinh hudng khi ¢ hoa hoan:
Khi thay c6 chay xay ra con lam thé nao?

+ Néu quan 4o bi chay thi con s& 1am gi?

+ Tai sao khong chay nhanh ma lai 1an qua lan lai?

+ C6 duoc lap duéi gam giwdng, gam ta khdng? Vi sao?

+ Goi cap ciiu theo s6 nao?

* C0 gidi thiéu cho 16p thuc hanh cach thoat hiém khi co chay.

- Tinh huéng 1: C6 lam chudng bao dong xay ra, cac con nghe va
phan xa nhanh dé thoat hiém bang céach lay khin che miéng bo
thap chay nhanh ra khu vuc an toan 1a ngoai san.

- Tinh huéng 2: Néu chay quan 4o: Con sé& lan qua lan lai dé dap
Ita.

- Nhan xét gio hoat dong.

3. Hoat dong 3: Choi tw chon

- Cd cho tré tu chon do choi, ban choi




gia vao hoat
dong thoat hiem.

Thir Sau, ngay 04/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin hoc:  [1. Kién thuc: Giai digu bai hat: |1 Hoat ddng 1: Gay hing thu:
Truyén: - Tré nh¢ tén cau truyén,“Em di qua ngd tw  |C6 va cac con dang hoc chu dé gi? ‘
Thé con  |va cac hanh dong nhan |duong pho” - Bung ro6i c6 con minh dang hoc chu d¢é giao thong:

sang
duong

vat trong

2. Ki nang:

- Rén luyén ki ning dién
dat bang ngén ngi.

- Rén luyén, phét trién
ki nang ké chuyén cho
tre.

- Phét trién vén tir, kha
nang tu duy, sang tao
cho tré.

3. Thai d¢:

- Gi4o duc tré biét cach
di duong va thuc hién
dang luat giao thong.

- Tré c6 y thuc chap

hanh luat 1€ giao thdng,

- May chiéu céc
slide trong truyén.
- Réi tay c&c nhan
vat trong truyén.

Ban nao biét vé luat giao théng?

- Chung minh cung hat bai hat “ Em di qua nga tu
duong phd”

- C6 gidi thiéu vao cau chuyén

- Hém nay ¢6 con minh cliing ké cau chuyén “ thé con
sang duong” nhé

2. Hoat @dng 2: trong tam: CO ké truyén

- C6 ké dién cam cau truyén lan 1, ké cham rai, thé hién
dang giong diéu cua cac nhan vat

- CO vira ké cho cac con nghe ciu truyén “ tho con sang
duong” cua tac gia: Pham Hoang Yén.

- CO ké dién cam cau truyén lan 2 két hop vai tranh
minh hoa

* Pam thoai:

: CO vira ké cho céc con nghe cau truyén gi?




né nép thdi quen trong
hoc tap.

Trong cau truyén c6 nhirng nhan vat nao?: Qua cau
chuyén con hoc dugce diéu gi?

*Gi4o duc tré khi di trén duong phai di can than khdng
duoc chay qua duong, khi di trén duong phai di vé phia
tay phai cua minh...

* Tré ké chuyén

- Cho tré ké cung ¢6 2, 3 1an

- Cho t6, nhdm, c& nhan ké

- C06 quan sat stra sai cho tré.:

Con vira ké cau chuyén gi?

3. Hoat dong 3: Két thac

- C6 vatré doc bai tho “ C6 day con” ra san choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

HDPCMP: |[1. Kién thic: - M6 hinh chiéc bé: [1. Hoat déng 1: HPCMPD "Lam bé noi trén mit nwéc
Lambé |- Tré biét dac diém cta |Bé lam bang than  |tir béo tay"".

noi trén  |cAy béo tay, biét duoc  |béo tay. - C6 ké cho tré nghe mot cau chuyen:

mat nudc  |beo tay ndi dugc trén |- Mot s6 d6 dung dé [ Co mot chi tho trang séng ¢ khu rirng no. Chii rat cham
tur beo mat nudc. Tré biét dung |cd lam mau. chi lam viéc. Ngay ngay chi thuong phai vuot qua con
tay. que tre va than béo tdy |- Mdinhdm tré cé  [sudi dai dé 1én rang trong ca rét. Vuon ca rot xanh non
TCVD: dé lam thanh chiéc bé  [than béo tay, que tré.jmon mon. Tho trang hang ngay chiam chi bon thlc va
Thixem |- Trébiét duocténtrd |- Ban cho tré ngdi. [tudi cho cdy. Pén ngay thu hoach, cdy nao ciing 16n
doinao  [choi, biét duoc luat choi nhanh nhu thdi. Ci ndo ca iy to map nhin thich mat. Tho
nhanh. va cach choi trd choi. mung lam, tuy nhién dén ldc Tho dinh mang ca rdt vé

- Tré biét choi véi 1 56
do choi ngoai troi.
2. Ky nang:

- Ren kha nang quan sat,

ghi nhé, chi y co chu

nha, duong vé xa qua. Tho khdng biét 1am thé nao. Tho
budn rau ngdi khoc”.

- Cac con oi, ban tho trong cau chuyén lam sao khoc?

+ C6 ban nao cé chad nao gilp ban chg dugc hét ca rét
vé nha khong?




dinh, ki ning xép céc
6ng than béo tay sat vao
nhau bang nhau dé tao
thanh bé, ki nang xién
que gua than beo tay
lam phao dé chiéc beé c6
thé ndi trén mat nudc

- Ren cho tré tham gia
choi tro choi ding luat.
- Phét trién cac t6 chat
van dong cho tré.

3. Thai d:

- Gido duc tre biét giir
gin san pham caa minh
va caa ban, biét yéu
thich cai dep, yéu thich
thién nhién, cay xanh va
bao vé moi truong.

- Tré hang thd tham gia
choi tro choi.

- Tré gitt gin d6 dung d6
choi, doan két trong khi
choi.

+ Chling minh s& lay gi dé lam be.

+ Vi sao céc con lai lya chon beo tay.

- Ptng r6i, duong vé nha tho vira xa, vira phai vuot qual
mot con sudi dai vay ching minh s& ciing thiét ké nhiing
chiéc bé tir béo tay dé gitp tho nhé.

- Céc con nhin xem ¢ ¢o cai gi day?

- C4c con hdy ngam nhin chiéc bé nay. Céc con cam thay
nhu thé nao?

- Bé duoc ¢d lam bang gi?

- Tai sao bé lai ndi duoc? ( Chiéc bé néi duoc la do né
duoc 1am tir béo nén ndi dugc)

- Pé chiéc bé thém dep hon, c¢o lam gi dé gan vao chiéc
bé?

+ L& co hinh gi? Bén trong 1a co ¢é hinh gi?

Cac con c6 mudn lam duoc chiée bé nhu thé nay khdng?
Vay dé lam duoc chiéc bé nay cac con chd y 1&n ¢d 1am
mau nhé!

- Co lam mau:

+ Gidi thiéu do dung, nguyén lidu lam chiéc be: Bé lam
duoc chiéc bé ndi duoc trén nudc cd dung than béo tay,
que tre, la co.

H+C6 hudng dan tré 1am chiée beé. Vay 1a ¢o di 1am xong
chiéc bé vai 14 co Viet Nam rat 1a dep.

- Nhc lai trinh ty 1am chiéc be:

- CO sé lay cai gi dé lam bé?

- CO s& xép than béo nhu thé nao?

+ Sau do co6 lam gi?

- C6 lam 14 co dé gan thém vao chiée bé cho dep day.

- Tré thuc hién:




Nao bay gio cac con da san sang lam nhiing chiéc be dé
gilp ban tho tring chwa?

Cd mai cac con cuing nhe nhang vé nhdm va l1am beé gidp
ban tho nhé!

- C6 mé nhac nhe nhang khi tré vé nhém thuc hién.

- Trong qua trinh tré lam, c6 quan sat, dong vién tré, goi
mo v tudng khich 1é tré sang tao. Co hd tro, huéng dan
ki nang kho cho tré va gitip d& khi can thiét.

- C06 nhan xét san pham cua tre.

- Co cho tre mang be tha bé, quan sat xem bé chim hay
noi.

2. Hoat dgng 2: TCVD: Thi xem doi nao nhanh.

- C6 huong dan LC, CC:

CO chia tré 1am 2 d6i choi. Moi doi s& cir mot ban lam
thuyén truong. CAc ban con lai dirng thanh hang. TC bat
dau ban dau hang nhat ca rét bé vao ré cho ban thuyén
truong kéo nhanh vé bo. Chay vé cudi hang dé ban tiép
theo I&n nhit ca rot.

- Hét mot ban nhac, doi ndo chd dugc nhiéu ca rét hon 13
doi chién thang.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- C6 quan sat bao quat tré choi.

3. Hoat dong 3: Choi tw do:

- C6 quan sat, bao quat tré choi.

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Lao dong |1 Kién thirc: - Khan lau, ch6i,  [* Lao ddng vé sinh
vé sinh - Tré biét cach lao dongnudc, bé ngoan... |- Co chiatré thanh cac nhdm nho va phan cdng cong viéc.
Néu vé sinh sap xép do dung - Tré lao dong theo nhdm




guong
cuoi tuan

d6 choi trong 16p cling
cac ban,

- Tré biét viec lam tét
ciaa minh va ban trong
tuan.

2 Ky nang:

- Rén ki ning phdi hop
cung ban trong nhém,
ren tich tu giac va phat
huy tinh tich cuc cua tré
khi tham gia hoat dong.

- Ren k¥ nang quan sat,
ghi nho, ki nang nhan
x¢t, danh gia.

- Phéat trién  ngon
ngit mach lac, dién dat
duoc y cua minh, phat
huy tinh tich cuc cho tré.
3. Thai do:

- Tré tich cuc tham gia
lao dong v¢é sinh l6p, goc
choi.

- Tré thich tha tham gia
hoat dong néu guong,
vang loi nguoi 16n khi co
khuyét diém va biét noi
loi cam on va xin 10i.

- C6 bao quat dong vién tré.

- Nhan xét két qua lao dong.

- Gi4o dyc tré biét hoan thanh xuat sic cong viéc dugc
giao.

* Néu gwong cudi tuan

+ Néu guwong:

- Cho tré hat bai “ Ca tuan déu ngoan”

+ Céc con vira hat bai hat néi vé gi?

+ Khi nao thi con dugc nhan bé ngoan?

- Trong tuan co thay ban nao ciing ¢6 gang dé dugc nhan
phiéu bé ngoan.

- CO moi ban to truong 1én kiém tra s6 c& cua cac ban
trong t6?

- Co doc tén nhitng ban du tiéu chuan nhan phiéu bé
ngoan (dat 3 co tro 1én)

- CO phét bé ngoan cho tré. Bong vién nhitng tré chura dat
duoc phiéu bé ngoan trong tuan.

- C6 phét bé ngoan lan 2

+ Lién hoan van nghé cudi tuan

Da duyét, ngay 27/3/2025



- Bai soan day du, dung ké hoach
- Can dbi cac mdn hoc trong tuan
Nguwoi duyét
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