KE HOACH GIAO DUC TUAN 2
CHU PE GIAO THONG - LOP3 T C

Chii dé nhanh: Phwong tién giao thong dwong thity

Tén giao vién: 3TC, HP: Vii Thi Quyén

Tuén 2 Muc
Thoi gian/hoat T 31/03 den 04/04 tiéu
dong thwe
hién
Don tré, tro Don tré
chuyén Tro chuyén
Thé duc sang  |Thé duc sang
i ) Hoat dong kham pha
T2|KPKH: Tim hiéu mdt s6 phuong tién giao thong duong thuy.
. Hoat dong van dong
T3[TDKN: Ném xa bang 2 tay (B/C Vi Thi Quyén - PHT)
_Hoat dgng tao hinh
Hoat dong  [T4|Tao hinh: Nan cgt dén giao thong (Mau)
at dg MT33
hoc
) Hoat dong lam quen véi toan
T5[LQVT: Nhéan biét va goi tén hinh tam giac, hinh chit nhat (MT33)
Hoat dong van hoc
T6 Van hoc:
Truyén “Qua duong”
Hoat dong |- HDCMBD: Thyc hanh luat giao thong duong bd MT76

ngoai troi

- T/C: O t6 va chim sé




T3

- HDCMD:‘GQR thpyén gidy.
- TC: Thuyén vé bén

T4

- HDCMB: Quan sét thoi tiét, day tré cach img pho voi bién doi thoi tiét
- T/C "Thuyén vé bén"

T5

- HbCMD: Lam be qéi trén nuée.(Ung dung steam)
- Tro choi "Pua thuyén". (MT76)

T6

HDCMD: Xép cac PTGT bang soi, da
T/C: Banh xe quay.

Hoat dong choi

goc

Tro choi dong vai theo chi dé:
Choi, hoat @ong & cac goc

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
Gio an, ngu, vé sinh

Hoat dong
chiéu

T2

- T/C: Tha dia ba ba. .
- Cho tré xem 1 s6 bo phim hoat hinh vé giao thong

T3

HD: Day tré ki nang phong tranh dudi nudc.
TC: Nu na nu ndng.

T4

Day tré ki nang phong chong dich bénh theo mua
T/C: Dét vai

T5

- LQBH: Em di choi thuyén
- T/C: ROng ran lén may.




- Lao dong vé€ sinh

T6- Néu guong cudi tuan

Néu gwong cudi

ngay

Néu guong cudi ngay

V¢ sinh tra tré

V¢ sinh tra tré

Chu dé - Sy
ki€én

Phuong tién giao thong duong thuy

KE HOACH NGAY

Thi Hai, ngay 31/03/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Pon tré

1. Kién Thic:

- Tré dén truong biét chao cd va
cat dd dung ca nhan dung noi quy|
dinh.

- Tré hiéu mot sbé cau chao hoi,
cam on, tam biét... bang tiéng Anh
khi tiép xuc véi cac co, ban va bd
me.

2. Ky nang:

- Rén luyén ngdn ngit mach lac
cho tré. Rén kha nang quan sat ghi
nhé cho tré.

3. Thai dé:

- Tré hung thi va mong mudn
duoc téi truong.

- C6 m¢ ctra
thong thoang 16p
hoc.

- V¢ sinh 16p hoc
sach sé.

- Sap xép dd
dung, do choi gon
gang.

- CO m¢ ctra I6p théng thoang, don vé sinh lop, sén
truong.

- Cb d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic nha tré chao hoi 18
phép, cit don dd dung c4 nhan vao noi quy dinh.

+ St dyng mot s6 tir tiéng Anh don gian nhu: Hello,
Thankyou, Goodbye...khi tro chuyén cung tré....

- C6 trao doi véi phy huynh vé tinh hinh cua tre.

- Bat bang nhac vé chua dé cho tré nghe, cho tré choi d6
choi , choi céc gbc theo v thich.




Tro 1. Kién thikc. - Tranh anh PTGT|- C6 gii thiéu vé chu diém nhanh “Phuong tién va luat ¢
chuyén - Tré biét tro chuyén cung ¢d vé |duong thuy giao thong duong thiy”
tén, dac diém, noi hoat dong va |- Nhac trong chua |- C6 tro chuyén vai tré ve:
loi ich ctia phuong tienva LL  [dé + Cong dung, dic diém, noi hoat dong va loi ich cua mot
giao thong duong thuy s6 phuong tién giao thong duong thay.
2. Ki nang. + Céch goi tén ciia nhitng ngudi diéu khién phuong tién
- Phét trién ngdn ngir, tu duy, tri giao thong:
nhé cho tré. - C6 gido duc tré biét mot s6 hanh vi van minh khi tham
3. Thai d¢: gia giao théng
- Tré hung tha tich cyc tham gia - Giad dyc tré chap hanh dung LLGT
hoat dong. Gi4o duc tré chap - Tam trang cam xUc cua bé khi dén 16p.
hanh nghiém chinh cac quy dinh + Pén 16p hom nay con thay vang ban nao khong?
khi tham gia giao thong. + Con hdy tdm sy tinh cam cta minh véi ¢d va ban nao?
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc 1. Kién thirc: - Nhac, Sdn tap  |Cho tré thwc hién nghi thiic chao c&, nghe hat quéc ca)
sang - Tré biét tén bai hat qudc ca, hat [sach s&, Trang  |vao sang thir 2 hang tuan.

theo giai diéu bai hat. (Thi 2
hang tuan)

- Tré biét tap cac dong tac tay,
bung, chén, bat ghép 1oi ca, cham
chi thap thé duc budi sang dé phat
trién bap tay, chan, bung.

2. Ky nang:

- Tré ding nghiém trang thyc hién
nghi thic chao co, nghe hat quéc
ca vao sang thir 2 hang tuan.

- Tré tap dtng dong tac tay, chan,
bung, bat.

3. Thai d:

phuc cua cb va tre
gon gang

* Khéi dong: CO cho tre di thanh vong tron ket hop cac
Kiéu di trén nén nhac bai hat “Em tap l4i 6 t6” roi vé hang
theo to.

* Trong dong: BTPTC: Tap cac dong tac tay, bung, chén,
bat (21x4n). Tuan 1 tap theo nhip dém, tuan 2,3,4 tap ghép
l6i ca bai hat “Em di qua nga tu duong pho”.

+ Tay: 2 tay dua ngang vai, gap trudc nguc.

+ Luon: 2 tay ra truedc van nguoi 2 bén.

+ Chan: 2 tay chong hong dua chan vudng goc.

+ Bat: Tién, Iui.

* Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong
trén nén nhac “Em di choi thuyén”




- Tré yéu to qudc, thé hién su
trang nghiém khi thuc hién nghi
thurc.

- Tré tich cuc tap thé duc budi
sang dé co thé khoe manh.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham 1. Kién thirc - May tinh, bai  |1. Hoat ddng 1: Gay hiing thd
phé: - Tré biét tén goi va 1 s6 dic giang trén may. |- C6 mé nhac cho tré hat bai: “Em di choi thuyén”
KPKH: diém noi bat cua 1 s6 phuong |- Lo t6 PTGT da |- Hoi tré bai hat noi dén phuong tién giao thong gi?
Tim hiéu  [tién giao thong duong thay, biét |cho tre. - Thuyén 1a PTGT duong gi?
mot sd i ich ciia cac phuong tién d6, |- Nhac bai hat: |- Dé biét ban noi c6 dung khong hom nay cé cling cac bé
phﬁong biét noi hoat dong. “Em di choi kham pljé tim hiéu cac phuong tién giao thong duong
tién giao 2. |§y ning thuyén”’ ~ [thuy nhé. A
th.()ng - .Ren kh:él nang quan satcochu |- 3 pgél nhé de |2 H0at _('I}f)ﬂQ\ 2: Trong tam
duong d;nh1 phat tricn ngén ngt cho tré.|choi tro choi. * Tim hiéu tau thay:

\ 3. Gido duc - C6 ma hinh anh tau thay cho tré xem.
thay. - Gi4o duyc tré vé an toan giao

thong khi di trén cac phuong ti¢n
giao thong do.

- CO cho tré goi tén.

- Tau Thuy di dugc ¢ dau? Tau Thay duoc lam bang gi?
- Tau Thuy chay duoc nhd c6 gi? Tau Thay dung dé 1am
gi? La PTGT duong gi?

- CO khai quat: Tau Thuy dugc lam bang sat rat to, chay
bang dong co, c6 nhiéu khoang tau dé chd ngudi, cho
hang hda. Tau Thay con ding chd nhidu hanh khach di
du lich trén bién nira day.

*Tim hiéu ca no:

- C6 cho tré xem hinh anh ca n6 va hai tré: Day la cai gi?
- Cho tré goi tén.

- Ban nao gioi cho ¢ biét ca no c6 dac diém gi?

- Ca no chay bang gi? N6 dung dé cho gi?




- Ca nd la phuong tién giao thong duong gi?
- C6 khai quat: Ca nd 1a PTGT dudng thuy, dung dé cho
ngudi, chay bang dong co, chay rat nhanh va gidp céc
chd canh st di tuan trén bién ré dang.
*_ Tim hiéu thuyén buém
- C6 doc cau d6 vé Thuyén budm:
Lam bang gd
Noi trén séng
C6 budm giong
Nhanh t6i bén
La céi gi?
+ Cho tré goi tén.
+ Pung roi d6 1a thuyén buém day, thé cac con da nhin
thay thuyén buém bao gio chua?
- Thuyén budm di ¢ dau? La PTGT dudng gi?
- Thuyén budm cé dic diém gi?
- Céanh budm dé lam gi?
- C6 khai quat: Pung roi! Thuyén budém 1a PTGT dudng
thay. Thuyén budm c6 than thuyén cong lam bing gd va
c6 2 canh budém 16n, Thuyén chay duoc trén séng 1a nho
sirc gid thoi vao canh budm. Thuyén budm dung dé cho
nguoi va hang hoa.
* S0 sanh tau thiy va thuyén buém:
- C6 hoi tré ching giong nhau ¢ diém gi?
- C6 cho tré xem hinh anh goi y tré tra loi.
- Giéng nhau: déu 1a PTGT duong thiy, chay bang dong
co, déu dung dé ché ngudi va chd hang.
- Khéc nhau:
+ Tau to hon, c6 nhiéu bd phan, khoang tau ché duoc
nhiéu nguoi va hang hoa.
+Thuyén budm khdng c6 céc khoang tau, nhé hon.
*Mé rong:




- Ngoai ra, con ¢ tau ngam, tau cao toc, xudng may, pha,
thuyén ciing 1a cac phuong tién giao thong duong thay
day.

- Cac con di duoc di ca nd, tau thuy va thuyén bao gio
chua? Khi ngdi trén cac phuong tién d6 con ngdi nhur thé
nao?

- GD tré: Khi ngdi trén cac PTGT cac con nhé phai ngdi
yén, khong dua nghich...

* Luyén tap va cang cé:

- Tro choi 1: Bé nhanh tri

+ Céach choi: C6 da chuan bj cho chiing minh nhitng 16 t6
Vvé ac phuong tién giao thong duong thuy. Chung minh
ling nghe that ki xem ¢6 yéu cau ching minh Iay cai gi
thi cac con s& d6 dung d6 va gio 1én roi néi tén d6 ding
do.

+ Luat choi: Ban nao gio sai sé phai nhay 10 co.

+ C0 to chuc cho tré choi 2-3 lan.

- Tro choi 2: V& dung nha

H+ Cach choi: C6 da chuan bi 3 ngdi nha c6 gan cac
phuong tién giao thong duong thay. Chang minh vira di
vira hét bai Troi nang troi mua. Khi ¢6 hiéu Iénh Tim nha
tim nha thi cac ban dang cam trén tay 10 t6 vé phuong
tién giao thong duong thuy nao s€ vé ngdi nha cé gan
phuong tién giao thong do.

+ CO cho tré choi 1-2 lan.

- Hom nay cac con duoc tim hiéu vé phuong tién giao
théng gi?

- A dting rdi ¢6 va cac con da dugc tim hiéu vé tau thay,
ca nd, thuyén budm day.

3. Hoat dong 3: Két thuic

Cho tré hat bai: “Em di choi thuyén” va chuyén hoat
dong.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- 1. Kién thirc: - M6 hinh dé tré  [1. Hoat ddng 1: Trd choi: O t6 va chim sé. ‘
HDCMD: |- Tré hiéu va biét thuc hanh luat |thuc hanh, dén |- C6 gidi thiéu LCCC, cd t6 chie cho tré choi 2-3 lan
Thuc giao thong duong bo. giao thong, xe 2. Hoat dong 2: HPCMDPD: Thuc hanh luat giao théng

hanh luat |- Tré biét dwgc tén tro choi, biét |dap. dwong bo ‘
giao ’ duoc luét choi va cach choi tro |- Nhac bai hat - CO tro chuyén cung tré ve tro choi. ‘
thon choi. trong chu de. - Cho tré quan sat mo hinh thyc hanh. Hoi tré vé cach
g Y Lk . A A \ e L o s A s R
duong bo —_Tre ?Iet ,Chc;l voi pguygp V?F - b6 ngoai troi tharp g_lg_ g|§9 thqng Vi Eno hl_nh nay. A ‘
7 ~° |liéu san co, do choi ngoai troi. - C0 giai thi¢u cac quy tac khi tham gia giao thong duong
_AT/G:' O h K§ ning: bo.
ova - Phét trién ngdn ngit mach lac - C0 hoi tré tén cac PTGT tai san giao thong? Céch diéu
chim se cho tré, phat trién kha ning ghi khién? gigi thiéu cac cot dén tin hiéu, bién bao.
nhé cé chu dich ¢ tré. - C6 dua ra cac tinh hudng giao théng, hoi té cach xu ly.
- Rén cho tré tham gia choi tro Y&u cau tré chia nhom thao luan va tra loi.
choi dung luat. - Giao nhiém vu cho nhom tré vé cac nhom diéu khién
- Phat trién céc té chat van dong PTGT. Cur 1 tré lam CSGT diéu khién &c PTGT theo chi
cho tré. dan.
3. Thai d9: - Céc con hay chia vé 3 nhom dé choi nao
- Tré chap hanh nghiém chinh - C6 cho tré choi nhém
luat khi tham gia giao thong... - Tré choi theo 3 nhom. Sau khi tré choi hoac co6 tinh
- Tré hirng thi tham gia choi tro hudng phat sinh, c6 cho tré nhan xét. Cd nhan xét.
choi. * Gido duyc tré vé viéc nghiém chinh chap hanh céac
- Tré giit gin d6 dung d6 choi, LLGT
doan két trong khi choi. 3. Hoat dong 3: Chei tu do:
- Cho tré choi véi d6 ngoai troi.
- C6 bao quat tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro choi  |1. Kién Thiic: - D6 choi cac goc: [1. Hoat dong 1: Trd chuyén

doéng vai




theo chu
dé:

Choi,
hoat dong
& Cac goc

- Tré nhé tén cac goc choi, dd
dung dd choi, va tro choi & cac
goc.

- Tré biét nhén vai choi va thé
hién mot s6 hanh dong phu hop
V41 vai choi da nhan.

- Tré biét sir dung céc vat liéu
khac nhau dé tao ra 1 sb san
pham trong khi choi.

2. K§ nang:

- Ren cho tré su khéo l1éo, phat
huy kha nang sang tao.

- Phat trién cac van dong tinh va
van dong tho cho tré.

- Phét trién ky ning giao tiép, ky
nang phdi hop gitra cac vai choi.
3. Thai d9:

- Tré hao hing trong khi choi,
choi doan két véi cac ban choi.

- Tré ¢ y thuc giit gin d6 dung,
dd choi, 14y cét d6 dung dd choi
gon gang, ngan nép, ding noti
quy dinh.

+ Géc xay dung:
gach, hang rao,
tham co, cay
xanh, hoa, qua, ...
+ Géc phan vai:
dd choi ndu an,
ban hang ...

+ Gébc hoc tap: 16
t0, thé chit, thé s,
sach tranh truyén

+ Géc nghé thuat:
Xac x0, mil mua,
gidy V&, sap mau,
but chi, dat nan ...
+ GOc thién nhién:
cay ci, binh tudi,
501, nudcC...

- Cho tré choi tro choi, hat, van dong hodc doc tho vé chu
dé.

- Tro chuyén cung tré:

- C&c con quan sat xem ¢ goc xay dung co gi?

- Nhing nguoi ban hang & “Siéu thi” s& choi nhu thé
nao? Ban gi? Thai do ctia ngudi ban hang vai khach ra
sao?

- Ban nao thich choi ¢ goc gia dinh? Ai sé& 1a bs, me, con
trong gia dinh?

+ Ngoai goc xay dung, géc phan vai trong I6p minh con
cd nhitng goc choi nao nira?

+ Ai muén choi & goc nghé thuat? Con s& thé hién gi & goc
nghé thuat? Con choi cting vdi ai va choi nhu thé nao?

+ Con ai thich choi & géc hoc tap? Con s€ choi gi?

+ Ai muén choi & gdc thién nhién? Con sé& choi gi?

+ Trudce khi vao goc choi cac con phai lam gi? trong khi
choi phai nhu thé nao? Khi muén doi goc choi thi sao?

- Gi&o duc tré choi doan két va xung ho ding myc khi
choi.

2. Hoat dong 2: Tré vao goc choi

- Cho treé lay ky hiéu vé goc choi.

- Cho tré choi, ¢b t6i cac goc quan sat, huong dan, choi
cling Vi tré, khuyén khich su sang tao cua tre.

+ GOc phan vai: Cho tré choi ban hang, bac si...C6 chu y
tGi cach thao luan, giao tiép lich su c6 van hoa. ..

+ GOc xay dung: Cho tré xay dung Xay dung cong vién,
vuron rau qua, ... Chu y su thao luan, phén cong cong viéc
trong nhom.

+ GOc nghé thuat: Cho tré hat maa, t6 mau, xé dan tranh
vé chi dé...

+ Goc hoc tap: Cho tre to, d, lam quen chix céi, lam quen
chir so...




H+ Goc thu vién: Cho tré xem sach, ké chuyén sang tao theo
tranh

+ GAc thién nhién: Cho tré cham soc cay xanh.

- C6 chu y quan st néu thay tré khdng mudn choi nhac tré
thoa thuan va d6i goc choi cho ban.

- C6 nhan xét tré ¢ tirng goc choi.

3. Hoat déng 3: Két thiic

- C6 m& nhac bai "Hét gio choi".

- Cho tré cat d6 dung, do choi dang noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat 1. Kién thirc: - Ban chiathtic  [1. V& sinh truéc Khi dn

dong in, |- Tré biét an 1 nhu cau dinh an, khan ban, - GV cho tré vé sinh, tay, chan, mit... sach s& truéc khi
ngi, vé dudng can thiét cho sirc khoe cualkhau trang, Ban  [an

sinh ca con nguoi. ghé du cho tré 2. T6 chirc bira in cho tré

nhan: - Tré biét tén mon an, biét gia tri |ngoi. Bat, thia,  [* Hoat dong 1: Trwéc khi dn

Gio an, dinh dudng c6 trong mén an.  |dia, khin lau mat |- Huéng dan tré ké xép ban ghé, cho 4 tré ngoi 1 ban, co
ngu, vé - Tré biét giac ngu la rat can thiétjsach ~ |Ioi di d& dang o

sinh cho co thé con nguoi. - Phan nam, goi, |- Chuan bi khan, bat, thia, coc uong nude du cho tré.

2. Ky nang:

- Rén tré cach xtic com an, biét
ngodi vao ban an.

- Rén né nép, vé sinh trong an
uéng.

- Rén k¥ nang tu phuc vu ban
than (khi lay gdi, cat goi nhe
nhang, gon gang, ngin nap)

3. Thai d9:

- Tré an nhiéu loai thirc an gitip
cho co thé khée manh.

chan cho tré.

- CO rira tay sach s& bang xa phong, quan 4o dau téc gon
gang.

- C0 chia com, thtrc an vao bat va cho tré an ngay khi
thirc an con nong.

C0 gidi thiéu cac moén an c6 trong bira an cua hom do vai
tre

- Vay khi dn cac con phai nhu thé nao? (ngdi ngay ngan,
nhai ki, khong néi chuyén, khéng ding tay boc thire an,
khong lam roi vai thirc an, khong xic com sang bat
ban...).

- Cho tré mai ¢ va cac ban rdi an com

* Hoat dong 2: Trong khi an.




- Thich thu duogc cat dd dung
cung co. ‘
- Tré cO y thuc git gin do dung

Tré an co di lai, quan sat nhac nha tré an, quan sat né
nép, vé sinh dn udng. Ngdi ngay ngin, khong ndi chuyén,
khong 1am roi vai thice dn, nhai ki thire an, ho hoic hat
hoi phai che miéng, khong co chan 1én ghé, cim thia tay
phai, tu xtc an gon gang.

- B6i véi nhitng tré dn cham, c6 dong vién cho tré an.

- Khuyén khich cho tré an hét suat, cha y dé phong tré bi
hoc, sac.

* Hoat dong 3: Sau khi an

- Nhac cho tré mang bat, thia cat vao ro, ghé vao noi quy
dinh.

- Nhic tré lau miéng, lau tay, di vé sinh, khong dua nhiéu
hoac chay, nhay manh sau khi an.

3. T6 chirc gio ngi trwa cho tré

* Hoat dong 1: Trwoéc khi tré ngi:

- CO nhac tré di vé sinh, huéng dan tré ké giuvong, lay
g6i, chan.

- C6 giam bét anh sang bang cach kéo rém cira.

- C6 chau minh cung nhau doc bai tho: “Gio ngu”

* Hoat dong 2: Trong khi tré ngua

- Nhitng chau nao khéng ngu dugc hoic khé ngu co gan
giii vO V&, gilp tré yén tam dé nga hon. Néu troi lanh ¢o
dap chin cho tre.

- Khl tré ngu co thuong xuyén theo doi khong dé tré nam
Sap, Up mat Xuong gol hodc chum chén kin dau. (X ly
cac tinh hudng c6 thé xay ra trong gio ngu)

* Hoat dong 3: Sau khi tré day.

- CO cho tré tur tir day: Tré nao thirc day trudce ¢6 cho day
trudc. Mo cua thong thoang

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- TIC: 1. Kién thirc: - Mot s bo phim [1. Hoat dgng 1: TC: Tha dia ba ba.
Tha dia - Tré biét tén tro choi, luat choi  |hoat hinh vé giao |- Cho tré nhic lai cach choi, luat choi.
ba ba. va cach choi tro choi. thong, dd choi cac|- Cho tré choi 2-3 lan.
_Chotre |- Trébiéttén phim hoat hinhva [géc. 2. Hoat dong 2: Cho tré xem 1 sé b phim hoat hinh vé
xem1sé |noi gqu bo phlm. , o giao thongv . o
b6 phim - Tre biet duoc céc goc c,h01 va - C? Cho_ tre lay ghe va ngoi vao to.
héat hinh do dung @6 choi ¢ cac goc. - C6 giai thiéu tén cac bo phim cho tré.
X 2. Ky nang. - Cho tré xem phim hoat hinh.

VeAgIaO - Ren k¥ nang khéo 1éo khi tré - Hoi tré vé noi dung phim d3 xem.
thong tham gia choi tro choi. - Gi4o duc tré v& an toan giao thong...

- Phét trién tri nhé va su nhanh 3. Hoat dong 3: Choi tw chon.

nhen cho tré. - C6 cho tré choi ¢ goc choi.

- Phat trién céc té chat van dong - C6 bao quat tré choi

cho tré.

3. Thai d§.

- Tich cuc doan két tham gia cac

tro choi.

- Tré giir im lang va ling nghe

khi di xem phim.

- Poan két trong khi choi, biét

giit gin do dung d6 choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Néu 1. Kién thirc - Xac x6, mii hoa [1. HP 1: Tro chuyén, gay hieng tha
guong -Tre biét nhan xét guong nguoi  (cho tre, may tinh, |- Co cho tre hat bai: Hoa bé ngoan
cubi ngay  [tot, viéc tot trong ngay. loa. - Tro chuyén ve bai hat

2. Ky nang

- Tré c0 Ky nang quan sat, ghi
nhé cé cac hinh anh cia minh
cua ban trong ngay.

- Bang bé ngoan,
Co.

- Dan nhac co6 ghi
bai hat Hoa bé
ngoan.

2. HD 2: Néu guong

- Hoi tré xem nhiing ai di lam duoc nhitng viéc lam tét
trong ngay. D6 1a nhiing viéc gi?

- Cho tré nhan xét ban than tré




- Tré n6i mach lac, dién dat duoc
y cua minh

2. Thai do

- Tré thich thu tham gia hoat
dong néu guong, vang 101 nguoi
16n khi ¢ khuyét diém va biét
ndi 1oi cam on va xin 16i

- C6 nhan xét b6 sung va ting cd 1an 1 cho nhing tré xuat
sac lam duoc nhiéu viéc tdt trong ngay nhu: Nhin thiy rac
nhit bé vao thung, ngin ban khi ngit hoa trong vudn
truong, biét gilp ¢, gidp ban...

- Ban nao chua duoc ting co? Vi sao?

- Co cho tré nhan xét ban than tré va cac ban.

- Cb nhan xét, dong vién ting co lan 2 cho nhiing tré
ngoan.

- Cho tré néu cam nhan caa minh.

3. HP 3: Két thuc

- Cho tré vui choi nhe nhang

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Vé sinh 1. Kién Thc: - Nuéc sach c6  |1. Vé sinh c& nhan cho tré. ,
tra tré - Tré biét dugc céc thao tac rira  (vOI, X6 hung nudc |- CO thuc hién céc thao tac cho tré quan sat két hop 16

tay, rira mat sach s& bang nugc
sach trudc khi ra vé.

- Biét dugc ngan tu va d6 ding
ca nhan caa minh,

2. Ky nang:

- Rén théi quen vé sinh c& nhan
cho tré.

- Rén k¥ nang ghi nhd ¢o chu
dinh cho tré.

3. Thai dé:

- Tré gitr gin vé sinh ca nhan
sach s& khdng nghich dat cét.

- Tré tu giac lay do dung ca
nhan caa minh khi ra vé.

chay, chau dung
khan sach, khan
ban va xa phong
thom, khan kho
trai nén, khin kho
dé lau tay.

- Cho tré ngdi ghé
ngay ngan trong
16p.

giai thich

- Moi lan luot tirng tré 18n rira tay, rira mat cho dén hét.
2. Tra tré:

- Hét gio ¢ cho treé lay do dung ca nhan cua tré.

- C6 cho tré ngdi ngay ngan chuan bj ve.

- Khi dén gio tra tré ban nao vé co sé dit ban d6 ra va tra
phu huynh.

- C6 trao d6i vai phu huynh vé sirc khoe va hoc tap cua
tré ( D6 Vi nhitng tré dac biét trong ngay)

- Thu don d6 dung cua 16p.




Thir Ba, ngay 01/04/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céach tién hanh
Van 1. Kién thirc 1. Pia diém 1. Hoat dong 1: Gay hitng thu ‘ ,
dong: - Tré biét tén van dong “Ném xa- San tap - Qﬁ tap trung tré va trd chuyén vai tré vé thoi tiét trong
TDKN:  |bing hai tay”. 2. P6 dung caaldy T
Ném xa - Tré biét “Ném xa bing 2 tay”|cO k rIl\lqhac nho tré &n mac phu hop vei thoi tict de bao vé suc
bang 2 dung k¥ thuat dé ném tai cat dil- Quan 4o trang[<"°¢ , .
tay D/C  |xa v% pi]lia tr{r e ph(gc gon gang' De c6 co the khoe manh thi ching minh can phai lam gi
ViThi [ K§ ning bhil hop voi thoi[ C0Klemtrasickhoe cuatre. -
Quyén - Phéi h ‘¢ bd pha haki& : -=> Giao duc tré phai dn udng day du chat va cham luy¢n

- o1 hop cac bo phan co theiet. _ltap thé duc c6 stc khoe tét dé tré thanh bé khoe, bé
PHT) khi thuc hién ném xa, ding 2]- Xac x0, tii cat,

chan rong bang vai hai tay cAm
thi cat gio cao trén dau, than
trén hoi nga ra sau, dung suc
ctia than va tay dé ném manh vé
phia trudec.

- Thuc hién cac dong tac bai tap
phat trién chung, choi tro choi
van dong, phéi hop véi ban
tham gia choi, hoat dong. K¥
nang thuc hién di, di chuyén
doi hinh doi ngti, phan xa
nhanh, khéo léo cho tré.

- Phat trién t6 chat van dong.
3. Thai do

- Tré himg th tham gia vao cac
hoat dong va choi tro choi.

qua boéng, 4 1o

nhua, no tay
- May tinh, loa,
nhac bai hat:
Nhac Fule, Nhac
tap bai phat trién
chung, nhac choi

tro choi ...

3. P6 dung

cua tré
- Trang
tré mac
gon
thé

phuc
quan 4o
gang, tam
thoai mai.

ngoan
- C6 giai thiéu hoi thi bé khoe, bé ngoan

- Hoi thi gam 3 phan

1. Diéu hanh

2. bong dién

3. Tai nang cua bé

2. Hoat dong 2: Trong tdm

a. Khéi déng: Phén 1 “Diéu hanh”

- Cho tré di thanh vong tron va thuc hién céc kiéu di
khac nhau (di trén nén nhac bai "Remix ).

- Trién khai tré vé doi hinh 3 hang ngang tap BTPTC.
b. Trong dong

* Bai tap phat trién chung

*Phan 2: Pong dién

- CO cho tré tap cac dong tac trén nén nhac bai: "Em di
qua ngi tu duong phd”

- Trién khai tré chuyén vé doi hinh 2 hang ngang dtng
quay mat vao nhau.

* \Van dong co ban: “Ném xa bing hai tay”




- C6 tinh than tap thé, manh
dan, tu tin.

Phan 3: Tai ning cta bé
- CO gidi thiéu so db bai tap:
+ Céc con nhin thay ban t6 chirc da chuan bi gi ddy nao?
+V6i db dung nay cac con co thé choi tro choi gi?
HAm nay véi d6 ding nay cd s& td chirc cho cac con choi
v6i van dong. Ném xa bang 2 tay
- Cd cho tré nhac lai
- Mudn thuc hién tét bai tap nay cac con hay chd y nhin
I&n c0 nhé.
- C6 l1am mau lan 1 (khéng phan tich).
- C6 1am mau lan 2 + phan tich dong tac:
TTCB: Ding chan rong bang vai, hai tay cam tai cat dua
cao trén dau, than trén hoi nga ra sau. Khi c6 hiéu Iénh
“Ném”, diing strc cua than va tay dé ném manh tdi cat vé
phia trudc.
- CO moi 1dén 2 tre 18n tap.
- C4c con nhan xét ban bat thé nao?
- Tré thuc hién.
- CO to chirc cho tré thuc hién van dong (Ca l6p)
- C6 cho ca lop thuc hién dudi hinh thire thi dua theo 2
doi.
- C6 cho ban trai, ban gai I&n thuc hién
(Sau mai ldan tré thuec hién c6 nhdn xét, khen ngei, siza sali
cho nhazng tré thuc hién chuwa diing hoac moi tré nhan xét
ban).
Cung ¢é Vén dong:
- Moi 2 tré thuc hién tét 18n tap lai. Hoi lai ca 16p tén bai
tap.
* Tro choi vdn déng: Chuyén bong bang chan
+ Céch choi: C6 chia 16p 1am 2 ddi choi chung minh s&
ngdi xudng va dung 2 chan kep va chuyén béng cho ban

thir 2 nhan bong bang 2 chan... ¢ tiép tuc nhu vay cho




dén ban cudi cling nhan bong bang 2 chan dé bong vao
roi

+ Luat choi: Ddi nao chuyén duoc nhiéu bong doi do
danh chién thang luu y khi chuyén béng, bong bi roi thi
qua bong d6 x& khong dugc tinh

- C0 t6 chtic cho tré choi 2 — 3 lan.

- Nhén xét dong vién, khuyén khich tré.

c. Héi tinh

- T6 chirc cho tré di tha 1ong cac khép tay chan, nhe
nhang theo nén nhac

3. Hoat ddng 3: Két thuc

- C6 cuing ¢b bai tuyén duong, dong vién tré va két thic
chuong trinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- 1. Kién Thic: |- Giay, san choi, (1. HD1: HDCMD: Gép thuyén gidy
HDCMD: | Tré biét cach gap thuyén giay, [phan. - C6 cho tré ra san dao choi, hit thd khéng khi trong lanh
Gap choi vdi thuyen. - D6 choingoai  |va cho tré hat “Em di choi thuyen”
thuyén - Tré bict tén tro choi va luat troi. - Tro chuyén vé phuong tién giao thong duong thuy ma
gi éy. choi, cégh choi tro chqi. ‘ tré biet.

: - Tré biét choi véi 1 56 d6 dung + C0 va cac con vura hat bai hat gi?
= TC X . A ~ R . A \ A . A \ N

A do choi c6 da chuan bi + Thuyén 1a phuong tién giao thong duong gi?
Thuyeén . - A Lk 2 A
vé bén 2. Ky nang: + Ngoai thuyen, cac con con biét phuong ti¢n giao thong

- Rén cho tré tinh kién tri va su
khéo léo.

- Rén cho tré tham gia choi diing
luat.

- Rén cho tré mot s6 ki ning tao
hinh va phét trién cac té chat van
dong cho tré.

3. Thai do:

duong thuy nao nira?

Pung roi, khi ngdi trén cac phuong tién giao thdng cac
con phai ngdi ngay ngan, khong dugc tho dau, tho tay ra
ngoai va phai nh¢ gitr gin vé sinh chung khong dugc vit
rac xudng ao, hd va bién nhé!

- C6 cho tré quan sat to gidy va gap thuyén cho tré quan
sat va noi xem cd gap duoc gi?

- Thuyén 1a phuong tién giao théng gi?




- Tré hirng tha tham gia hoat
dong.

- Thich tha tham gia choi tro
choi.

- Poan két trong khi choi.

- Day tré gap thuyén

- Tré thuc hién: c6 bao quat, gitp do tre.

- C6 nhan xét san pham va gido duc tré biét gitr an toan
khi tham gia trén cac phuong tién giao thong duong thuy.
2. HP2: TC: Thuyén vé bén

- CO gidi thiéu trd choi cho tré hiéu

- C6 cho tré choi, dong vién tré choi.

- CO nhan xét tré choi.

3. HDP3: Choi tw do:

- Cho tré choi véi dd choi ngoai troi.

- C6 bao quat tré choi

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh
HD: Day [L. Kién thic: - P dung dd choi [1. Hoat ddng 1: TC: Nu na nu néng.
tré ki - Tré biét tén tro choi, luat choi [¢ cac goc - C6 cho tré choi tro choi 3-4 lan
nang va cach chot tro chot. - video truyén, 2. Hoat dgng 2: Ki ning phong tranh dudi nuoc.
phong - Tré bict mot so ky ndng phong [tinh huong, o - Co va tré cung hat bai “Mua he den”.
tranh tranh dudi nudc cho ban than phao - Bai hat n6i ve mua gi? ,
dudi nhu: dung phao boi khi xuong - Mua hé dén cac con thudong dugc bo me cho di d?lu? )
NUGC. nu’(A'yc, dlA’bO’l cﬁpg nguc‘)’: I('yp, - Khi duoc bo m¢Acho di boi thi cac con can phé_l lam gi?

] khong dén choi ¢ ao, ho, séng, * Cho tré nghe cauchuyén: “Bo di boi” va héi tré:
TC: Nu sudi. Tré phong tranh duoc + Bo duoc b6 dan di dau?
nil nu nhitng noi khong an toan, c6 thé + Khi dén bé boi thi chuyén gi da xay ra vai ban Bo?
nong. gay dubi nudc + Néu khong c6 nguoi cau thi Bo s& nhu thé nao?

- Biét choi doan két vai ban

2. Ki nang:

- Rén k¥ nang khéo 1éo khi tré
tham gia choi.

- Biét hd hodn, goi nguoi hd tro
khi gap truong hop ngudi bi dudi
nudc. Tré cd mot s6 ky ning

- Vay nhiing noindonguy hiém c6 thé gy ra dudi nudc?
- C6 cho tré xem hlnh anh nhirng noi c6 thé gay dudi
nuéc: Bién, sdng, sudi, ao, hd, giéng... chia nude day.

- Céc con phai lam gi dé phong tranh dudi nudc?

=>C0 khai quat: Céc con a, tinh trang dubi nude xay ra
bat ¢ lUc nao, vi vay nén khi di boi phai c6 nguoi Ion di




phong tranh dudi nude nhu mac
ao phao, kéu cuu khi gap tinh
hudng nguy hiém.

- Rén k¥ nang van dong tinh cho
tré

3. Thdi d¢:

- Tré hao hurng tham gia vao hoat
dong.

- Gi4o duc tré khi di choi can
phai di cung nguoi I6n, chon noi
chot an toan.

cuing, va phai mic 4o phao khi xudng nuéc, tuyét doi
khong duoc di mot minh.

* Cho tré xem video “Cach phong tranh dudi nwéc”
- Poan video huéng dan cac con lam gi dé phong tranh
dubi nuéc?

- Vi sao khéng dugce choi gan sdng, sudi, ao, hd?

- Khi di trén tau thuyén ching minh mic 4o phao dé lam
gi?

- Khi thdy ban roi xubng nuéc, con s& 1am thé nao?

- Ngoai ra, khi di boi con phai lam gi dé dam bao an toan
cho minh?

=> C0 khai quat va giao duc tré cdch phong tranh dudi
nuwéc: Cac con khong duoc choi gan song, sudi, ao ho.
Khoéng tu y nghich nudce. Khi di boi hay di trén cac
phuong tién giao thong duong thuy phai mac 4o phao va
di cung nguoi 16n. Tap cac dong tac hit the dudi nude va
hoc boi cting ngudi I6n. Khi thay ban roi xudng nuéc
khong dugc nhay xudng ctiru ban ma phai goi ngudi I6n
gitp do.

* Day ké kj ning phong tranh dudi nwéc (CO cho tré
xi Iy tinh huéng theo nhom)

-Tinh huéng 1: 1 nhdm ban ru nhau choi d4 bong ¢ gan
khu vuc ao hd, chang may bong roi xudng ho, mot ban cd
gang liy bong va di bi ngd xuéng nudc. Cac ban con lai
O trén bo s€ lam sao?

+ C0 lam mau va x Ii cho tré quan sat.

- Tré thuc hanh theo nhom.

-Tinh hudng 2: Mot nhém ban di choi cong vién, thy
rat nhiéu hoa dep bén bo hd. Cac ban cti xudng hai hoa,
chang may 1 ban bj truot chan nga Ion ¢6 xudng hd. Céc
ban con lai s& xt Ii tinh hudng nhu thé nao?

- C6 nhan xét, khai quat lai sau khi tré xt If tinh hudng.




3. Hoat dgng 3: Choi tu chon:
- C6 cho tré choi véi do choi ¢ cac goc.

- C6 bao quat tré choi

Thit Tu, ngay 02/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat 1. Kién thic - M6 hinh ngd tr |1. Hoat dong 1. Gay hirng tha

dong tao
hinh:
Tao hinh:
Nan cot
den giao
théng
(Mau)

- Tré biét cach nan va néi duoc
dac diém cua cot dén giao thong.
- Biét cach, xoay tron, lin

doc, 4n bet, 4n 16m, miét min va
gan cac bo phan véi nhau dé tao
thanh cot dén giao thong.

2. Ky nang

- Rén cho tré ki nang lan doc,
xoay tron, an bet, gan dinh, phat
trién tu duy, sy sang tao cho tre,
su khéo léo cua doi tay

- Rén ngbn ngir mach lac, ghi
nhd ¢o chu dich.

3. Thai d¢

- Gi4o duyc tré biét chap hanh
dung luat 1€ giao thong va dén tin
hiéu giao thong, di trén via he,
khi ra duong phai c6 ngudi l6n
dat.

duong phé

- Mau nan cua cd
- Bat nin, bang
nan, khan lau tay

- CO cho tré hat bai “Em di qua nga tu duong phd”

- Céc ban nho dang lam gi? O ngi tu c6 gi?

- Bén giao thong c6 nhiing dén mau gi?

- Cac mau c6 y nghia nhu thé nao?

-> C6 cung ¢ va gido duc tré tuan tha luat Ié giao thdng.
2. Hoat dgng 2: Trong tdm

a. Quan sdt va dam thoai méu nan cia co:

- Cho tré quan sat mau nin cot deén tin hiéu giao théng

+ Dén c6 nhirng bo phan nao?

+ Pén co dang hinh gi?

+ Than dén 13 khéi gi?

+ Chan dén c¢6 hinh gi?

-> C6 cung ¢ lai cho tré biét

+ Theo cac con dé nan dén tin hiéu giao thong thi ta can
dung nhitng ki nang nao?

+ C6 khai quat: D& nin dén tin hiéu giao théng thi ta can
ding nhimng ki nang nhu: 1am mém dat, 1an doc, an bet ...
b. C6 ngn mau:




- C6 giao duc tré yéu quy, gitr
gin va tran trong cac san pham
cua cac nghé trong xa hoi.

- CO lay mot thoi dat nin to mau den lan doc va dap nhe
cho bet 4 mat dé tao thanh khdi chit nhat 1am than dén.
Sau d6 1ay 1 mau dat nhé mau d6, mau xanh, mau vang
dé lam 3 deén hiéu, tiép theo 1ay mot thoi dat mau nau
xoay tron xau d6 dap 4 mit dé tao thanh khéi vuong dé
lam chan caa cot dén. Cudi cung gan cac dén hiéu 1én
than dén hinh chit nhat va dung que gén dinh giita cot
dén va chan cua cdt dén véoi nhau sau do dat cot den 1én
bang.

c. Tré thuc hign:

- Khi nan ching ta phai 1am gi voi dat?

- Khi nin xong con dit san pham 1én dau?

- Cho tré lay dat nin ra nan

+ C6 quan sét va hudng dan tré, nhic nho tré nan gidp tré
hoan thanh san pham. Gilp d& tré yéu.

d. Trung bay va nhdn xét san pham:

- CO cho tré trung bay san pham.

- C6 cho tré nhan xét san pham cua ban.

- Con thich san pham ban nao?

- Vi sao con thich?

(Moi 2-3 tré di nhan xét)

- Cho tré gigi thiéu vé san pham caa minh

- C6 nhan xét chung néu ra yéu cau cua tré cho tré nhan
thay san pham caa ban dep hay chua dep nhu thé nao?
- Co tuyén duong tré.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Co0 hoi lai tré noi dung bai hoc

- CO nhan xét, tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chudnbi | Céch tién hanh




HDbCMBD:

Quan sat
thoi tiét,
day tré
cach tng
phé voi
bién d6i
thoi tiét
-T/C
"Thuyén
vé bén"

1. Kién thitc:

- Tré biét dugc sy thay doi cua
khi hau, biét duoc mot sb tac
dong cua bién d6i khi hau dbi voi
con ngudi va moi trudng song.

- Tré biét tén trd choi, cach choi
va luat choi.

- Tré biét cach choi véi d6 choi
day dan tét, phan, soi

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang ghi nh¢, quan sat,
su nhanh nhen khi tham gia cac
hoat dong.

- Rén sy khéo 1éo khi, phat trién
t6 chat nhanh, manh khi choi tro
choi.

- Ren k¥ nang van dong tinh, van
dong tho khi choi tu do

3.Thai do:

- Gi&o duc tré co y thic chung
tay bao vé moi truong.

- Tré hung tht tham gia tro choi.
- Tré doan két trong khi choi.

- Vi deo vé su
bién ddi khi hau

- Nhac

- D6 choi cac goc
an toan vai tré

1. Hoat déng 1: HDCMPD: Quan sat thoi tiét, day tré

cach wng pho véi bién doi thoi tiét

- Co va tré cung di dao quanh san trudng. Tro chuyén vé

thién nhién, thoi tiét, vé quang canh xung quanh:

+ Con thay thoi tiét hom nay nhu thé nao?

+ Con thay xung quanh minh ¢6 nhiing gi?

- Tao tinh hudng troi bat dau mua, Hoi tré thai thiét co gi

thay d0i?

- Troi mua, cac con can phai 1am gi?

+ Co cang bat va cho tré tranh mua trong tam bat Ion

+ Cho tré dua ra nhitng cach xt ly khi gap troi mua

Cd chinh x&c lai nhitng noi co thé trd an an toan khi troi

mua, gido duc tré tranh nhimng noi tra an khong an toan

nhu dudi gbc cay to, dudi noi ¢ cot dién. ..

- Mubn di tiép, ma khdng bi uét thi con s& lam gi?

- CO tong hop lai nhimg d6 ding 6 thé che mua: mi,

non, 40 mua, o...Trong nhitng d6 ding nay, con thay st

dung dd dung nao thi tot nhat?

+ Cho tré lay do dung chuan bi cho budi d& ngoai dé ung

phé véi con mua: Cho tré mac 4o mura, bat 6 che mua,

do1 mii...

+ Gido duc dé tré biét khi gip con mua can lam gi?

(Chay di tim noi tranh mua, mac 40 mua, doi md, che 6.

Giao duc tré khi troi mua khong tranh mua duéi cay to,

khong sir dung cac d6 dung dién nhu tivi, may tinh , dién

thoai

- CO cho tré tiép tuc tham quan khu vuon, di dao.

- C0 tao tinh huéng troi tanh mua, cho tré cit 6, mii, 40
a... gon gang.

2. Hoat dong 2: T/C "Thuyén vé bén"

- Phé bién luat choi. cach choi

- T6 chic cho tré choi 2 - 3 1an




3. Hoat djng 3: Choi tw do 7
C0 cho tre choi véi cac do choi ¢6 da chuan bi: Day dan
tet, phan, soi

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Day tré ki |1. Kién thirc: - Tranh anh minh [1. Hoat dgng 1: T/C: Nu na nu nong
ning - Nhan biét dugc biéu hién nghi fhoa vé cac bénh |- C8 phd bién cach choi
phong ngd mac bénh theo mua: Cim, |dich theo mua - T6 chuc cho tré choi 2 - 3 lan. ]
chéng ho, s6 mili, dau mat...Tré biét tac |- Po choi 6 cac  |2. Hoat dgng 2: Day tré ki niang phong chong dich
dich bénh  |dung cua viéc thuong Xuyeén rua |goc bénh theo mua _
tH €0 m't]a tay, deqlkhau trang. o - Cp va tré cung van dong theo nhac bai hat: That dang
T/C:Det |- Tré biéet tén tro choi, nam duoc ché ] o o
Vai CE Ic - cc. - Tro chuyén vé noi dung bai hat.

- Biét tén cac goc choi va dd
dung do choi trong cac goc.

2. Ki nang:

- Phét trién nhiéu von tir, ngén
ngtr mach lac va tra 161 da cau
khi dam thoai. Luyén Ky nang
quan sat, ghi nhé cé chu dinh, ky
nang tu phuc vy ban than dé
phong chdng bénh nhu deo khau
trang, raa tay thuong xuyén ...

- Rén k¥ nang khéo 1éo khi tré
tham gia choi.

- Rén k¥ nang van dong tinh cho
tre.

3. Thai d¢:

- Tré hang tha tham gia vao hoat
dong.

-> Khéng biét khi bi 6m thi c6 nhitng biéu gi? Vi sao
ching ta bi 6m? dé khong bi 6m thi chiing ta phai lam gi?
Tat ca nhitng thac mac nay cd con minh s& cling nhau
giai dap qua bai hoc “nhan biét nhiing biéu hién nguyén
nhan va phong tranh nhé bi 6m.

* Mgt s6 biéu hign khi ém:

- Bé biét khi 6m c6 biéu hién nhu thé ndo, cd moi ca lép
cung hudng 1én man hinh dé xem 1 doan phim hoat hinh
nhé.

- Céc con vira duoc xem doan phim néi dén ai?

- Ban Méo dugc b me cho di dau?

- Khi chuan bi di choi thi ban Méo con bj thé nao?

- Méo con bi hit hoi, d6 ma, mdii sut sit 1 biéu hién bi
lam sao?

- Pé biét c6 dung 1a méo con bi 5m hay khéng chiing
minh theo ddi tiép doan phim nhé.

+ Thay Meéo con bi hit hoi, d6 ma, miii sut sit b6 me da
dua Méo con di dau?




+ Bac sy kham cho Meo con va bao Meo con bi lam sao?
- Céc con da bi 6m bao gid chua?

+ Khi bi 6m con thiy c6 biéu hién nhu thé nao?

=> Khai quat: C6 cling da ting bi 6m, khi 6m ¢ thay
ngudi mét moi, khéng muédn an gi, hit hoi, s6 mii, dau
hong, dau déu, ho, st c6 Itc c6 con thay chéng mat nira
day. Néu cac con thiy ngudi mét moi, ho, hit hoi, chay
nudc mii, sot, dau rat ¢o hong... 1a biéu hién bi 6m nén
cac con phai n6i voi bé me dé b me dwa chiing minh di
kham va udng thude, diéu tri kip thoi thi mai nhanh khoi
(néu & 16p cac con phai ndi véi co gido dé cd thdng cho
bd me dua di kham nhé)

* Tim hiéu nhing nguyén nhan bj ém:

- Lang nghe, ling nghe.

Céc con lang nghe ¢d ké cau chuyén “Vi sao ban Minh bj
om”.

Chu nhat dugc nghi ¢ nha, Minh xin phép bé me sang
nha ban Hai Ping ¢ gan nha minh choi.

Bb me ddng y, Me con dan Minh: Hém nay thoi tiét rat
lanh con khong dugc cai tat, coi 4o khoac va bo mii kéo
bi 6m nhé.

Minh nhanh nhau tra loi: Vang a.

Khi sang nha ban Hai Dang choi, Minh da quén ngay 10i
me din coi hét tat, mil, 4o ra dé choi trd choi chdn tim
cling vai ban Hai Pang va ban Diing. Vi thé nén ban
Minh bi nhiém lanh, vé nha ban 4y bj ho, s6 miii va st
rat cao. B6 me Minh so qua dua Minh di vién kham, Béc
sy bao Minh bj viém phoi nén Minh phai nghi hoc may
hom dé nam vién diéu tri bénh.

+ Theo céc con vi sao ban Minh bi 6m?

Pung 14 Ban Minh khdng mic 4o khoéc, khong di tt,
khong d6i mii khi troi lanh nén ban bj 6m.




- Piéu gi & xay ra, néu chiing ta di ngoai trdi nang to ma
khong doi mil, non? (Ung phé véi bién déi cia thei tiét)
- Khi chtng ta dn udng khong dam bao vé sinh nhu:
Udng nudc chua dun séi, an thirc dn ndu chua chin k¥,
thize an bi nhiém thudc trir sau, thie an dé qua lau. ...
Chang minh sé bi lam sao?

Dung roi. Khi chung ta dn, udng khong dam bao vé sinh
s€ bi ngd doc thuc pham gay dau bung budn non day.

=> Khai quat: Co rat nhiéu nguy@n nhan l1am cho ching
ta bi dm nhu mic trang phuc khdng pht hop vai thoi tiét,
di ngoai troi nang khong doi mii, troi mwa khong mac 4o
mua hodc chung ta in udng khong dam bao vé

sinnh, khdng vé sinh co thé sach s&. Hay khi thoi tiét thay
d6i dot ngot dang nang nong lai chuyén sang lanh ngay,
co thé ching ta chua thich nghi duoc nén ciing rat dé bi
6m. Chung ta cling c6 thé lay ém tir nguoi da bi om.

* Cach phong tranh cac bénh theo mua:

- Chling minh phai 1am gi dé phong, tranh bi 6m?

Cb moi cac con xem doan video cach phong tranh bi
om (Lam sile anh tir danh rang, rira mat, an sang, mac
quan &o am, deo khau trang di hoc, tap thé duc sdng...).
Qua xem video cé4c con thay cac ban da lam gi dé phong
tranh bi 6m?
=> Cd chét: Pé phong tranh bi 6m cac con nhé an ubng
du chat, dam bao vé sinh; mac trang phuc phu hop voi
thoi tiét; doi mii non khi di ra troi nang, mic 4o mua khi
ra troi mua, thuong xuyén vé sinh co thé sach s& va tap
thé duc dé cho co thé ching minh khée manh nhé.

- Bay gid ¢d con minh cuing tap mot bai thé duc cho d&
mét moi dé tiép tuc bai hoc (Hat, van dong bai: Tap thé
duc budi sang)

3. Hoat dgng 3: Choi tw chon:




- CO gidi thiéu d6 choi ¢ cac goc choi cho tré, cho tré goi
tén dd choi, hudng tré vao lay do choi ma tré thich.

- C6 gido duc tré choi doan két va vé sinh tay chan sau
khi choi.

Thir Nim, ngity 03/04/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh

Lam 1. Kién thirc: + Mot hinh hinh (1. HP1: Gay hitng th.
quen - Tré nhan biét va goi diing chir nhat, 1 hinh |- Co xum xit tré lai hat bai “Em di qua nga tu duong
Véi tén: hinh chir nhat, hinh tam gidc  [tam giéc kich phd”
toan: - Tré biét dic diém, cau tao noi bat [thudc to hon so |- Cd trd chuyén vé noi dung bai hat va giao duc 18 giao
LQVT: |[cua hinh chir nhat, hinh tam giac:  |vai tré. tre.
Nhan hinh tam giac c6 3 canh, 3g6c; [+ Mditrée 1r6  [2. HD2: Trong tam
biét va hinh chit nhat c6 4 canh, 2 canh daijdung hinh chit  [* On nhan biét hinh tron, hinh vudng:
goitén  [va2canh ngan. nhat, hinh tam |- C6 thay I6p minh rat gioi hnay ¢ c6 mén qua hét stc
hinh 2. Ky niing: giac dac bi¢t danh tang ca 16p
tam - Phat trién tu duy, kha nang chi [+ Do dung co - C0 lam 4o thuat lay hinh tron, hinh vudng ra cho tre goi
giac Y, quan sat, so sanh cua tre. dang hinh chit tén hinh, mau sac, so luong

N - Tré tim dugc cac do vat co nhat, hinh tam * Nhan biéet hinh tam giac, hinh chir nhat:
h|n~h dang hinh chi nhat, hinh tam giac xung quanh |- Ngoai ra c6 con tang cac con mdi ban 1 rd
Ch‘f giac xung quanh 1op. l6p - Chiing minh xem trong r6 c6 gi nao?
nhat - Day tré ki nang nhan biét, phan |+ Tamthécova [+ Nhan biét hinh tam giac:
(MT33)  |biét hinh chit nhat, hinh tam tré thoai mai, - Céc con xem trong ré co dd dung gi?

giac. Phat trién ngdn ngit, ki ning
choi tro choi cua tré.

- Phét trién ngdn ngir cho tré.

trang phuc gon
gang

C6 lay hinh tam giéc trong r6 ra hoi tré.
+ C0 c0 hinh gi day?
C0 gidi thi¢u hinh tam giac




3. Thai d9:

- Tré hing tha tham gia vao cac
hoat dong

- Gi4o duc tré biét giir gin do dung,
d6 choi

+ Hai ngbi nha
gan hinh chit nhat,
hinh tam giac.

+ X4p ngoi

cho tré.

- Hinh chir nhat,
hinh tam giéc cua
cO.

- TUi ao thuat c6
ht, hv

- 2 ngdi nha co
gan hinh tam giéc,
hcn

- 1 56 hinh anh d6
dung c6 dang hinh
chir nhat, hinh tam
giac

+ Hinh tam giac c6 mau gi?

- C6 cho ca 16p goi tén hinh 2-3 lan

- CO yéu cau tré lay hinh tam giéc trong rd do dung gio
Ién va goi tén hinh tam giac 3-4 1an theo 16p, t6, c& nhan.
+ Ban nao c6 nhan xét gi vé& hinh tam giac?

- C6 cho tré so duong bao cua hinh tam giac. Hinh tam
gidc co dudng bao nhu thé nao?

- C6 chi vao cac canh cua hinh tam giac va hoi tré. Cac
con dém xem hinh tam giac c6 may canh, may goc?

-> Pung rdi hinh tam giac ¢6 3 canh, 3 goc bang nhau
day.

- Bay gio €6 va cac ban cung choi lan hinh vgi ¢ nhél
+ C4c con thay nhu thé nao?

+ Tai sao hinh tam giac khong lan dugc?

- C6 cho tré goi lai t&n hinh tam giac 2-3 lan.

- Cho tré cat hinh tam giac vao ro

+ Nhan biét hinh chir nhat:

- C6 gio hinh chir nhat 1én hoi tré ¢6 co hinh gi day?

- Céc con hay lay hinh chir nhat gidng c¢6 nao?

- C6 cho ca 16p goi tén nhiéu 1an hinh chir nhat. T9,
nhém, ca nhan goi tén

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé hinh chir nhat?

+ Hinh chir nhat c6 mau gi?

- Cho tré so vao duong bao quanh cua hinh chir nhat.

+ Hinh chit nhat c6 may canh, may goc, cac canh dé nhu
thé nao?

> Pung r6i hinh chir nhat c6 4 canh. C6 2 canh dai bang
nhau, 2 canh ngin bang nhau.

- CO cho tré 1an hinh chir nhat.

+ Hoi tré hinh chir nhat ¢6 lan dugc khéng? Vi sao?

- Cho tré goi tén hinh chix nhat 2-3 lan




* CO khai quét chét lai: Cc con vira duoc quan sat va
nhan biét hinh tam gi4c va hinh chit nhat day, 2 hinh déu
1a hinh hoc va ciu tao bang cac doan thing va céc goc.
Hinh tam giac ¢6 3 canh, 3 goc. Hinh chir nhat c6 4
canh, 4 goc. Déu khong lan duoc.

- M& rong: Xq chdng minh ¢6 rat nhiéu db dung, dd choi
c6 dang hinh CN nhu: Ddng ho, cai dia, cai ro. .

+ Po diung c6 dang hinh tam giac: L4 cd, mai nha, dong
ho...

* Tro choi ciing co:

- Tro choi 1: Nhanh tay, nhanh mat

+ Cd tang mdi ban 1 chiéc rd c6 cac hinh HCN, HTG

+ Lan 1: C6 n6i mau sac tré chon va gio 1én noi tén hinh
+ Lan 2: C6 noi dic diém hinh tré chon va gio 1én goi
tén hinh

+ CO ndi hinh tré néu dic diém

C6 nhan xét va khen tré

- Tro choi 2: Tim vé dung nha

- C0 da chuan bi 2 ngdi nha, ngdi nha mau dé ¢ hinh
tam giéc, ngdi nha mau xanh cd hinh chir nhat. Cac con
hay chon hinh cam trén tay vira di vira hat khi c6 hiéu
I&nh thi tim vé ding nha twong tng vai hinh cam trén
tay. Ban nao sai nhay 10 co.

- CO chi y quan sét kiém tra két qua choi cua tré.

3. HP3: Két thiic.

- C6 cung ¢ lai bai nhan xét dong vién khen ngoi tré

- Cho tré hat ra ngoai

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

HDbCM

1. Kién thic:

- Bé nudc, ban, ro
dung nguyén li¢u:

1. Hoat dong 1: Hoat déng c6 muc dich: "Lam bé ndi
trén nuwoc'':




D: Lam [+ Tré biét duoc tén goi, dic diém, |Chai nuéc, ong |- C6 cho tré di dao choi, hoi tré vé thoi tiét hom nay.
bé ndi cac bo phan ciu tao cua chiéc bé. |hat, bang dinh 2 [=> Gio duc tré mac quan 4o phu hop véi thoi tiét.
trén + Biét cach Iap ghép cac nguyén  |mit, bang dinh |- C6 hudng tré dén bé nuéc co chd vit dang boi, tro
nu’érC.(U Iié_u, thaph chiéc ‘b.é, ung dung cua trong, CO, ... , chuyén va hu\c’rng _t(é vé}o bai qay.. L
ng dung chléc_be_t;ong doi song cua con | §6|, phan, l& - C_Q chp tré tim hiéu vé nguyén liéu can c6 dé lam ra
stearﬁ) nguoi, ble:et d_ém S0 lugng, mau sac |cay... chiéc beé:
J cua nguyen licu. o ‘ + Day la gi? ,
. + Tré biét choi vai 1 56 do dung do + Mau sac nhu thé nao?
choi choi c6 da chuén bi. + Sir dung dé 1am gi?...
bua 15 Ky nang: - Co lam mau cho tré quan sat.
thuyen". |1 ren luyén k¥ ning van dong thod - Sau d6 cho tré cuing tha xem chiéc bé cd 1am c6 thanh
(MT76)  vavan dong tinh cho tré. cong khong?
+ Rén kha nang chu y, ghi nhé cho - Hoi tré: Vi sao chiéc beé lai noi dugc.
tré. => C0 khai quét lai: Do bén trong chai nudc c6 khong
+ Phét trién ky nang: 1am viéc khi, khong khi nhe hon nuéc nén chiéc bé néi duoc.
nhom, quan sat, phéng doan, phan * Mo rong: Co thé (ing dung dé lam thuyén, bé bing
tich; kich thich kha nang tim toi nhiéu chat liéu khac nhau nhu: be chudi, béo tay, ...
kham phé cua tré. - Tré thuc hién:
3. Thai d§: - CO moi 3 tré vé 1 nhom cung thyc hién.
+ Tré hiing thu tham gia vao hoat (C6 bao quat, huéng dan trg).
dong. - Moi ban di truang mang san pham 1én va cuing nhau
+ Tré doan két trong khi choi. tha vao bé nudc dé kiém tra két qua.
+ Thich tha choi véi 1 s dd choi - Cho tré nhan xét.
co da chuan bi. 2. Hoat ddng 2: Tro choi "Pua thuyén':
- C6 phd bién LC - CC cho tré.
- C6 t6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan.
3. Hoat dong 3: Choi tw do:
- Cho tré choi tu do vai soi, phan, 14 cay...
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij | Cach tién hanh




LQBH:

1. Kién thic:

- Nhac bai hat: Em

1. Hoat dgng 1: T/C: Rong ran lén may

- Tré biét tén tro choi va cach choi (di choi thuyén |- C6 nhic lai LCCC, t6 chtic cho tré choi 2 — 3 lan.
Em di tro choi. - D6 choi cac goc (2. Hoat dong 2: LQBH: Em di choi thuyén
choi - Tré biét tén bai hét, tén téc gia va - C0 cho tré xem video vé cAc ban di choi cong vién
thuyén hiéu ndi dung cua bai hat. - Cac con thay gi trong video?
_T/C: - Biet tén cac goc choi va do dung - Tr,ong video .céc ban ‘nhé di dau?
RS ng do choi trong cac goc. - Cac ban choi tro choi gi?
A 2. Ki nang: - CO gidi thiéu tén bai hét, tén tac gia.
ranlen | 'pan kg nang khéo 1éo khi tré - C0 hét cho tré nghe 2 1an
may. tham gia choi. + C0 vira hat bai hat gi?
- Phét trién ngdn ngix cho tre. + Bai hét ndi vé diéu gi?
- Rén ky nang van dong tinh cho - Co giang giai noi dung bai hat: Bai hat noi vé cac ban
tré nho duoc bd me dua di choi thao cam vién, cac ban thich
3. Thdi d¢: choi thuyén con vit, thuyén con rong va me da dan cac
- Tré thich thu tham gia choi tro ban nho khi di choi trén thuyén phai ngdi yén dé dam
choi. bao an toan giao thong day.
- Tré thi dua nhau hat. - CO cuing ca Iop hat 2 1an
- Tré hirng tht tham gia choi, doan - Cho t6, nhém, ¢4 nhan hat va van dong theo y thich.
két trong khi choi, biét giir gin d6 - Ca 16p hét lai 1 lan.
dung d6 choi. 3. Hoat ddng 3: Choi tu chon:
- Cho tré choi d6 choi & cac goc
- C6 bao quat tré choi.
Thi Sau, ngay 04/04/2025
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vian hoc:  |1. Kién thirc: - Slide ngi dung (1. Hoat dong 1: Gay hirng thu:

cau chuyén. bo

- C0 cho tré hat bai “Em di qua ng tu dudng pho”
- Vra roi cac con hat bai hat gi?




Van hoc:

Truyéen
“Qua

duong”

- Tré hiéu duoc noi dung cau
chuyén. Nhé duoc cac nhan vat
trong truyen.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ning chu ¥ lang nghe,
quan sat.

- K¥ nang ghi nhd, tra loi cac cau
hoi cua co.

- Rén ng6dn ngit mach lac, phat trién
von tir cho tré.

3. Thai d¢:

- Gi4o duyc tré biét sang dudng
dung luat giao thong theo tin hiéu
den.

tranh noi dung
cau chuyén.

- Trong bai hat néi dén diéu gi?

- Gap dén d6 thi cac con phai nhu thé nao?

- Thé khi thiy dén xanh thi sao?

- Khi qua duong cac con nhé phai di nhu thé nao?

Cd c¢6 mot cau chuyén ké vé hai chi em tho khi qua
duong Chang chiu nhin céc tin hiéu dén mau, khong
biét diéu gi s& xay ra véi hai chi em tho day? Bay gio
co s& ké cho cac con nghe cau chuyén d6 nhé

2. Hoat dong 2: Trong tam:

* K¢ chuyén cho tré nghe

- Co ké chuyén cho tré nghe lan 1 két hop ctr chi diéu
bo.

+ C0 vira ké cho ching minh nghe cau chuyén gi?

+ Cua tac gia nao?

- C6 ké chuyén lan 2 két hop tranh

* Pam thogi vé ngi dung cau chuyén

+ C0 vira ké cau chuyeén gi?

+ Trong céu truyén cé nhitng ai?

+ Vi khong nghe 61 me nén hai chi em nha tho da nhu
thé nao?

+Thé B4c Gau va chd Tho Xam da can dan véi hai chi
em tho diéu gi?

+ Thé khi di qua dudng céc con can di véi ai?

+ Peén gi thi dugc di? Dén gi thi dung lai?

=> Gi&o duc tré: Khi cac con di qua duong thi phai co
ngudi 16n dit di, va cac con phai nhé nhin cac bién tin
hiéu dén mau trude khi qua. Bén do thi phai dung lai,
den xanh moi dugc qua.

- C6 ké lan 3 két hop cho tré xem side trén man hinh.
3. Hoat déng 3: Két thuc.

- CO va tré cung doc bai tho “Trén dudng” va chuyén
sang hoat dong khac.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

HbCMD: |L Kié’n,thl'l:C - Soi, da 1. Hoat dongl: HDCMBD: Xép cac phwong tién giao
xép Cac - Tré biet xép cac phuong tién giao |- Do choi trongthdng bang soéi, da.

PTGT thong bang soi, da va biet goi tén  |khu trai nghiém |- C6 cung tré hat van dong bai: Em tap lai 6 t0

bing séi,  [cac loai phuong tign giao thong |- Nhac bai hat- Tro chuyén vdi tre vé noi dung bai hét.
d4 - Bict luat choi va cach choi tro choi.jtrong chu de. - Cho tre ké vé mot so phuong tién giao thong ma tre
T/C: - Tre biet céch_ choi vdi do choi giay, bict. .
Banh xe phan, nap chai + Con phai lam gi d€ git gin cac PTGT d6?
2. Ky nang + Khi tham gia giao thong con can ghi nhé diéu gi?
quay. - Rén cho tré tinh kién tri va su khéo - Hom nay cac con c6 muén xép céac PTGT d6 khong?
léo. - C6 cho tré ngdi thanh tirng nhoém va xép cac PTGT theo
- Rén cho tré choi tro choi diing luat. y thich (Khuyén khich dong vién tré xép)
- Rén sy khéo 1éo khi choi véi d6 k§ - Cho tré goi tén cac phuong tién giao thong ma tré xép
ning choi ngoai troi va phat trién duoc
van dong tinh cho tré - Nhan xét, tuyén duong tré
3. Thai do 2. Hoat dong2: T/C: Banh xe quay.
- Gi4o duc tré biét thuc hién ding - Cho tré nhéc lai luat choi, cach choi.
luat 1¢ khi tham gia giao thong - Cho tré choi 2 - 3 1an
- Tré thich tha tham gia choi tro 3. Hoat dgng 3: Choi tu do.
choi. - Cho tré choi khu trai nghi¢m.
- Tré doan két trong khi choi va giir
gin d6 dung dd choi.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Lao 1. Kién thic: - Khan lau, chdi, [1. Lao d§ng vé sinh
dong vé - Tre piét cach lao dong vé sinh sapinude, bé ngoan. .. |- CO chia tré thanh cac nhdm nho va phan cong cong
sinh Xep do dung do choi trong 16p cung Vigc.
- Néu g- cac ban,, , - Tré lao dong theo nhom
wong - Tré biét viéc lam tot cua minh va - C6 bao quat dong vién tre.

cudi tuan

ban trong tuan.

- Nhan xét két qua lao dong.




2. Ky nang:

- Rén ki ning phdi hop cung ban
trong nhom, ren tich tu giac va phat
huy tinh tich cuc cua tré khi tham
gia hoat dong.

- Ren k¥ nang quan sat, ghi nhd, ki

nang nhan xét, danh gia.

- Phét trién ngdn ngir mach lac, dién
dat dugc y cua minh, phat huy tinh
tich cuc cho tré.

3.Thai do:

- Tré tich cuc tham gia lao dong vé
sinh 16p, goc choi.

- Tré thich tha tham gia hoat dong
néu guong, vang oi nguol I6n khi
c6 khuyét diém va biét noi loi cam
on va xin 16i.

- Gi4o duc tré biét hoan thanh xuét sic cong viéc dugc
giao.

2. Néu gwong cudi tuan

+ Néu guong:

- Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

+ Céc con vira hat bai hat noi vé gi?

+ Khi nao thi con dugc nhan bé ngoan?

- Trong tuan cd thay ban nao ciing ¢ géng dé duoc nhan
phiéu bé ngoan.

- CO moi ban t6 truong I18n kiém tra s6 cd cua cac ban
trong t6?

- C6 doc tén nhitng ban du tiéu chuan nhan phiéu bé
ngoan (dat 3 co tro 1€n)

- C0 phat bé ngoan cho tré. Bong vién nhitng tré chua
dat duoc phiéu bé ngoan trong tuan.

- C6 phét bé ngoan lan 2

+ Lién hoan vin nghé cudi tuan

Da duyét, ngay 27/3/2025

- Bai soan day du, dung ké hoach
- Can ddi cac mdn hoc trong tuan

Nguwoi duyét
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