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- HBCMBD: B¢ trai nghiém véi1 bong bong xa phong
- TC: Vi diéu hoa da
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Chii dé - Sw kién

Mot sb cay luong thuc




KE HOACH GIAO DUC NGAY
Thir Hai, ngay 24/03/2025

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
bon tré * Kién Thic: - C6 m¢ cura théng thoangl- C6 ma cira 16p théng thoang, don vé sinh
- Tré dén truong biét chao cd vallép hoc. 16p, san truong.

cat d6 dung ca nhan ding noi
quy dinh.

- Tré hiéu mot s6 cau chao hoi,
cam on, tam biét, vang a, da
thua ... bang tiéng Anh khi tiép
xUc véi cac ¢, ban va bb me.

* K¥ nang:

- Rén luyén ngbn ngir mach lac
cho tré. Rén kha nang quan sat
ghi nhé cho tré.

* Thai dé:

- Tré hiing thd va mong mudn
dugc to1 truong.

- Tré 1 phép khi ndi chuyen,
chao hoi véi nguoi 16n

- V¢é sinh 16p hoc sach sé.
- Sap xép do dung, dd
choi gon gang.

- C6 don tré nhe nhang vao Iop, nhac nha tré
chao hoi 1& phép, cat don d6 dung c& nhan
vao noi quy dinh.

+ Sir dung mot sd tir tiéng Anh don gian nhur:
Hello, Thankyou, Goodbye...khi tro chuyén
cung tré....

- C6 trao ddi vé6i phu huynh vé tinh hinh cua
tre.

- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho
tré choi d6 choi , choi cac goc theo ¥ thich.

Pon tré

* Kién Thitc:

- Cb m¢ ctra thong thoang
16p hoc.

- C6 mo cura lop théng thoang, don vé sinh
|6p, san truong.




- Tré dén truong biét chao co va
cat d6 dung ca nhan dung noi
quy dinh.

- Tré hiéu mét s6 cau chao hoi,
cam on, tam biét, vang a, da
thua ... bang tiéng Anh khi tiép
xUc véi cac ¢, ban va bé me.

* K¥ nang:

- Rén luyén ngbn ngtr mach lac
cho tré. Rén kha nang quan sat
ghi nhé cho tré.

* Thai d:

- Tré hiing thd va mong mudn
dugc to1 truong.

- Tré I& phép khi n6i chuyén,
chao hoi véi nguoi 16n

- V¢ sinh 16p hoc sach sg.
- Sap xép dd dung, dd
choi gon gang.

- C6 don tré nhe nhang vao Iop, nhac nha tré
chao hoi I& phép, cat don d6 ding ca nhan
vao noi quy dinh.

+ Sir dung mot so tir tiéng Anh don gian nhur:
Hello, Thankyou, Goodbye...khi trd chuyén
cung tré....

- C6 trao ddi vé6i phu huynh vé tinh hinh cua
tre.

- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho
tré choi d6 choi , choi cac goc theo ¥ thich.

DPon tré

* Kién Thic:

- Tré dén truong biét chao co va
cat d6 dung ca nhan dung noi
quy dinh.

- Tré hiéu mét s6 cau chao hoi,
cam on, tam biét, vang a, da
thua ... bang tiéng Anh khi tiép
XUc Vi cac ¢d, ban va bd me.

* K¥ nang:

- C6 mo cua thong thoang
16p hoc.

- Vé sinh 16p hoc sach sg.
- Sap xép dd dung, dd
choi gon gang.

- C6 mo cura lop théng thoang, don vé sinh
|6p, san truong.

- C6 d6n tré nhe nhang vao 16p, nhic nho tré
chao hoi I& phép, cat don d6 dung ca nhan
vao noi quy dinh.

+ Str dung mot s6 tir tiéng Anh don gian nhu:
Hello, Thankyou, Goodbye...khi tro chuyén
cung tré....

- C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua
tre.




- Rén luyén ngdn ngir mach lac
cho tré. Réen kha nang quan sat
ghi nhé cho tré.

* Thai d¢:

- Tré hirng thd va mong mudn
dugc to1 truong.

- Tré I& phép khi ndi chuyén,
chao hoi véi nguoi 16n

- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho
tré choi d6 choi , choi cac goc theo ¥ thich.

DPon tré

* Kién Thikc:

- Tré dén truong biét chao co va
cat d6 dung ca nhan dung noi
quy dinh.

- Tré hiéu mét s6 cau chao hoi,
cam on, tam biét, vang a, da
thua ... bang tiéng Anh khi tiép
XUc Vi cac ¢d, ban va bd me.

* K¥ nang:

- Rén luyén ngbn ngir mach lac
cho tré. Rén kha nang quan sat
ghi nhé cho tré.

* Thai d:

- Tré hiing thd va mong mudn
duoc téi truong.

- Tré I& phép khi ndi chuyén,
chao hoi véi nguoi 16n

- C6 mo cua thong thoang
16p hoc.

- V¢ sinh 16p hoc sach sg.
- Sap xép dd dung, dd
choi gon gang.

- C6 mo cura lop thdng thoang, don vé sinh
|6p, san truong.

- Cd d6n tré nhe nhang vao 16p, nhac nho tré
chao hoi I& phép, cat don d6 ding ca nhan
vao noi quy dinh.

+ Sir dung mot sd tir tiéng Anh don gian nhur:
Hello, Thankyou, Goodbye...khi tro chuyén
cung tré....

- C6 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua
tre.

- Bat bang nhac vé chu dé cho tré nghe, cho
tré choi db choi , choi cac goc theo ¥ thich.




Thir Ba, ngity 25/02/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vin hoc:  [* Kién thiic - Tranh minh hoa tho, mé [* Hoat déng 1: Gay hing thu
Tho: Cay |- Tré nhé tén bai tho “Cay day |hinh ngbi nha, cdy ddy |- Co cung tré choi tro choi “Gieo hat”.
day leo leo”, sang tac nha tho Xuan  |leo - Cac con vura choi tro choi gi?

Tuu.

- Tré hiéu noi dung bai tho: Bai
tho noi vé cay day leo hay
trong bén canh cia so dé 1am
canh, cay rat can ¢ anh sang
nhu nang, gié nudce thi cdy moi
I6n nhanh va ra nhitng bong
hoa dep.

* K§ niang

- Ren cho tré ky nang ghi nhd,
cha y co chu dinh.

- Tré tra loi du cau, rd rang.

- Tré doc thuoc 161, doc dién
cam bai tho.

* Thai d¢:

- Thong qua hoat dong giao
duc tré biét cham soc, bao vé
cay, cay khéng ngat 14 bé
canh...

- Nhac bai hat: Em yéu
cay xanh,

- Gieo hat dé 1am gi?

- Bling r6i day! khi gieo hat xuéng dat thi tir
hat s& nay mam va phét trién thanh cay day
Cac con a.

- C6 cay xanh cho chang ta bong mat, co
cay dé 1am canh dep, c6 cay lai cho qua
chin, hoa thom, chiing déu gitp ich cho con
ngudi va lam cho khong khi trong lanh,
xanh sach dep hon.

* Hoat dong 2: Noi dung trong tdm

+) Doc tho cho tré nghe

- C6 mot bai tho rat hay, n6i vé mét loai
cay tuy bé nho nhung rat dep duoc trong dé
trang tri cho ngdi nha cua ching minh thém
dep hon, d6 1a bai tho “Cay day leo” cua
nha tho Xuan Tuu ma hém nay co sé

day cac con.

- Chiing minh cuing lang nghe co doc bai

tho nay nhé.




- Tré hang tha tham gia vao
hoat dong.

- Cé doc tho lan 1: C6 doc dién cam, thé
hién tinh cam qua anh mat cir chi diéu bo.

+ Chung minh vira dugc nghe bai tho “cay
day leo” cua nha tho Xuén Tiru day.

- Cé doc lan 2: Két hop tranh minh hoa

+ CO vura doc bai tho gi?

+ Do ai sang tac?

+ Trong bai tho néi vé cy gi?

=> Noi dung: Bai tho néi vé mét loai cay
day leo hay trong bén canh ctra s6 dé lam
canh, cay rat can c6 anh sang nhu nang, gio,
nudc thi cdy méi 16n nhanh, hoa maéi de

+) Pam thoai gilp tré hiéu ni dung:

+ C0 vura doc cho cac con nghe bai tho gi?
+ Bai tho cdy day leo do ai sang tac?

-> Gial thich tur: “Bé ti teo” c6 nghia la than
cay rat bé va cd thé leo duoc day.

- Cay day leo d6 dugc trong ¢ dau?

- Céy day leo bo ra ngoai cira s6 dé lam gi?
- Khi ra ngoai troi cay day leo da duoc lam
gi?

- Cay déy leo da phat trién nhu thé nao?

> A, cay day leo khi dd duoc tim ning gio,
goi mua rao cay da phat trién tuoi tot va ra
nhiéu hoa dep day.

=> Gi&o duc:




- Vay muén mai trudng co nhiéu cay xanh,
nhiéu hoa dep thi chling minh phai lam gi?
> A dung rdi, mudn c6 méi trudng xanh
sach dep thi chung minh phai cham séc va
bao vé&, khdng héi hoa bé canh dé cay phat
trién tot, cac con nhé chua nao.

+) Tré doc tho:

- Ca lép doc 2- 3 1an cuing co.

- Mai t6 doc 1 lan.

- Nhdm ban trai, nhdm ban gai doc tho. (2-3
nhém)

- Ca nhén tré doc tho (1-2 tré).

(Trong khi tré doc co bao quat huéng dan
tré doc tho dién cam, chd y rén phat am
chuan phu &m L/N cho tré)

- C6 cling tré doc tho tai md hinh 1-2 lan.

- C6 dong vién, khen ngoi tré.

Tro choi mé phéng déng tac trong cdy”

- Bé c6 nhitng cay xanh cho ta bong mat, c6
nhitng hoa thom qua ngot thi chung ta phai
lam gi?

- Nao cd moi tit ca céc con sé& cung choi trd
choi mo phong dong tac trong cay vai co
nao.

(Cd va tré lam dong tac mod phong trong cay
1 -2 lan)




* Hoat dong 3: Két thic
- C6 va tré hat va van dong bai “Em yéu cay
xanh”.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

- * Kién thirc - Trang phuc cta ¢ va tréf* Hoat déng 1: HPCMP: Quan sat bau

HDPCMBD: |- Tré biét duoc thoi tiét trong  |gon gang, day thimg, d6  [troi, thei tiét.

Quansat  |ngay va biét tng phd véi thoi  |choi ngoai troi. - Cé4c con hdy cung ¢6 xubng san quan sat

thoi tiét.  [tiét dé an mac cho phu hop. xem thoi tiét, bau troi ngay hom nay nhu

-TIC: - Biét luat choi va cach choi tro thé nao nhé.

Kéo co. choi. - CO dan tré ra san va goi y dé tré quan sat.
- Tré biét cach choi voi d6 choi - Céc con biét hdm nay thoi tiét nhu thé nao
ngoai troi khong?

* K§ ning + Cac con cuing nhé xem thoi tiét caa ngay

- Rén k¥ ning quan sat va dién
dat mach lac cho tré.

- Rén cho tré choi tro choi dung
luat.

- Rén sy khéo léo khi choi voi
d6 ki niang choi ngoai troi va
phat trién van dong tinh cho tré
* Thai do

- Tré mac phu hop vai thoi tiét.

- Tré thich thu tham gia choi tro
choi.

hom qua nhu thé nao?

+ Cac con nhin xem bau troi hdm nay thé
nao?

+ Troi lanh thi cac con s& mic nhu thé nao?
+ Khi troi mua thi cac con s€ lam gi?

+ C4c con con thay c6 nhiing kiéu thoi tiét
nhu thé ndo?

+ Khi troi nang ching ta s& nhin thay ai?

+ Ong mat troi chiéu gi xudng?

+ Ngoai ning ra, cac con con thay gi nira?

(ddm may, gié...)




- Tré doan két trong khi choi va
giir gin d6 dung db choi.

+ Troi nang nong thi ching minh phai an
MAC quan 4o nhu thé nao cho phu hop?

+ Di ngoai nang ta phai doi gi?

=> C& noi: Thoi tiét mia nay lanh, rat nom
va 4m u6t vi vay ching ta phai biét mic
quan 4o 4m va bao vé sirc khoe dé phong
tranh cac dich bénh lay lan qua duong ho
hap.

+ Pé c6 bau khéng khi trong lanh thi phai
lam gi?

- Gi4o duc tré phai biét giir gin moi truong
dé khong khi khong bi 6 nhiém (Khdng vt
rac bira bdi, trong va cham séc ciy xanh...)
biét tng pho khi thoi tiét thay doi.

* Hoat dong 2: Tro choi van dong “Kéo
co”

- C6 phd bién LCCC, t6 churc cho tré choi.
- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.

* Hoat dong 3: Choi tu do:

- Cho tré choi voi do choi ngoai troi.

- Tré choi, ¢6 quan sat, giap do tré choi.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Ciach tién hanh




-Tro
choi :
Dung
dang
dung dé.
- Day tré
k¥ nang
nhat rau.

* Kién thic:
- Tré biét tén tro choi va cach
choi tro choi.
- Tré biét rau an 14 (rau thom,
cai xanh, rau ngot), ngit phan

14, cong, cua rau dé vao rd. Rua

sach trudc khi an, ngdm nudc
mubi...khong lam dap 14 rau.
- Biét tén cac goc choi va do
dung d6 choi trong cac goc.

* Ki nang:

- Ren k§ nang khéo 1¢éo khi tré
tham gia choi.

- Chéu ren k¥ nang tu phuc vu
cho tré, su khéo 1éo cua doi
tay.

- Phét trién cac to chat van
dong cho tré.

* Thai dé:

- Tré thich thu tham gia choi
tro choi.

- Tré an nhiéu céc loai rau giup
co thé minh mau I6n va khoe

manbh.

+ Rau that: rau an l1a

(rau muéng, cai xanh, rau
ngot...)

+ R4 dung, thau, 1 it
mubi, dia.

* Hoat dong 1: Tro choi: Dung dang dung
dé

- C6 cho tré nhac lai tro choi, luat choi, cach
choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan

* Hoat dong 2: Day tré ky ning nhat rau.
- Trd chuyén vé rau cd chuan bi.

- Ai da biét nhit rau?

- C6 hudng dan tré cach nhit rau.

- Cho tré thuc hanh nhat rau. C6 bao quéat va
hudng dan tre.

- Gi4o duc tré y thic gitr vé sinh chung, biét
an chin uéng soi, an nhiéu rau.

* Hoat dong 3: Choi tw chon:

- CO cho tré tu chon goc choi.

- C6 bao quaét tré trong khi choi.




- Tré hang thd tham gia
choi, doan két trong khi choi,
biét gitr gin @6 dung d6 choi.

Thir Tw, ngay 26/02/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Van * Kién thirc: - San tap: sach s&, bang  [* Hoat dong 1. Gay hing thi
dong: - Tré biét tén bai tap van dong, [phang, an toan., buc bat |- C6 va tré hat “Mua xuan”
- Thé duc |biét thuc hién bat sau 30-35 cm|sau - Trd truyén vé bai hat.
KN: Bat  |ding ki thuat. * Hoat dong 2. Trong tam:
sdutirdo |- Tré biét choi tro choi va hung a. Khéi dong:
cao 30- tha tham gia hoat dong. Tré - Cho tré di theo nhac thanh vong tron két
35cm. biét loi ich cua tap thé duc ddi hop cac kiéu di: di thuong di bang miii ban
- T/C: vai suc khoe. chan, got chan, di khom, di thuong, di
Tung * Ky nang: nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham,
bong. - Ren k§ nang bat, nhanh nhen, di thuong.

khéo 1éo qua tro choi van dong. b. Treong dong:

- Phét trién to chat van dong * Bai tdp phat trién chung :( 2Ix4n)

nhanh nhen, khoe manh, bén. - Tay: Pua 2 tay giang ngang ra trudc

* Thai do: - Bung: 2 tay chéng hong quay ngudi sang

- Tré hang thd, tich cuc tham trai, sang phai.

gia hoat dong. - Chan: Tay chong hong ding co tirng chan

1 (31x4n)




- Tré doan két, phéi hop véi
c4c ban trong nhom dé hoan
thanh nhiém vu.

- Bat: bat tién phia truéc

* Vdn dong co ban: Bdt sau 30—35cm

- Gidi thiéu tén van dong

- Bé thuc hién tét phan nay moi cac doi
nhin ¢ lam mau

+ C6 lam mau lan 1: Cd khéng giai thich

+ C6 lam mau lan 2: vira lam vira giai thich
dong tac.

- Cb di tir dau hai hang ra vach xuét phat, co
dang 1en bo ho cat, hai tay dua ra truéc
song song dong thoi khuyu géi. Khi ¢ hiéu
lénh bat, cd tir tir da hai tay ra sau dong
thoi nhan chén va dung stre bat 1én cao. Khi
roi cham dat bang miii ban chan, gdi hoi
khuyu, tay dua ra trude dé gitr thing bang.
Khi bat khong lao ngudi vé phia trudc. Nhu
vy c6 da hoan thanh xong van dong roi.

+ Moi 1 -2 tré [én lam. C6 va tré nhan xét

+ Lan luot ¢6 cho ting ban 18n thuc hién(cod
quan sat, stra sai , dong vién khuyén khich
tré dé tré thuc hién van dong)

+ C6 cho nhém thi dua

+ Thi dua gitra 2 doi

- C6 hoi tré tén bai tap

- C6 thyc hién lai 1 1an van dong

*TCVD: Tung bong




- Luat choi: Tung, bat bong bang 2 tay. Ali
bi roi hai 1an phai ra ngoai mét lan choi.

- Cach choi: C6 chia tré 1am 3 d6i . Tré moi
d6i ding thanh vong tron. Mot tré cam
bong tung cho ban. Ban bét xong lai tung
cho ban khac ddi dién minh. Yéu cau tré
phai cha y dé bong khéng bi roi,

- Tré choi 2-3 lan.

c. Héi tinh:

- Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong.

* Hoat dong 3. Két thuc :

- C6 cho tré don d6 diing va chuyén hoat
dong.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Ciach tién hanh

HDbCMD:
Be trai
nghiém
véi bong
bong xa
phong

- TC: Vil
diéu hoa
da

* Kién thirc:

- Tré biét dac diém, tac dung
cua bong bong, biét choi véi
bong bong.

- Biét cach choi tro choi vii
diéu hoa da.

- Biét cach choi véi d6 choi
ngoai troi.

* Ky nang:

- Xa phong, dau rira bét,
mubi, chai nuéc, coc
nhya, ng mat nhya du
chotré...

* Hoat dong 1: TC: Vii diéu héa da

- CO gidi thiéu luat choi va cach choi cho
tre.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.

* Hoat dong 2: HPCMD: Be trai nghiém
véi bong bong xa phong

- TC: Troi tdi, troi séng

- Co db tré co co gi?

- Cho tré nhan xét vé xa phong, nudc ria

bat. ..




- Phét trién k¥ ning quan sat,
ghi nh¢é ¢6 chu dinh va loi noi
mach lac cho tré.

- Ren su linh hoat, nhanh nhen
cua tré qua céc tro choi.

- Ren k¥ nang van dong tinh va
van dong tho thong qua choi tu

do

* Thai d:

- Tré gitr gin vé sinh sach sg.
- Tré hing tha tham gia tro
choi.

- Tré doan két trong khi choi.

- Cho tré noi dic diém, tdc dung cua xa
phong, dau rira bat.

- C6 nhan lai va giao duc tré gitr vé sinh co
thé va d6 dung sach sg.

- C6 cho tré néu y tuong choi gi vai xa
phong?

- C6 cho tré vé nhom choi.

- C cho tré pha xa phong, dau raa bét,
mudi vao coc va khudy déu , cho mdi tré
mot dng mut dé thoi bong bong tir nudc xa
phong.

- C6 nhac tré choi an toan, chi thoi khong
hat nude xa phong nguy hiém.

* Hoat dong 3: Choi tw do:

- C6 cho tré choi v&i d6 choi ngoai troi.

- C0 bao quét tré trong khi choi.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

-TC:Nu  [* Kién thic: - Bai dong dao, do choi  [* Hoat dong 1: TC: Nu na nu néng.
na nu - Tré biét tén tro choi va cach  [c4c goc. - C06 gidi thiéu luat choi va cach choi cho
ndng. chot tro choi. tre.

-DPocbai |- Tré biét tén bai dong dao va - C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.

" Pdng hiéu noi dung cua bai dong * Hoat dong 2: Poc bai " Péng dao vé
dao lda dao. ca”

ngo la cb Cho tré hat bai "Em yéu cay xanh".




A

dau
nanh".

- Biét tén cac goc choi va d6
dung dd choi trong cac goc.

* Ki nang:

- Ren k§ nang khéo 1éo khi tré
tham gia choi.

- Phét trién ngdn ngit mach lac
tré doc khdng ngong, 1ap. Phat
am chuan phu &m L/N.

- Ren k§ nang van dong tinh
cho tré

* Thai d§:

- Tré thich thi tham gia choi
tro choi.

- Tré yéu lao dong, thich cham
sOc cay xanh quanh bé.

- Tré hang thd tham gia

choi, doan két trong khi choi,
biét gitr gin d6 dung do choi.

- Cac con vura hét bai gi?

- Bai hét ndi vé cay gi? Cay xanh duoc
trong & dau?

- Tinh cam cua céc con véi nhitng cay
xanh d6 nhu thé nao?

- H6m nay cd day cho cac con bai dong dao
"Lua ng6 la c6 dau nanh", cac con nghe co
doc trudc nhé

- CO day tré doc

- Cho 16p doc mot vai lan

- Thi dua giira c4c t6, cac nhom ban trai ban
gali.

* Trong khi tré doc c0 cho tré doc va phat
am chuan L/N véi cac tur: Lda, nanh...

=> Gi4o duc tré biét cham soc ciy dé cay
cho ra hoa qua ngot.

- C6 dong vién, khen ngoi tré.

* Hoat dong 3: Choi tu chon.

- C6 cho tré choi d6 choi ¢ céc goc.

- C06 béo quét tré trong khi choi.




Thir Nim, ngay 27/02/2025

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Kham * Kién thirc: - Video 156 cay luong  * Hoat ddng 1. Gay hieng tha.
phé: - Tré biét goi tén goi mot sé caylthuc, thoc, gao, ngd, - Cho tré xem va goi tén canh dong lda, ngd,
KPKH: luong thuc: l0a, ngd, khoai, san |khoai, san... san... trén man hinh.
Mot s6 - Tré biét cac loai luong thuc - Hudng tré vao bai hoc: Mot s loai cay
cay lwong nhu gao, khoai tay, ngd, san giau lwong thuc.
thuc chat bot duong; * Hoat dong 2. Néi dung.
(MT23) * K¥ nang: + Tim hiéu vé lla gao

- Ren k§ nang cha y quan sat,
ling nghe cho tré.

- Tré tra loi cau hoi rd rang,
mach lac, dang ndi dung cau hoi.
* Thai d¢:

- GD: Tré an nhiéu cac loai thuc
pham, trai cay khong kén chon.
- Tré tap trung, tich cuc trong gio
hoc.

- C06 dua dia hat lUa, hat gao cho tré quan sat
- Céc con nhin xem day la gi? Va day la gi?
- Hat gao c6 mau gi? Kich thuéc thé nao?

- LUa gao dung dé 1am gi? con duoc dn moén
an gi ché bién tir Ua gao roi?

- Cac moén an tir l0a gao cung cap chat gi?
+ CO khai quat lai: Lua gao la mét loai ng
coc, dang hat. hat IGa nho, c6 mau tring
trong, dung dé ndu com an hang ngay, 1a
loai luong thuce khong thé thiéu trong doi
sbng. Ngoai ra con ché bién ra nhiéu mon
an ngon, bo dudng khéc.

+ Tim hiéu vé ngod

- Cb ra cau d6 vé bap ngd

- C6 dua bap ngd cho tré quan sat




- Cac con nhin xem day la gi?

- Bén ngoai bap ngb goi 1a gi?

- Bay gio cd s€ boc ra xem c¢6 gi bén trong
nhe!

- Bap ngd c6 mau gi?

- Bay goi la gi? Hat ngd nhu thé nao?

- Ngo dung dé 1am gi? con duoc dn moén an
gi ché bién tir ngd roi?

- An cac mon an tir ngd cung cap chat gi?

+ CO khai quat lai: Ng6 la mét loai ngii
coc, dang hat. hat ngd to, c6 mau vang
(trang), vai nhiéu giéng ngd khac nhau,
ché bién duoc nhiéu mén an ngon va
ngudn luong thue dung trong chian nudi.

+ Twong tu ¢6 hwéng din tré quan sat,
tim hiéu khoai, sin

* So sanh:

+ So sanh lUa- ngb

- Giong nhau: Béu 1a ngii coc, la thic in cta
con nguol va cua cac loai dong vat.

- Khéac nhau: hat Iia nho, hat ngo6 to.

+ 50 sanh ci khoai va sén.

- Giéng nhau: Déu la ngl cdc, 1a thirc an cua
con ngudi va cua cac loai dong vat, co dang
ct moc duéi dat.




- Khac nhau: sin c6 hinh dang dai va to hon
cu khoai.

* Mo rong: Ngoai céac loai ngii cbc vira tim
hiéu con c6 loai ngii coc nao?

- cho tré quan sat va goi tén trén man hinh.
* Gi4o duc tré: an day du cac loai ngii coc
dé co thé khoe manh

+) Luyén tdp, ciing cé.

- Trd choi: Chon ngii c¢ theo yéu cau cua
cO.

Céch choi: Trong ro mdi ban c6 16 to vé cac
loai ngii c6c. CO Yeu cau ngil coC NAO CAC
con chon loai ngii cdc d6 d6 gio 1én va doc
tén.

- T6 chie cho tré choi: (Quan sat, stra sai,
dong vién).

- CO thay 16p minh hoc rat gioi bay gio ¢o
mudn thuong cho 1ép minh mot tro choi nita
do 1a tro chotl “Thi xem ai nhanh”.

Céach choi: Chia 16p thanh 2 d6i, méi doi
chuyén mat loai ngii coc vé kho hang doi
minhg theo y&u cau cua co, doi ndo chuyén
duoc nhiéu va nhanh 13 d6i d6 thang. (thoi
gian trong mot ban nhac).

- T6 chie cho tré choi.

- Nhan xét két qua choi cua tré




* Hoat dong 3. Két thic
- Poc bai déng dao: lta ngd 1a ¢ dau nanh
va di ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

-TC:" * Kién thirc: - D6 dung cua cd: 1 khay* Hoat dong 1: Tro choi "Chuyén gao™
Chuyén |- Tré nhan biét cac loai 6 dung [d6 dung gom 1 chau nudc,- CO gidi thiéu tén tro choi va td chie cho
gao”. nhu Barking soda, nuéc, dau an,|1 bdng hoa mau do to honltré choi 2-3 lan.

- dam, gao... ¢6 rat nhiéu va duoc|hoa cua tré. 2 bo hinh anhi* Hoat dong 2: HPCMPD: Thi nghiém
HDCMP: [str dung trong cudc song hang  |quy trinh lam thi nghiém. |hat gao nhay maa

Thi ngay. Tré biét cach dong, ot |- P6 dung cua tré: Chuan |- Vira roi cac con duoc choi tro choi gi?
nghiém cac loai nguyén liéu, chat long. |bi 2 khay d6 dung bao |- Con con biét nhitng loai gao nao?

hat gao Tré biét duoc mot sé dac diém, |géom; 1 chau nudc, hoa |- Gao dung dé 1am gi khéng?

nhay mda [tinh chat, cdng dung cua cc cacbang gidy an, hoa bang  |A gao ¢ nhiéu loai gao nhu gao nép, gao
(Ung loai dd dung nhu gao, nuéc,  [gidy mau do, hoabang  [té, gao nut, khi ta nau chin tao thanh com
dung giam, dau in, Barkinhsoda. Tré |gidy A4 td mau xanh mdi [cac con dn hang ngay.

STEAM) |biét cach thuc hién duoc thi loai 10-15 bong hoa - Gao ngoai dé chung minh an hang ngay

nghiém.

- Tré biét tén trd choi, cach choi
va luat choi cua tro choi
“Chuyén gao”

- Tré biét cach choi véi mot sd
d6 choi ngoai troi.

* K¥ nang:

ma hém nay, ching minh cung c6 lam thi
nghiém tir nhitng hat gao nay nhe!

- C6 da chuan bi nhing gi day?

- A, dung r6i ¢6 da chuan bi 1chai nuéc
nho, 1 chai giam, gao nat, bot Barkinh
soda

- Céc con c6 biét ¢o s& lam gi véi nhitng do

vat nay khong?




- Phét trién ky ning quan sat
cua tré. Tré tra loi duoc 1 s6 cau
hoi cua cd. Phét trién von tir cho
tré, tré co ky nang hoat dong
theo nhdm

- Rén cho tré choi tro choi ¢
luat.

- Phét trién van dong tinh va
van dong tho cho tré khi choi
v6i d6 choi ngoai troi.

* Thai d¢:

- Tré hang tha tham gia hoat
dong

- Tré thich thu tham gia tro choi
- Poan két trong khi choi.

- HGm nay c6 con minh sé cung nhau lam
thi nghiém dé thay duoc su ki diéu cua hat
gao nhé!

- C6 lam thi nghiém va phan tich:

- Pau tién ¢6 d6 mot it nude vao cde nhua,
co rot tir tir khéo 1éo khong lam nuée d6 ra
ngoai, sao cho nude dén vach xanh thi co
dirng lai. Cd cho 3 thia bot soda vao céc
nudc. Khuay déu bot soda trong nuée. Co
xuc 2 thia gao nép cam cho vao cho vao
coc.

Cac con nhin xem hat gao nhu thé nao?
Gao s& chim xuéng nudc Vi gao niang hon
nudc. DS gidm vao coe dén vach do thi
dung lal.

- Cé4c con thay nhitng hat gao nhu thé nao?
- Ching minh thay nhitng hat gao noi 1én
roi lai chim xuéng day céac con a. 6 1a do
su két hop gitra giam va bot barkinh séda
khi hoa vao nhau sé tao ra nhiéu bot li ti
tao thanh chiéc phao ctu tro day hat gao
I&n trén, sau khi nhirng bot li ti d6 v& ra thi
hat gao lai lang xuéng. Ctr nhu thé day lén
roi lai day xudng s& 1am cho c4c hat gao
nhay mua day cac con a.

- Cho tré vé nhém 1am thi nghiém




- C6 di bao quat, huéng dan tré lam

* Hoat dong 3: Choi tw do
- C6 bao quét tré choi

Hoat dng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- T/C:
Tha dia
ba ba

- Day tré
tap quet
nha.

* Kién thic:

- Tré biét tén trd choi va cach
choi tro choi.

- Tré biét cach quét nha.

- Biét tén cac goc choi va do
dung d6 choi trong cac goc.

* Ki nang:

- Rén k¥ nang khéo 1éo khi tré
tham gia choi.

- Rén k¥ nang cam choi quét
nha cho tré.

- Phét trién céc t6 chat van dong
cho tré.

* Thai do:

- Tré thich thi tham gia choi tro
choi.

- Tré gitr gin vé sinh nha ctra
sach sé.

- Chéi, d6 choi trong cac
goc: Goc hoc tap, goc
phan vai, géc nghé

*/ Hoat dong 1: Tro choi: Tha dia ba ba
- C6 nhéc lai LCCC cho tré.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.

*/ Hoat dong 2: Day tré tap quét nha.
- C6 cho tré quan sat cai choi va hoi tre.
+ Co do ca l6p day la cai gi?

+ Céi choi dung dé lam gi?

+ Pung roi, hdm nay ¢b cing cac con tap
quét nha nhe.

- C6 hudng dan tré quét.

- Tré quét.

- C6 gi4o duc tré biét gitr gin vé sinh sach
S¢.

*/ Hoat dong 3: Choi tw chon:

- C6 cho tré vé goc choi.

- C0 bao quét tré trong khi choi.




- Tré hang thd tham gia
choi, doan két trong khi choi,
biét gitr gin @6 dung d6 choi.

Thir Sau, ngay 28/02/2025

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat
dong tao
hinh:
Tao hinh:
VE cay
dua
(Mau)

* Kién thic:

- Tré biét sir dung cac kién thuc
co ban dé vé& c4c nét: cong tron,
nét xién, nét thang dé vé tao
thanh buc tranh céy dua

- Tré biét st dung cac bat mau
khac nhau dé v&, to cay dua

* Ki nang

- Rén céc ki ning ngdi dung tu
thé, cam but ding cach

- Rén ki nang di mau khong bi
chom ra ngoai

* Thai d6:

- Gi4o duc tré ngoan biét giir
gin san pham cua minh va cua
ban, yéu quy thién nhién

- V6 tao hinh, sdp mau,
bat chi, tranh mau. ..

* Hoat dong 1. Gay hwng tha:

- C6 cho quan séat hinh anh “Cay dura” tré
dam thoal.

+ Pay 1a hinh anh cay gi?

+ Trong cy dura lam gi?

* Giao duc: Cac con a! Pay loai cay rat c6
ich cho ching ta day n6 vira cung cap qua,
nudc dira co sie dé khang tot, gidp cho lan
da héng hao va cay cho bong mét nira day.
Vi vy, ngoai Vviéc cac con in du cac chat
dam - béo - bot ra thi mdi ngay cac con an
phai an thém cac loai rau va cac loai qua
chin nira nhé. Khi an chiing minh phai nhg
raea sach, béc vo, bo hot nhé.

* Hoat dong 2. Noi dung: Vé cay dwa
(mau)




+) Quan sat va nhgn xét tranh mdu:

- Doan xem - doan xem. Xem c¢0 c6 tranh gi
day? (Co6 cho tré quan sat tranh cay dura)

+ C4c con cd nhan xét gi vé buc tranh cay
dua nay?

+ Hinh dang cua céc cdy dura ra sao? Qua
moc trén ciy nhu thé nao?

+ L& dira c6 mau gi? Co dic diém gi?

+ Cach v& cdy & gan va ¢ xa nhu thé nao?
=> Pay la buc tranh vé cay dura, than cay vé
bang 2 nét thang va nét xién, phia trén ngon
nho, gbc cay to hon. C6 vé cac |4 cay bang
nét cong va cac nét xién, qua la hinh tron
+) C6 vé mdu:

- Lan 1: Két hop giai thich:

Dé v& dugc buc tranh cay dira nhu thé nay
dau tién co s& dé to gidy quay ngang, co s&
chon 1 cay but mau nau hoic mau den dé vé,
c0 s& vé& 1 nét thang tir trén xudng, co Ve tiép
nét thang thir hai song song voi nét thang
kia dé l1am than cay dira, ¢d v& nhitng nét
cong tron khép kin nho dé lam qua dira, co
s& v& 3 qua dira nam & phia trén dau cua than
cay dura, tiép dén cd v& céc tau 14 dira bang
cac nét cong hinh vong cung nhu thé nay.
Than cay dura ¢ rat nhiéu dbt nén co s& vé




cac nét ngang thua vao than cay dira dé lam
dbt dira. CO t6 than mau nau, qua va la mau
xanh 14 cay. Khi td co t6 cham déu mau min
va khdong chom mau ra ngoai. Sau d6 co
dung cay but mau vang dé danh nén cho buc
tranh cdy dira thém dep hon ddy, c6 danh
nén rat nhat

- C6 V& 1an 2: Hoi tré cach Ve, tré tra 1oi ti
dau co ve to1 do

+) Cho tré thuc hign

- C6 cho tré vé ban ngdi dé thuc hién.

- Nhic nhé tré ngoi dang tu thé, ngoi thang
lung, khong cui dau va ti nguc vao ban.
Nhéc tré cach cam bat bang tay phai va bang
3 dau ngon tay.

- Khi tré v& ¢d nhéc tré chi y téi bb cuc cua
birc tranh, nén vé& vao phan chinh giira cua
to gidy nhé.

- C0O bao quat tré v¢, cb goi y tré vé va goi y,
dé tré sang tao cho san pham caa minh, gitp
dd tré chua thuc hién tét.

+) Trung bay san pham:

- Cho ca 6p trung bay san pham

- Tré nhan xét bai ciia minh va cta ban

- Con thich bai cua ban nao? Vi sao con
thich?




- C6 nhan xét dong vién khuyén khich tré
=> Gi4o duc tré ngoan biét gitr gin san pham
cua minh va cua ban, biét yéu quy thién
nhién, khong di ra ngoai trdi nang, troi mua
choi.

* Hoat dong 3. Két thic:

- Cé4c con a dé c6 nhiéu cay va cay cho nhiéu
qua thi can phai 1am gi nhi?

- C0 moi chung minh dung 1én choi tro choi
“Gieo hat” cung c6 dé c6 nhiéu cay va qua
ngon nao.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

- 1. Kién thirc - Hat gao té, gao nép,  * Hoat dong 1: HDCMD

HDCMBD: |- Tré biét duogc tén goi, dic khay dung - Cho tré hét bai: Chiéc bung doi

Quansat  |diém caa hat gao nép, gao té. - Trd chuyén vaéi tré vé bai hat, dan dat vao
hat gao Hat gao c6 mau trang, hat nho, bai

té, gao dai. Tré biét duoc 1 6 mon an - CO chia tré thanh 2 nhom:

nép. duoc 1am tir gao. MJ3i nhdém sé& quan sat va nhan xét vé dac
-T/c: Vit |- Tré biét tén tro choi, cach diém cuia gao té, gao nép

diéu héa |choi, luat choi. + Pay la gi?

da - Biét tham gia choi ctng ban + Co dac diém gi?

dam bao an toan
2. Ky nang

+ Khi duoc nau 1én tao thanh gi?

Tré ¢ thé néu cau hoi vé hat gao (néu co)




- Rén k¥ nang tra 1o mach lac
cho céc cau hoi cua c0.. Phat
trién k§ nang quan sat c6 chu
dich, lam viéc theo nhom, théng
qua viéc quan sat dé tra 1oi cau
hoi. Tré ¢6 ki nang phan biét
gao nép, gao te.

- Ren cho tré ky nang chu y, kha
nang ghi nhd va su khéo khi
choi.

- Ren ky nang van dong tinh
cho tré

3. Thai do

- Tré yéu quy, tran trong cac san
pham cua béac nong dan vat va
lam ra bang cach an hét xuat,
khong lang phi dé c6 co thé
khoe manh.

- Tré hang tha tham gia tro
choi.

- Tré doan két véi ban trong khi
choi.

- C6 khai quat két luan lai vé& nhitng nhan
Xet cua tré 2 nhdm

So sanh sy khac nhau:

+ Gao té: hat nho, dai, niu thanh com

+ Gao nép: to, tron, tring, nau thanh xoi

- C6 gido duc tré: biét yéu quy, tran trong
cac san pham cua bac ndng dan vat va lam
ra bang cach an hét xuat, khong lang phi dé
6 co thé khoe manh.

* Hoat dong 2: Tro choi "Vii di€u hoa
da"

- C0 nhac lai cach choi, luat choi va to
chtic cho tré choi 2- 3 lan

* Hoat dong 3: Choi tw do:

- C0 cho tré choi véi d6 choi tai khu vuon
co tich.

- C0 bao quét tré trong khi choi.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




- Lao
dong vé
sinh

- Néu g-
uong
cudi tuan

* Kién thic:

- Tré biét cach lao dong vé sinh
sap xép dd dung d6 choi trong
I6p cung céc ban,

- Tré biét viéc 1am tbt cta minh
va ban trong tuan.

* K¥ nang:

- Rén ki nang phdi hop cling ban
trong nhom, ren tich tu giac va
phat huy tinh tich cuc cua tré khi
tham gia hoat dong.

- Ren k¥ nang quan sat, ghi nho,
ki nang nhan xét, danh gia.

- Phét trién ngén ngir mach lac,
dién dat duoc y cua minh, phat
huy tinh tich cuc cho tré.

* Thai d¢:

- Tr¢ tich cuc tham gia lao dong
vé sinh 16p, goc choi.

- Tré thich tha tham gia hoat
dong néu guong, vang 161 nguoi
16n khi ¢ khuyét diém va biét
ndi loi cam on va xin 1i.

- Khan lau, choi, nuoc,
bé ngoan...

* Lao dong vé sinh

- C6 chia tré thanh cac nhdm nho va phén
cong cOng Viéc.

- Tré lao dong theo nhom

- Co bao quat dong vién tré.

- Nhan xét két qua lao dong.

- Gi4o duyc tré biét hoan thanh xuét sic cong
viéc duoc giao.

* Néu gwong cudi tuan

+ Néu guong:

- Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

+ Céc con vira hat bai hat n6i vé gi?

+ Khi nao thi con dugc nhan bé ngoan?

- Trong tuan c6 thay ban nao ciing ¢ gang
dé dugc nhan phiéu bé ngoan.

- CO6 moi ban t6 truéng 18n kiém tra sb co
ctia cac ban trong t6?

- Co doc tén nhiing ban du tiéu chuan nhan
phiéu bé ngoan (dat 3 cd tra 18n)

- CO phat bé ngoan cho tré. bong vién
nhitng tré chua dat dugc phiéu bé ngoan
trong tuan.

- C6 phat bé ngoan lan 2

+ Lién hoan vin nghé cudi tuan

Da duyét, ngay 20/02/2025




- Bai soan day du, ding ké hoach
- Phan bé twong ddi cac mén hoc trong tuan
Nguoi duyét

-~

%fﬂ”’ -

PHO HIEU TRUONG






